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ความเชื่อของชาวชนบทกับการอนุรักษพันธุไมวงศยาง
ในชนบททางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยมีความเชื่อที่สืบทอดมาแตบรรพบุรุษ คือ ความ
เช่ือเก่ียวกบัเรือ่งผีปูตา โดยศาลปูตาหรือดอนปูตามักสรางขึ้นในพื้นที่ดอนภายในหมูบาน ซึ่งสวน
ใหญจะมไีมตระกูลยางเปนไมเดนขึ้นกระจัดกระจายอยูทั่วไป ทํ าใหชาวบานไมกลาตัดไม หรือจับ
สัตวบรเิวณที่อยูรอบๆ ดังนั้น จึงยังพบวามีพันธุไมในวงศนี้หลงเหลืออยูในบริเวณรอบหมูบาน
และตามหัวไรปลายนา

ชนิดพันธุไมที่พบ
ยางเหียง
Dipterocarpus obtusifolious
ช่ือวงศ Dipterocarpaceae
ช่ืออ่ืน เหียง กราด ตะแบง สะแบง เหียงพลวงและเหียงโอน เปนตน

เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 15-30 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลม ลํ าตนเปลาตรง เปลือกสีนํ้ าตาล
เทา ใบ เดีย่วรปูรแีกมไข หรือรูปรีแกมรูปขอบขนาน ปลายใบทู โคนใบมน หรือหยักรูปหัวใจ ผิว
ใบมขีนนุม เสนแขนงใบ 10-15 คู กานใบยาว 3.5-4.5 เซนติเมตร ดอก สีชมพู ออกเปนชอ



ตามงามใบ ผล กลม เกล้ียง เสนผาศูนยกลาง 3-3.5 เซนติเมตร มีปกยาวใหญ 2 ปก และปกส้ัน
3 ปก ออกดอกระหวางเดือนพฤศจิกายน-มกราคม ผลแกระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน

พบขึน้เปนกลุมใหญในปาเบญจพรรณแลงและปาเต็งรังในทั่วทุกภาคของประเทศไทย ที่ระดับ
ความสงูตั้งแตระดับนํ้ าทะเลเฉลี่ยไปจนถึงระดับ 1,200 เมตร MSL

เนื้อไม ใชกอสรางทั่วไป เชน เสา ฝา พ้ืน รอด ตง และหมอนรองรางรถไฟ
นํ ้ามัน ใชยาเรอื ยาแนวไม ทาเครื่องจักรสาน ทํ าไต ใชกับเครื่องยนตแทนนํ้ ามันขี้โล และผสมยา
ชนิดเห็ดราเอคโตไมคอรไรซารที่พบ 1. Astraeus hygrometricus (Pers.) Morg

2. Boletellus ananas(Curt.) Mun.
3. Geastrum saccatum Fr.
4. Marasmius spp.
5. Russula sanguinea Fr.

รัง
Shorea siamensis
ช่ือวงศ Dipterocarpaceae
ช่ืออ่ืน เปา เปาดอกแดง เรียง เรียงพนม และฮงั เปนตน

ไมตนผลัดใบสูง 15-25 เมตร เรือนยอดเปนพุมคอนขางโปรง ลํ าตน เปลาตรง แตกรองลึก ตก
ชันสเีหลืองขุน เปลือกในสีนํ้ าตาลแดง เนื้อไมสีนํ้ าตาลออนถึงนํ้ าตาลอมเหลือง ใบ รูปไขแกมขอบ
ขนาน กวาง 7-12 เซนติเมตร ยาว 10-20 เซนติเมตร ปลายใบมน หรือเวาเล็กนอย โคนใบเวา
ผวิใบเกลีย้งถงึมีขนนุม เสนแขนงใบ 14-18 คู กานใบยาว 3-4 เซนติเมตร ใบแกสีแดงถึงแดง
สม ดอก สีเหลืองออน ออกเปนชอตามกิ่งและปลายใบ ผล รูปไข ปลายเปนติ่งแหลม กวาง 1-
1.5เซนตเิมตร ยาว 1.5-2 เซนติเมตร มีปกยาว 3 ปก ปกส้ัน 2 ปก ออกดอกระหวางเดือน
ตลุาคม-มนีาคม ผลแกระหวางเดือนกุมภาพันธ-พฤษภาคม

เนื้อไม ใชกอสรางทั่วไป เชน เสา พ้ืน รอด ตง และหมอนรองรางรถไฟ เปนตน
ชัน ใชผสมนํ้ ามันยางทาไม ยาเรือ ยาแนวไม และภาชนะที่ทํ าดวยไมไผ
ชนิดเห็ดราเอคโตไมคอรไรซารที่พบ 1. Amanita coccora

2. A. hemibapha (Berk.&Br.) Sacc.
3. Astraeus hygrometricus (Pers.) Morg.
4. Russula delica Fr.



ตะแบกนา
Lagerstroemia floribunda Jack
ช่ือวงศ Lythraceae
ช่ืออ่ืน  ตะแบกไข เปอยนา เปอยหางคาง บางอตะมะกอ เปนตน

ไมผลดัใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ ลํ าตน เปลาตรง สวนโคนตนเปนพูพอน เปลือกนอกสีเทา
หรือเทาอมขาว มีรอยแผลเปน เปลือกในสีชมพู ใตเปลือกในสีมวง เรือนยอดเปนพุมกลม ใบ
เดีย่ว รูปขอบขนานและรูปหอก กวาง 5-7 เซนติเมตร ยาว 12-20 เซนติเมตร ตัวใบมักมวน
ขอบทัง้สองขางขึน้ดานบน เสนแขนงใบมี 8-15 คู ปลายเสนโคงจรดกับเสนถัดไปกอนถึงขอบใบ
กานใบสั้นมาก ยาวไมเกิน 5 เซนติเมตร ดอก ออกรวมกันเปนชอกระจะ แยกแขนงตามปลายกิ่ง
ดอกบานเต็มที่กวาง 3-3.5 เซนติเมตร กลีบดอกแกสีขาวมีลักษณะยับยน ผล ผลแหงรูปรีๆ ยาว
ไมเกิน 2 เซนตเิมตร มีขนคลุมประปราย ผลออนสีเขียว ผลแกสีนํ้ าตาลดํ า จะแตกดานบนเปน 6
แฉก เมลด็เลก็ มีปกโคงดานบน ออกดอกเดือน มิถุนายน-ตุลาคม ผลแกเดือนมีนาคม

พบขึน้ประปรายในปาเบญจพรรณคอนขางช้ืนทางภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง
สวนภาคตะวนัออกและภาคใตขึ้นอยูมากในปาดงดิบ ปานํ้ าทวม และพบตามทองนาทั่วทุกภาค
ของประเทศ ที่สูงจากระดับนํ้ าทะเลตั้งแต 20-300 เมตร

เนื้อไม ใชท ําส่ิงกอสรางประเภท เสา กระดานรองพื้น รอด ตง คาน เครื่องมือการเกษตร ใชทํ า
ฟนใหความรอน 4,664 แคลอรี/กรัม
ดานสมุนไพร ราก แกปวดเมื่อยกลามเนื้อเมื่อมีไข

เปลือก แกบิด ไขอติสาร แกทองรวง
เนือ้ไม ขับโลหิตระดูสตรี แกโลหิตจาง ขับระดูขาว
ใบ แกไข
ขอนดอก บํ ารุงตับ บํ ารุงปอด บํ ารุงหัวใจ
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