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ความเชื่อของชาวชนบทกับการอนุรักษพันธุไมวงศยาง
ในชนบททางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยมีความเชื่อที่สืบทอดมาแตบรรพบุรุษ คือ ความ
เช่ือเก่ียวกบัเรือ่งผีปูตา โดยศาลปูตาหรือดอนปูตามักสรางขึ้นในพื้นที่ดอนภายในหมูบาน ซึ่งสวน
ใหญจะมไีมตระกูลยางเปนไมเดนขึ้นกระจัดกระจายอยูทั่วไป ทํ าใหชาวบานไมกลาตัดไม หรือจับ
สัตวบรเิวณที่อยูรอบๆ ดังนั้น จึงยังพบวามีพันธุไมในวงศนี้หลงเหลืออยูในบริเวณรอบหมูบาน
และตามหัวไรปลายนา

ชนิดพันธุไมที่พบ
ยางเหียง
Dipterocarpus obtusifolious
ช่ือวงศ Dipterocarpaceae
ช่ืออ่ืน เหียง กราด ตะแบง สะแบง เหียงพลวงและเหียงโอน เปนตน

เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 15-30 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลม ลํ าตนเปลาตรง เปลือกสีนํ้ าตาล
เทา ใบ เดีย่วรปูรแีกมไข หรือรูปรีแกมรูปขอบขนาน ปลายใบทู โคนใบมน หรือหยักรูปหัวใจ ผิว
ใบมขีนนุม เสนแขนงใบ 10-15 คู กานใบยาว 3.5-4.5 เซนติเมตร ดอก สีชมพู ออกเปนชอ



ตามงามใบ ผล กลม เกล้ียง เสนผาศูนยกลาง 3-3.5 เซนติเมตร มีปกยาวใหญ 2 ปก และปกส้ัน
3 ปก ออกดอกระหวางเดือนพฤศจิกายน-มกราคม ผลแกระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน

พบขึน้เปนกลุมใหญในปาเบญจพรรณแลงและปาเต็งรังในทั่วทุกภาคของประเทศไทย ที่ระดับ
ความสงูตั้งแตระดับนํ้ าทะเลเฉลี่ยไปจนถึงระดับ 1,200 เมตร MSL

เนื้อไม ใชกอสรางทั่วไป เชน เสา ฝา พ้ืน รอด ตง และหมอนรองรางรถไฟ
นํ ้ามัน ใชยาเรอื ยาแนวไม ทาเครื่องจักรสาน ทํ าไต ใชกับเครื่องยนตแทนนํ้ ามันขี้โล และผสมยา
ชนิดเห็ดราเอคโตไมคอรไรซารที่พบ 1. Astraeus hygrometricus (Pers.) Morg

2. Boletellus ananas(Curt.) Mun.
3. Geastrum saccatum Fr.
4. Marasmius spp.
5. Russula sanguinea Fr.

รัง
Shorea siamensis
ช่ือวงศ Dipterocarpaceae
ช่ืออ่ืน เปา เปาดอกแดง เรียง เรียงพนม และฮงั เปนตน

ไมตนผลัดใบสูง 15-25 เมตร เรือนยอดเปนพุมคอนขางโปรง ลํ าตน เปลาตรง แตกรองลึก ตก
ชันสเีหลืองขุน เปลือกในสีนํ้ าตาลแดง เนื้อไมสีนํ้ าตาลออนถึงนํ้ าตาลอมเหลือง ใบ รูปไขแกมขอบ
ขนาน กวาง 7-12 เซนติเมตร ยาว 10-20 เซนติเมตร ปลายใบมน หรือเวาเล็กนอย โคนใบเวา
ผวิใบเกลีย้งถงึมีขนนุม เสนแขนงใบ 14-18 คู กานใบยาว 3-4 เซนติเมตร ใบแกสีแดงถึงแดง
สม ดอก สีเหลืองออน ออกเปนชอตามกิ่งและปลายใบ ผล รูปไข ปลายเปนติ่งแหลม กวาง 1-
1.5เซนตเิมตร ยาว 1.5-2 เซนติเมตร มีปกยาว 3 ปก ปกส้ัน 2 ปก ออกดอกระหวางเดือน
ตลุาคม-มนีาคม ผลแกระหวางเดือนกุมภาพันธ-พฤษภาคม

เนื้อไม ใชกอสรางทั่วไป เชน เสา พ้ืน รอด ตง และหมอนรองรางรถไฟ เปนตน
ชัน ใชผสมนํ้ ามันยางทาไม ยาเรือ ยาแนวไม และภาชนะที่ทํ าดวยไมไผ
ชนิดเห็ดราเอคโตไมคอรไรซารที่พบ 1. Amanita coccora

2. A. hemibapha (Berk.&Br.) Sacc.
3. Astraeus hygrometricus (Pers.) Morg.
4. Russula delica Fr.



ตะแบกนา
Lagerstroemia floribunda Jack
ช่ือวงศ Lythraceae
ช่ืออ่ืน  ตะแบกไข เปอยนา เปอยหางคาง บางอตะมะกอ เปนตน

ไมผลดัใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ ลํ าตน เปลาตรง สวนโคนตนเปนพูพอน เปลือกนอกสีเทา
หรือเทาอมขาว มีรอยแผลเปน เปลือกในสีชมพู ใตเปลือกในสีมวง เรือนยอดเปนพุมกลม ใบ
เดีย่ว รูปขอบขนานและรูปหอก กวาง 5-7 เซนติเมตร ยาว 12-20 เซนติเมตร ตัวใบมักมวน
ขอบทัง้สองขางขึน้ดานบน เสนแขนงใบมี 8-15 คู ปลายเสนโคงจรดกับเสนถัดไปกอนถึงขอบใบ
กานใบสั้นมาก ยาวไมเกิน 5 เซนติเมตร ดอก ออกรวมกันเปนชอกระจะ แยกแขนงตามปลายกิ่ง
ดอกบานเต็มที่กวาง 3-3.5 เซนติเมตร กลีบดอกแกสีขาวมีลักษณะยับยน ผล ผลแหงรูปรีๆ ยาว
ไมเกิน 2 เซนตเิมตร มีขนคลุมประปราย ผลออนสีเขียว ผลแกสีนํ้ าตาลดํ า จะแตกดานบนเปน 6
แฉก เมลด็เลก็ มีปกโคงดานบน ออกดอกเดือน มิถุนายน-ตุลาคม ผลแกเดือนมีนาคม

พบขึน้ประปรายในปาเบญจพรรณคอนขางช้ืนทางภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง
สวนภาคตะวนัออกและภาคใตขึ้นอยูมากในปาดงดิบ ปานํ้ าทวม และพบตามทองนาทั่วทุกภาค
ของประเทศ ที่สูงจากระดับนํ้ าทะเลตั้งแต 20-300 เมตร

เนื้อไม ใชท ําส่ิงกอสรางประเภท เสา กระดานรองพื้น รอด ตง คาน เครื่องมือการเกษตร ใชทํ า
ฟนใหความรอน 4,664 แคลอรี/กรัม
ดานสมุนไพร ราก แกปวดเมื่อยกลามเนื้อเมื่อมีไข

เปลือก แกบิด ไขอติสาร แกทองรวง
เนือ้ไม ขับโลหิตระดูสตรี แกโลหิตจาง ขับระดูขาว
ใบ แกไข
ขอนดอก บํ ารุงตับ บํ ารุงปอด บํ ารุงหัวใจ
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