
แบบฝกหัดที่ 6
ขอ 1. จงอธิบายเกี่ยวกับการวิเคราะหความแปรปรวนในหัวขอตอไปนี้  (20  คะแนน) 

(1) วัตถุประสงค 
(2) หลักการ 
(3) ขอกําหนดเบื้องตน 
(4) ประเภทของการวิเคราะหความแปรปรวน 

ขอ 2. ผูวิจัยตองการศึกษาอิทธิพลของการเตรียมความพรอม  (prompting)  ในโปรแกรมการเดิน  (Health 
Psychology, Mar. 1995)  มีกลุมนักเดิน 5 กลุม ๆ ละ 27 คน ตกลงกันวาจะมีการเดิน 20 นาที อยางนอย
ที่สุดสัปดาหละ 1 วัน ตลอด 24 สัปดาห นักเดินพรอมที่จะเดินในแตละสัปดาหโดยผานทางโทรศัพท 
แตแตกตางกันในแตละกลุมคือ กลุมคอนโทรลจะไมไดรับโทรศัพทใหเดิน สําหรับกลุม ‘frequent / 
low’  จะไดรับโทรศัพท 1 ครั้งตอสัปดาห และแผนพื้นฐาน สําหรับกลุม ‘frequent / high’  จะไดรับ
โทรศัพท 1 ครั้งตอสัปดาห และแผนขั้นสูง เชน มีการตั้งเปาหมาย เปนตน สําหรับกลุม ‘infrequent / 
low’  จะไดรับโทรศัพท 1 ครั้ง  ทุก ๆ  3 สัปดาห กับแผนพื้นฐาน และสําหรับกลุม  ‘infrequent / high’  
จะไดรับโทรศัพท 1 ครั้ง ทุก ๆ 3  สัปดาห กับแผนขั้นสูง

ตารางขางลางนี้แสดงจํานวนนักเดินในแตละกลุมที่เดินจริง ๆ ตามที่ตกลงกันไวขั้นต่ําในแตละ
สัปดาห สําหรับสัปดาหที่ 1, 4, 8, 12, 16 และ 24 ทําการวิเคราะหความแปรปรวน โดยใหทรีทเมนตคือ 
กลุมนักเดิน 5 กลุม และชวงเวลา 6 ชวงนั้นแทนบล็อก 
จงอธิบายและแสดงวิธีทําเกี่ยวกับหัวขอตอไปนี้ 

ก. รายละเอียดเกี่ยวกับการทดลอง  (10  คะแนน) 
- ประเภทของการทดลอง 
- จุดประสงคของการทดลอง 
- จุดประสงคของการบล็อก 
- สาเหตุที่ทําใหเกิดความผันแปรระหวางหนวยทดลองที่ไดรับทรีทเมนตอยางเดียวกัน 
- การลดความคลาดเคลื่อนในการทดลอง 

ข. การวางแผนการทดลอง  (5  คะแนน) 
ค. การตรวจสอบขอกําหนดเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวน  (15  คะแนน) 
ง. การวิเคราะหความแปรปรวน โดยแสดงสมมติฐานที่ตองการทดสอบ  และตัวแบบของการ

ทดลอง พรอมอธิบายแตละเทอม    (15  คะแนน) 
จ. การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทรีทเมนต  (5  คะแนน) 


