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ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
1. บทนํา 

น้ําทะเล คือ น้าํเค็มในทะเล และมหาสมุทร ซ่ึงปกคลุมพื้นผิวของโลกอยูประมาณรอยละ 70 น้ํา
ทะเลมีปริมาณรอยละ 97 ของแหลงน้ําธรรมชาติ น้ําทะเลมีรสเค็ม เนื่องจากมีเกลือซ่ึงประกอบดวยแร
ธาตุตางๆ ปะปนอยูในรูปของสารละลาย องคประกอบของน้ําทะเล ประกอบดวย คลอรีน 55% โซเดียม 
31% โดยนํ้าหนัก ธาตุสําคัญอ่ืนๆ ไดแก โบรมีน คารบอน สตรอนเดียม โบลอน ซิลิคอน และฟลูออรีน 
คาความเค็มเฉลี่ยของมหาสมุทรประมาณ 34.72 %o เกลือในทะเล และมหาสมุทรมีกําเนิดมาจากแรธาตุ
บนพื้นโลก น้าํท่ีอยูบนพื้นโลกละลายแรธาตุในหนิ และดิน และไหลรวมกันเปนแมน้ําลําธารไปสะสม
ในมหาสมุทร สารละลายเกลือเหลานี้อยูในประจุของแรธาตุท่ีสําคัญไดแก ประจุโซเดียม (Na+) และ
ประจุคลอไรด (Cl-) เม่ือน้ําระเหยออกไป  ประจุเหลานี้รวมตัวกันเปนสารประกอบ ไดแก เกลือแกง 
หรือโซเดียมคลอไรด (NaCl) 

วิชาท่ีเกีย่วของ คือ สมุทรศาสตร (Oceanography) เปนศาสตรท่ีศึกษาเกี่ยวกับน้ําเค็ม และแขนง
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของสัมพันธอยูกับหวงมหาสมุทร มหาสมุทร (ocean) ในโลกแบงเปน 4 มหาสมุทรใหญๆ 
(ภาพท่ี 1) ไดแก  

 มหาสมุทรแปซิฟก (Pacific ocean) เปนมหาสมุทรท่ีใหญท่ีสุด มีพื้นท่ีประมาณ 180 ลานตาราง
กิโลเมตรหรือ 1 ใน 3 ของพืน้ท่ีผิวท้ังหมดของโลก อยูระหวางทวีปเอเชียกับทวีปอเมริกา  

 มหาสมุทรแอตแลนติก (Atlantic ocean) เปนมหาสมุทรท่ีใหญเปนอันดับ 2 มีพื้นท่ีถึง 107 
ลานตารางกิโลเมตร อยูระหวางทวีปอเมริกากับทวีปยุโรป  

 มหาสมุทรอินเดีย (Indian ocean)  เปนมหาสมุทรท่ีใหญเปนอันดับ 3 มีพื้นท่ี 74 ลานตาราง
กิโลเมตร อยูตอนใตของทวปีเอเชีย 

 มหาสมุทรอารกติก (Arctic ocean) เปนมหาสมุทรท่ีอยูตอนเหนือของทวีปยุโรป จดัเปน
มหาสมุทรท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดของโลก   
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ภาพท่ี 1 มหาสมุทรในโลก (ท่ีมา Molles, 2008) 
2. การแบงเขตในทะเล (zonation of the sea) (ภาพท่ี 2) 

การแบงเขตในทะเลสามารถแบงในลักษณะกวางๆ ไดเปน 2 สวน คือ 
2.1 สวนพื้นทองทะเล (benthic) 
พื้นทองน้ําของทะเล คือ ลักษณะของพื้นท่ีรองรับ (substratum) ต้ังแตบริเวณฝงท่ีน้ําทะเลทวม

ไมถึงจนถึงเขตท่ีลึกท่ีสุดซ่ึงแบงไดเปน 4 เขต ดังนี ้
 เขตชายฝงทวีป (Continental shelf) เปนเขตชายฝงทะเลเร่ิมต้ังแตบริเวณท่ีน้ําทะเลทวมไมถึง  

ไปจนถึงพื้นท่ีบริเวณท่ีๆ มีความลาดชันมาก บริเวณน้ี แสงแดดสองถึงพื้นน้ํา ความลึกของเขตนี้อยู
ระหวาง 0-200 เมตร เปนเขตท่ีมีความสมบูรณมากกวาเขตอ่ืนๆ แบงเปนเขตยอยไดดงันี้ 

 เขตริมทะเล (supra-tidal zone) เปนเขตท่ีอยูเหนือบริเวณที่น้ําทะเลขึ้นสูงสุด (high  
tide) น้ําทะเลจึงทวมไมถึงเขตนี้ พืช-สัตวไมไดรับอิทธิพลของน้ําทะเลโดยตรง แตอาจไดรับอิทธิพล
จากไอความช้ืนของน้ําทะเลเทานั้น 

 เขตชายทะเล (intertidal zone) เปนเขตชายฝงทะเลที่อยูระหวางน้ําทะเลข้ึนสูงสุดและ 
น้ําทะเลลงตํ่าสุด เขตนี้บางพื้นท่ีกวาง บางพ้ืนท่ีแคบ ข้ึนอยูกับภูมิประเทศ พืชและสัตวจะตองปรับตัว
เองมากท่ีสุดจงึตองมีคุณสมบัติหรือลักษณะพิเศษเฉพาะเพื่อปรับตัวเองในดานการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 
ความช้ืน ความเค็ม หรือแรงกระแทกของคล่ืน ทราย เปนตน 

 เขตใตน้ํา (sub-tidal zone) เขตนี้อยูตํ่าจากเขตชายทะเลลงมา มีน้ําทวมอยูโดยตลอด  
บางพื้นท่ีมีความกวางมาก เขตน้ีนับวามีความอุดมสมบูรณมากท่ีสุด การปรับตัวของพืชและสัตวมีนอย
กวาเขตชายทะเล ในบางแหงมีท่ีกําบังคล่ืน-ลม ทําใหลดความเสียดทานลงได เนื่องจากเปนบริเวณท่ีมี
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แสงแดดสองถึงและอยูใกลชายฝงทําใหไดรับแรธาตุอาหารมาก จึงมีการสรางอาหารโดยในกลุมผูผลิต
ข้ันตนไดมากท่ีสุด จึงมีพืชและสัตวอยูอาศัยบริเวณน้ีมาก 

 เขตไหลทวีป (Continental slope) เปนบริเวณท่ีอยูถัดจากเขตชายฝงทวีปโดยเร่ิมจากเขตท่ีมี
ความลาดชัน (Slpoe) เพิ่มข้ึนจากแนวเดิม ความลึกเร่ิมต้ังแตระดับประมาณ 200 เมตรลงไป
จนถึงประมาณ 4,000 เมตร 

 เขตพ้ืนมหาสมุทร (Abyssal plain) เปนเขตท่ีราบกวางใหญ คลายทองกะทะ มีความชันไมมาก
นัก อยูถัดจากเขตไหลทวีป ระดับความลึกของพื้นท่ีราบนี้ต้ังแต 4,000 เมตร ไปจนถึง 6,000 
เมตร พื้นท่ีมีบางแหงท่ีเปนเสมือนภูเขาบนพ้ืนราบ บริเวณนี้ไมมีแสงสวาง ส่ิงมีชีวติมีอยูอยาง
เบาบางสัตวท่ีพบไดแก Chinoderms, Polychaetes และ Bryozoa เปนตน 

 เขตหุบเหว (Trenches zone or Hadal zone) หรือ สะดือทะเล ลึกลงมาจากระดบั 6,000 เมตร 
เปนเขตท่ีไมมีแสงสวางและส่ิงมีชีวิตมีนอยกวาเขตอ่ืนๆ 
ข. สวนพื้นน้ํา (Pelagic) 
ในสวนพื้นน้ําแบงไดเปน 2 เขตตามแนวราบ (horizontal direction) คือ 

 เขตชายฝงทะเล (Coastal sea or Neritic zone) เปนเขตต้ังแตชายฝงออกไป เปน 
บริเวณท่ีมีแรธาตุอาหารสมบูรณซ่ึงไดรับจากแมน้ํา และแผนดิน มีแสงแดดสองถึงพื้นทองน้ํา ซ่ึงมีความ
ลึกไมเกิน 200 เมตร อยูเหนือพื้นดนิบริเวณชายฝงทวปี ผลผลิตเบ้ืองตนจะเกิดข้ึนในบริเวณน้ีอยางมาก 
เปนท่ีอยูอาศัยของพืชและสัตวทุกขนาด ทุกวยั โดยเฉพาะอยางยิ่งสัตวทะเลวยัออนจะพฒันาและ
เจริญเติบโตในบริเวณน้ีไดอยางด ี

 เขตทะเลเปด (Open sea) หรือมหาสมุทร (Oceanic zone) เปนบริเวณท่ีอยูถัดจากเขต 
ทะเลชายฝงออกไป ต้ังแตเขตเหนือบริเวณไหลทวีปออกไปนอกชายฝง  

ในเขตทะเลเปดสามารถแบงเปนเขตตามแนวราบ (vertical  direction) แบงโดยใชแสงเปน
ปจจัยแบงไดเปน 2 เขต คือ 

 Photic zone เปนบริเวณท่ีไดรับแสงแดดอยางเต็มท่ี ทําใหเขตนี้มีขบวนการสังเคราะห 
แสง ซ่ึงในน้ําทะเลมีความลึกประมาณ 200 เมตร อยูในเขตเดียวกับ Continental shelf 

 Aphotic zone เปนบริเวณท่ีลึกถัดลงมาจากเขต photic บริเวณท่ีแสงแดดสองลงไปไม 
ถึง ซ่ึงอยูลึกลงไปจากเขตท่ี 2 ในเขตนีจ้ะไมมีการสังเคราะหแสง และส่ิงมีชีวิตจึงมีจาํนวนนอย 

หากแบงตามส่ิงมีชีวิต สามารถแบงสวนท่ีเปนน้ํานี้ได 4 เขต คือ 
 Epipelagic zone เปนบริเวณที่ลึกจากผิวน้ําลงไปจนถึงระดับ 200 เมตร  
 Mesopelagic zone เปนบริเวณท่ีลึกลงมาจากระดบั 200 เมตร จนถึง 1000 เมตร  
 Bathypelagic zone เปนบริเวณท่ีอยูถัดลงมาจากระดับ 1000 เมตร ถึง 4000 เมตร  
 Abyssalpelagic zone เปนบริเวณท่ีอยูในระดับ 4000-6000 เมตร 
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ภาพท่ี 2 การแบงเขตตางๆ ในทะเล (ท่ีมา Kaiser et al., 2005) 
 

3. ปจจัยทางนเิวศวิทยาท่ีสําคัญในทะเล 

3.1 น้ําขึ้นน้ําลง (tides) 
เปนการเปล่ียนแปลงของระดับผิวน้ําทะเลในแนวต้ัง เกิดจากแรงดึงดูดของดวงจันทรและดวง

อาทิตยท่ีมีตอโลก และเปล่ียนแปลงทุกๆ วัน แตกตางกันไปตามลักษณะของภูมิประเทศ การข้ึนลงของ
น้ํานั้นจะมีความแตกตางในแตละพื้นท่ี แบงไดเปน 

น้ําเดี่ยว (diurnal) : น้ําข้ึน 1 คร้ัง และนํ้าลง 1 คร้ังตอวัน 
น้ําคู (semidiurnal) : น้ําข้ึน 2 คร้ัง และนํ้าลง 2 คร้ังตอวัน 
ระดับของน้ําข้ึนลงในแตละวนันั้นจะไมเทากัน (ภาพท่ี 3) 
ในวนัเพ็ญเต็มดวง และในวนัเดือนมืด (ข้ึน 15 คํ่า และแรม 15 คํ่า)  ดวงอาทิตย โลก และดวง

จันทร อยูในแนวเดียวกัน     แรงโนมถวงของดวงอาทิตย และดวงจันทรเสริมกัน ทําใหแรงไทดัลมาก
ข้ึน ระดับน้ําทะเลจึงมีการเปล่ียนแปลงมากกลาวคือ  น้ําข้ึนสูงมากและน้ําลงตํ่ากวามาก  เรียกวา เรียกวา 
น้ําเกิด (spring tide) (ภาพท่ี 4) 

สวนในวันท่ีเห็นดวงจันทรคร่ึงดวง (ข้ึน 8 คํ่า และ แรม 8 คํ่า) ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร 
อยูในแนวต้ังฉากกัน     แรงโนมถวงของดวงอาทิตย และดวงจันทรไมเสริมกัน ทําใหระดับน้ําทะเล
เปล่ียนแปลงนอย  เรียกวา  น้าํตาย (neap tide) (ภาพท่ี 4) 
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ภาพท่ี 3 น้ําเดีย่ว และนํ้าคู (ท่ีมา  http://www.oceanservice.noaa.gov) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 น้ําเกดิ และนํ้าตาย (ท่ีมา http://www.rise.org.au/info/Res/tidal) 
 

3.2 กระแสน้ํา (currents) 
น้ําทะเลในมหาสมุทรมีความเค็มไมเทากัน น้ําทะเลที่เค็มกวามีความหนาแนนสูงจะเคล่ือนไป

แทนท่ีน้ําทะเลท่ีมีความหนาแนนตํ่า  การไหลเวยีนของน้ําในมหาสมุทรเปน 2 ประเภท คือ กระแสน้ํา
บริเวณพืน้ผิว (surface currents) และกระแสน้ําลึก (deep currents) 

 การไหลเวยีนของกระแสนํ้าบริเวณพืน้ผิวมหาสมุทร  กระแสลมพัดพาใหกระแสน้ํา 
เคล่ือนท่ีไปในทางเดียวกนั  ลมสินคาตะวนัออกบริเวณใกลเสนศูนยสูตร มีอิทธิพลพัดใหน้ําใน

มหาสมุทรเคล่ือนตัวไปทางทิศตะวนัตก  และลมตะวันตกในบริเวณใกลข้ัวโลก มีอิทธิพลพัดใหน้ําใน
มหาสมุทรเคล่ือนตัวไปทางทิศตะวนัออก  การไหลของน้ําในมหาสมุทรเคล่ือนท่ีเปนรูปวงเวียน ใน
ทิศทางตามเข็มนาฬิกาในซีกโลกเหนือ  และในทิศทางทวนเข็มนาฬกิาในซีกโลกใต การไหลเวยีนของ
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กระแสน้ําผิวพื้น มีอิทธิพลตอน้ําในมหาสมุทรประมาณรอยละ 10 เนื่องจากอิทธิพลของกระแสลมสง
ผลกระทบกระแสน้ําในมหาสมุทร เพียงความลึก 1 กิโลเมตรเทานั้น แสดงดังภาพท่ี 5 

 
ภาพท่ี 5 การไหลเวียนของกระแสน้ําบริเวณพ้ืนผิวมหาสมุทร (ท่ีมา http://www.nmm.ac.uk) 

 
 การไหลเวยีนของกระแสนํ้าลึกในมหาสมทุร 

น้ําทะเลในแตละสวนของโลกมีความเค็มไมเทากัน และมีความหนาแนนไมเทากัน  น้ําทะเลที่มี
ความหนาแนนสูงยอมไหลไปแทนท่ีน้ําทะเลที่มีความหนาแนนตํ่า  การหมุนเวยีนของกระแสน้ําลึกมี
ปจจัยท่ีสําคัญ 2 ประการคือ ความรอน และเกลือ เรียกการไหลเวยีนในลักษณะน้ีวา thermohaline 
 วงจรการไหลเวียนของกระแสน้ําลึกในมหาสมุทรมีช่ือเรียกวา great ocean conveyor belt น้ํา
ทะเลความหนาแนนสูงอุณหภูมิตํ่าจมตวัลงสูทองมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือไหลลึกลงทางใต แลว
เล้ียวไปทางตะวนัออก ขณะท่ีมันไหลผานมหาสมุทรอินเดียอุณหภูมิจะสูงข้ึน  และลอยตัวข้ึนทางตอน
เหนือของมหาสมุทรแปซิฟก   

น้ําทะเลความหนาแนนตํ่าอุณหภูมิสูงจากมหาสมุทรแปซิฟก ไหลวกกลับผานมหาสมุทรอินเดีย
ลงมาทางมหาสมุทรแอตแลนติกใต แลวไหลยอนมาทางมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ   กระแสน้ํามี
ความเค็มมากขึ้นเนื่องจากการระเหยของน้ําประกอบกบัการเดินทางเขาใกลข้ัวโลกทําใหอุณหภูมิตํ่าลง 
จนจมตัวลงอีกคร้ังเปนการครบรอบวงจร (ภาพท่ี 6) การไหลเวยีนแบบเทอรโมฮาลีน มีอิทธิพลตอน้ําใน
มหาสมุทรประมาณรอยละ 90  
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ภาพท่ี 6 การไหลเวียนของกระแสน้ําลึกในมหาสมุทร (ท่ีมา http://www.crd.bc.ca/watersheds) 

 
3.3 แกสละลายในนํ้าทะเล (dissolved gases in the seawater) 
แกสสําคัญท่ีละลายปนอยูในน้ําทะเล ไดแก ออกซิเจน คารบอนไดออกไซด และไนโตรเจน 

ปริมาณออกซิเจนละลายในน้าํทะเลมักมีคาสูงท่ีผิวน้ําเนื่องจากมีการแลกเปล่ียนกับอากาศ และไดจาก
การสังเคราะหแสง แตในระดับท่ีลึกออกซิเจนจะมีคาลดลง แกสคารบอนไดออกไซด ท่ีผิวน้ํามักมีคา
ใกลเคียงกับอากาศ การละลายของคารบอนไดออกไซด สรุปไดดังนี ้

2CO  ในบรรยากาศ  →
← 2CO ละลาย  →

← 32COH  (กรดคารบอนิก) 

32COH    →
←   +H  + −

3HCO  
−
3HCO    →

←  +H  + 2
3
−HCO  

จากสมการจะเห็นวา 2CO  มีอิทธิพลตอคา pH ของน้ําทะเล ปกติคา pH ของน้ําทะเลอยูระหวาง 
7.5-8.4 และคาจะสูงข้ึนเม่ือ 2CO  ถูกดึงไปใชในกระบวนการสังเคราะหแสง 

3.4 คล่ืน (wave) 
คล่ืนเกิดจากการเคล่ือนท่ีของน้ําทะเล โดยเกิดจากกระแสลม เม่ือลมกระทบกับผิวหนาน้ําทําให

น้ํานูนข้ึนเปนคล่ืนเคล่ือนท่ีเขาหาฝงตามทิศทางของลม คล่ืนประกอบดวยยอดคล่ืน (crest) ทองเคล่ือน 
(trough) ความสูงของคล่ืน (height) จะวดัจากทองคล่ืนไปจนถึงยอดคลื่นในแนวดิ่ง และความยาวคล่ืน 
(amplitude หรือ wavelength) จะวดัจากยอดคล่ืนลูกหนึง่ถึงอีกยอดคล่ืนอีกลูกหนึ่งท่ีตอเนื่องกัน หรือ
จากทองคล่ืนลูกหนึ่งถึงทองคล่ืนอีกลูกหนึ่งท่ีอยูตอเนื่องกัน เม่ือคล่ืนเขาใกลชายฝง ความเร็วจะสูงมาก
ข้ึน และแตกออกเปนคล่ืนเล็กๆ เรียกวา คล่ืนหัวแตก (breaker) เกิดซํ้าๆ กันจนกวาคล่ืนจะเขาถึงชายฝง 
(ภาพท่ี 7) 
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ภาพท่ี 7 องคประกอบของคล่ืน (ท่ีมา  http://www.csc.noaa.gov) 

 
การเกิดคล่ืนหวัแตกนั้น ความลึกของน้ําเปนปจจยัสําคัญ ตองอยูในระดบัความลึกท่ีคล่ืนแตก

พอดี หากน้ําลึกเกินไปจะไมมีคล่ืนหัวแตก หรือหากน้ําต้ืนเกินไปจะแตกกอนท่ีจะไปปะทะกับหนาผา
หรือชายฝง รูปแบบของคล่ืนหัวแตกมีดังนี้ (ภาพท่ี 8) 

 Spilling Breaker ยอดคล่ืนคอยๆ แตกและเปนระลอกคล่ืนเล็กๆ ตอเนือ่งกันไป เม่ือ 
เกิดคล่ืนหวัแตกจะพุงเขาสูชายหาดโดยตรงเกิดบริเวณหาดคอนขางราบ 

 Plunging Breaker คล่ืนแบบนี้จะมีความรุนแรงมาก ยอดคล่ืนจะมวนตัวเขาหา 
ชายหาด และกระแทกกับหาดแตกกระจายเปนฟองเกิดบนหาดท่ีมีความลาดชันมากกวา 

 Surging Breaker เปนคล่ืนท่ีไมแตกออกจะซัดเขาบริเวณหนาหาด โดยยอดคล่ืน และ 
ฐานคล่ืนมีความเร็วๆ เทากัน เปนลักษณะน้าํข้ึน และลงอยางเร็วบริเวณหนาหาดพบบริเวณหาดท่ีมี
ความชันมาก 

คล่ืนท่ีกอใหเกดิความเสียหายมากท่ีสุด คือ สึนามิหรือคล่ืนใตสมุทร (Tsunami) คล่ืนชนิด 
นี้เกิดจากแผนดินไหวหรือภูเขาไฟปะทุใตทะเล หรือเกดิจากการเล่ือนตัวของหินใตพื้นมหาสมุทร 
กอใหเกิดความเสียหายตอบานเรือนท่ีอาศัยอยูบริเวณชายฝงอยางมาก 
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ภาพท่ี 8 รูปแบบของคล่ืนหัวแตก (ท่ีมา  http://www.csc.noaa.gov) 

 
4. ระบบนิเวศแนวปะการัง 

แนวปะการัง คือ โครงสรางภูมิศาสตรทางทะเลที่ส่ิงมีชีวิตท่ียังมีชีวิตอยูสรางข้ึน แนวปะการัง
สรางข้ึนจากแคลเซียมคารบอเนต ส่ิงมีชีวติท่ีสําคัญท่ีสุดในการสรางแนวปะการัง คือ ปะการัง ปะการัง
ตองการสภาพเฉพาะในการดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต คือ ตองการแสงและน้ําทะเลที่มีอุณหภูมิ
เหมาะสม ปะการังสวนมากพบในบริเวณชายฝงน้ําต้ืนท่ีมีความลึกนอยกวา 50 เมตร ปะการังจะกอแนว
หินปะการังในบริเวณท่ีมีอุณหภูมิน้ําสูงกวา 18 องศาเซลเซียส ดังนั้นพื้นท่ีเขตรอนจะพบแนวปะการัง
มากท่ีสุดในโลก พื้นท่ีเขตรอนท่ีอยูระหวาง Tropic of Capricon (บริเวณใตเสนศูนยสูตร) และ Tropic of 
Cancer (บริเวณเหนือเสนศูนยสูตร) การแพรกระจายของปะการังท่ีสรางแนวปะการังนั้นมีผลกระทบ
จากปจจยัอ่ืนๆ เชน ความเค็มของน้ํา ความใสของนํ้า ปริมาณตะกอนในน้ํา  
 แนวปะการังกอกําเนิดในรูปแบบท่ีแตกตางกัน จึงทําใหปะการังในแตละบริเวณไมเหมือนกนั 
แนวปะการังมี 3 ประเภท (ภาพท่ี 9) คือ 

 Fringing reef แนวปะการังท่ีเกิดข้ึนอยูติดชายฝง บริเวณแนวลาดชันบนไหลทวีปหรือ 
รอบๆ เกาะ แนวปะการังรูปแบบนี้มักไดรับความเสียหายจากกิจกรรมมนุษย 
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 Barrier reef แนวปะการังท่ีเกิดข้ึนอยูนอกชายฝงออกไปมากกวา fringing reef ซ่ึงเกิด 
จากการเพิ่มข้ึนของระดับน้าํทะเลที่สูงข้ึน แนวปะการังรูปแบนี้ท่ีใหญท่ีสุด คือ Great Barrier Reef มี
ความยาวประมาณ 2,000 กิโลเมตร 

 Atoll แนวปะการังในทะเลลึก ไกลจากชายฝงมาก เกดิอยูบนเกาะภูเขาไฟใตน้ํากลาง 
มหาสมุทร มีลักษณะคลายวงแหวน 
 
 
 
 
 

    fringing reef            barrier reef                 atoll 
ภาพท่ี 9 แนวปะการัง (ท่ีมา http://www.geographyalltheway.com) 

 

 เขตของแนวปะการัง (Reef zonation)  
แนวปะการังจะมีรูปแบบของลักษณะภูมิประเทศท่ีแตกตางกัน ปจจยัท่ีเปนตัวกําหนด คือ 

ทิศทางของลม ทิศทางลมจะเปนตัวกําหนดทิศของคล่ืน และผลกระทบของคล่ืนจะเปนตัวแบงลักษณะ
ภูมิประเทศ พืน้ท่ีในแนวปะการังท่ัวไปแบงเปน ปะการังแนวลาดชัน (reef slope) ปะการังแนวสัน (reef 
crest หรือ reef edge) และปะการังแนวราบ (reef flat) สัตวท่ีอาศัยในบริเวณตางๆ ของแนวปะการัง จะมี
ความแตกตางกัน 

บทบาทของแนวปะการัง 
 เปนท่ีอยูอาศัย หลบภัยของสัตวน้ําตาง ๆ 
 ปะการังเปนแนวกนัคล่ืนตามธรรมชาติ 
 แนวปะการังเปนแหลงอาหาร และแหลงปลาเศรษฐกิจ 
 แหลงทองเท่ียว และแหลงศึกษาวจิัยท่ีสําคัญ 

 
5. ระบบนิเวศหาดทราย 

หาดทราย หมายถึง พื้นท่ีระหวางขอบฝงกบัแนวน้ําลงเต็มท่ี  หาดทรายน้ันเกิดจากการผุพังสึก
กรอนตามธรรมชาติของหิน โดยเฉพาะหินทรายและหินแกรนิต จนกลายเปนทรายและดิน ถูกพดัพาลง
สูทะเล ตะกอนดินและทรายจะถูกแยกออกจากกันโดยเกลียวคล่ืน สวนท่ีเปนดินจะตกตะกอนทับถม
เปนโคลนอยูบริเวณใกลปากแมน้ําและงอกเปนผืนแผนดินตอไป สวนท่ีเปนทรายซ่ึงหนัก และทนทาน
ตอการผุกรอนกวาจะจมลงและสะสมเปนพื้นทรายใตทองทะเล โดยบางสวนถูกคล่ืนพัดพาเขาสูฝง
สะสมมากข้ึนจนเกดิเปนแนวหาดทรายตามชายฝงท่ัวไป 
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ระบบนิเวศหาดทรายยังสัมพนัธและเช่ือมโยงกับระบบนิเวศปาชายเลน และแนวปะการังดวย 
เนื่องจากพื้นท่ีท่ีเปนทรายและโคลนยังแผครอบคลุมถึงปาชายเลนและบริเวณแนวปะการังในเขต reef 
flat  ขนาดของตะกอนท่ีตางชนิดกันทําใหเกิดชายหาดท่ีตางกัน โดยแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

 หาดทราย (sand beach) เปนหาดท่ีเปนเม็ดทรายละเอียด ซ่ึงวัตถุตนกาํเนิดของทราย 
ไดมาจากหินแกรนิตหรือหนิทราย ลักษณะของ substratum เปนทรายตลอด ตัวอยางเชน หาดบางแสน 
หาดพัทยา หาดหัวหิน เปนตน ลักษณะหาดมักอยูชายฝงทะเลที่เปนอาวเปดกวาง ไดรับคล่ืนลมอยาง
สมํ่าเสมอ หาดทรายโดยท่ัวไปจะมีความลาดชันไมมาก 

 หาดหิน (rocky shore) หรือ หาดกรวด (shingle beach) เปนหาดท่ีประกอบดวยหนิ 
หรือกรวดขนาดใหญทับถมกนัเม่ือถูกคล่ืนซัดทําใหเกิดการขัดสีจนแบนเรียบ ลักษณะหาดมี substratum 
เปนกอนขนาดตางๆ อาจมีทรายปนอยูบาง พื้นท่ีเหนือเขตน้ําทะเลสูงสุดมักเปนภูเขา ท่ีต้ังของหาดชนิด
นี้จะอยูในเขตทะเลเปดท่ีรับคล่ืนลมแรงตลอดเวลา ความลาดชันของเขตนํ้าข้ึน-น้ําลงสูงสุดท่ีมี 
substratum เปนกอนหนิขนาดใหญจะมีความลาดชันสูง ถาเปนกอนหนิขนาดเล็กจะมีความลาดชันนอย 
ตัวอยางเชน หาดท่ีเกาะหินงาม เปนตน 

 หาดโคลน (mud flat) มักพบอยูใกลกับบริเวณใกลแมน้าํสายใหญ หาดโคลนจะมี 
พรรณไมปาชายเลนข้ึนตามธรรมชาติ ลักษณะพื้นทองน้ําเปนเลนหรือโคลน มักจะอยูบริเวณอาวเกือบ
ปดหรือบริเวณท่ีมีคล่ืนลมไมมาก เชน บริเวณปากคลองหรือแมน้ํามีตะกอนแขวนลอยสูง ความลาดชัน
นอย ลักษณะภูมิประเทศเชนเดียวกนักับปาชายเลนแตมีบริเวณเล็กกวาและมีการเปล่ียนแปลงทางดาน
ความเค็มไมมาก เชน บริเวณอาวท่ีเขาสามมุก อาวท่ีหมูบานตลาดนาเกลือพัทยา และหาดปากพารา เปน
ตน 

เขตของแนวหาดทราย ( Beach zonation) 
ปจจัยหลักท่ีเปนตัวกําหนดรูปแบบ คือ น้ําข้ึนน้ําลง แนวน้ําข้ึนน้ําลงจะเปนตัวแบงความ

แตกตางของลักษณะพ้ืนท่ี พืน้ท่ีในแนวหาดทรายท่ัวไปจะแบงเปนดังนี ้
 เขตเหนือระดับน้ําขึ้นสูงสุด (supratidal zone) เปนพืน้ท่ีท่ีอยูเหนือจากระดับน้ําเม่ือน้าํ 

ข้ึนสูงสุด อยูทางดานในตอเนื่องจากแผนดนิ 
 เขตนํ้าขึน้และน้ําลง (intertidal zone) เปนบริเวณท่ีอยูระหวางชวงน้ําข้ึนสูงสุดและน้าํ 

ลงตํ่าสุด เม่ือน้ําลงบริเวณนีจ้ะแหง เม่ือน้ําข้ึนจะจมอยูใตน้ํา จึงเปนบริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูบริเวณน้ีตองมีการปรับตัวอยางมาก 

 เขตต่ํากวาระดับน้ําลงต่าํสุด (subtidal zone) เปนพื้นท่ีท่ีอยูนอกสุดของแนวหาดทราย  
และในชวงท่ีน้ําลงตํ่าสุดบริเวณนี้จะจมอยูใตระดับน้ํา 

บทบาทของหาดทรายและชายฝงทะเล 
 เปนท่ีอยูอาศัยของส่ิงมีชีวิต 
 เปนพื้นฐานของสายใยอาหาร 
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 แหลงอาศัย และวางไขของสัตวน้ําหายาก 
 แหลงอาศัยของนกทะเล 
 แหลงอาหารและแหลงประมง 
 แนวปองกันพาย ุ
 แหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญ 

 
6. ระบบนิเวศปาชายเลน 

ระบบนิเวศปาชายเลน (mangrove ecosystem) เปนระบบนิเวศที่อยูในแนวเช่ือมตอระหวางผืน
แผนดินกับพืน้น้ําทะเลซ่ึงพบในเขตรอน (tropical) และกึ่งรอน (subtropical) ของโลก 

ระบบนิเวศปาชายเลนเปนระบบท่ีนําเอาทรัพยากรน้ํา ดิน และแรธาตุอาหารตางๆ จากบก และ
ทะเลมารวมกนัใหเปนแหลงทรัพยากรที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ และคุณคาสูง และทําหนาท่ีคอย
ปกปองและรักษาไวซ่ึงความสมดุลของส่ิงแวดลอม  

ปาชายเลน หรือ ปาโกงกาง หรือ ปาพงักา (mangrove forest หรือ intertidal forest) เปนกลุม
สังคมพืชซ่ึงข้ึนอยูในเขตน้ําข้ึนน้ําลงตํ่าสุด พบเปนสวนมากในบริเวณชายฝงทะเล ปากแมน้ํา หรืออาว 
ซ่ึงเปนบริเวณที่มีระดับน้ําทะเลทวมถึงในชวงท่ีน้ําทะเลข้ึนสูงสุด สังคมพืชประกอบดวยพรรณไมหลาย
ชนิด เปนกลุมท่ีมีใบเขียวตลอดป (evergreen forest) สวนใหญประกอบดวยพรรณไมสกุลโกงกาง 
(Rhizophora spp.) เปนไมสําคัญ 

ประเภทของปาชายเลน  
 ปาชายเลนสามารถแบงตามลักษณะสภาพแวดลอมของพื้นท่ีปาชายเลนออกเปน 2 

ประเภท คือ 
 ปาชายเลนท่ีอยูบริเวณปากแมน้ําหรือน้ํากรอย ปาชายเลนประเภทน้ีพบข้ึนอยูตามริม 

แมน้ําหรือรองน้ําท่ีไดรับอิทธิพลจากนํ้าจืดมาก โดยพ้ืนท่ีปาชายเลนดานท่ีติดกับทะเลจะมีตนไมข้ึนอยู
หนาแนน ไดแก ปาชายเลนปากแมน้ํา 

 ปาชายเลนท่ีอยูริมทะเล ปาชายเลนประเภทนี้จะพบตามบริเวณชายฝงหรือปากแมน้ํา 
สายเล็กๆ ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากนํ้าจดืนอย น้ําสวนใหญเปนน้ําทะเล ไดแก ปาชายเลนท่ีพบข้ึนตามเกาะ
ตางๆ  

พรรณไมในปาชายเลน  
 เอกลักษณของปาชายเลนท่ีทําใหแตกตางจากปาบกอยางชัดเจน คือ การแพรกระจาย

ของพืชพรรณท่ีมีลักษณะแบงออกเปนแนวเขต (zonation) โดยพรรณไมแตละชนดิจะข้ึนเปนแนวเขต
หรือเปนโซนคอนขางแนนอน แตการแบงเขตของพืชในแตละพื้นท่ีแตละแหงจะแตกตางกันไป โดย
ข้ึนอยูกับลักษณะทางกายภาพ และเคมีของดิน ความเค็มของน้ํา การทวมถึงของน้ําทะเล กระแสน้ํา การ
ระบายนํ้า และความเปยกช้ืนของดิน พืชยืนตนท่ีพบเปนชนิดเดนในปาชายเลน ไดแก ไมโกงกาง 
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(Rhizoaphora spp.) ไมแสม (Avicennia spp.) ไมโปรง (Ceriops spp.) ไมถ่ัว (Bruguiera spp.) ไมลําพ ู
ลําแพน (Sonneratia spp.) ตะบูนตะบัน (Xylocarpus spp.) ตาตุม (Excoecaria spp.)  

พรรณไมโกงกางสําคัญท่ีพบในปาชายเลน มีอยูดวยกัน 2 ชนิด คือ โกงกางใบเล็ก (Rhizopora 
apioulata)   โกงกางใบใหญ  (Rhizophora muoronata) ความแตกตางของพรรณไม 2 ชนิดนี ้ คือ 
โกงกางใบใหญ จะมีใบใหญและฝกยาวกวาโกงกางใบเล็ก สวนลําตนต้ังตรง แตกิง่กานบริเวณพุมยอด 
โคนตนแตกรากคํ้าจุนมาก ผลเปนฝกสีเขียวอมน้ําตาล มีการงอกของเมล็ดต้ังแตอยูบนตน เม่ือรวงลงสู
พื้นโคลน จะปกลงไปในดนิเลน และเจริญเปนตนใหมไดทันที โกงกางท้ังสองชนิด มักข้ึนอยูริมชายฝง 
ในเขตแนวปาดานนอก เนื้อไมโกงกางนําไปเผาถาน จะไดถานท่ีมี คุณภาพสูง 

พรรณไมปาชายเลนท่ีพบมากอีกกลุมหนึ่ง คือ แสมขาว (Avicennia alba) แสมดํา (Avicennia 
officinalis Linn.) แสมทะเล (Avicennia marina (Forsk.) Vierh.) ลักษณะลําตนสูงใหญ ตรงโคน มีราก
อากาศ โผลพนเหนือผิวดินข้ึนมาเปนเสน ดอกขนาดเล็กสีเหลือง ผลรูปรางคลายมะมวง ขนาดเล็ก เม่ือ
หลนลงสูพื้น จึงงอกข้ึนเปนตนใหม หรือลอยไปตามน้ําทะเล 

การปรับตัวของพืชปาชายเลนตอสภาพแวดลอม 
พืชในปาชายเลนตองมีการปรับตัวใหเขากับสภาพน้ําข้ึนน้ําลง และปจจัยสภาพแวดลอมดาน

อ่ืนๆ ดังนี ้
 การปรับตัวสําหรับการมีชีวติในดนิท่ีมีน้ําทวมขัง ตนไมในปาชายเลนสวนมากจะมี 

รากอากาศ (pneumatophore) โผลพนเหนือดิน ออกวิเจนจึงสมารถผานลงทางรากอากาศสูรากท่ีอยูใต
ดินได 

 การปรับตัวเพือ่พยุงตัวเองในดินเลนเปยก โกงกางจะมีรากคํ้าจุนหรือรากพยุง (prop  
roots) ตนแสมมีระบบรากเคเบิล (cable roots) โปรงแดงจะมีรากพูพอน (buttress roots) เพื่อใหลําตนยืน
อยูได 

 การปรับตัวใหเขากับสภาพความเค็ม ตนไมปาชายเลนบางชนิดปองกันเกลือท่ีจะเขามา 
ทางรากดวยวธีิ pH excluders บางชนิดดดูเกลือเขาไปในลําตน แลวขับเกลืออกทางรูใบ (salt exreters) 
เชน ตนแสม เล็บมือนาง เหงือกปลาหมอ เปนตน บางชนิดสามารถสะสมนํ้าเล้ียงท่ีมีความเค็มไดมาก 
(salt accumulators)  

 การปรับตัวใหปาชายเลนแพรกระจายไปยงัพื้นท่ีอ่ืน ตนไมปาชายเลนมีฝกเมล็ดท่ี 
สามารถลอยนํ้าได ฝกของตนไมปาชายเลนบางชนิดสามารถท่ีจะเร่ิมเจริญเติบโตขณะท่ียังติดอยูกับตน 
กอนท่ีจะรวงลงสูพื้นดิน (vivipary)  
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