
การเกษตรวิถคีุณธรรม 
ผศ.ดร.สันติ ศรีสวนแตง* 

คุณธรรมกับการเกษตร 
 การเกษตรมีบทบาทสําคัญในการแกปญหาความอดอยากของมวลมนุษยดวยการทํา

หนาที่สรางความมั่นคงทางอาหาร โดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูไมวาจะเปนดิน น้ํา อากาศ 

แสงแดด มาใชในการผลิตอาหารเลี้ยงพลโลก บทบาทดังกลาวมีความเก่ียวของกับธรรมชาติใน

ฐานะทรัพยากรเพื่อการผลิต และมนุษยในฐานะผูผลิตและผูบริโภค 

 จากบทบาทขางตนทําใหการเกษตรมีความเกี่ยวของกับคุณธรรม ดวยคุณธรรมเปนเร่ือง

ของความดีความถูกตอง การเกษตรที่ดีที่ถูกตองยอมต้ังอยูบนพื้นฐานของคุณธรรม ตองมีความ

รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและคุณภาพของผลผลิตที่จะไปสูผูบริโภค หากการทํา

การเกษตรขาดซึ่งคุณธรรม เห็นแกไดฝายเดียวดวยกระบวนการผลิตที่ไมถูกตองจะสงผลกระทบ

ตอมนุษยและความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหใหเห็น

ความสําคัญของการเกษตรวิถีคุณธรรม และวิเคราะหกรณีตัวอยางการเกษตรวิถีคุณธรรมที่ได

เกิดข้ึนในประเทศไทย นําไปสูขอเสนอเพื่อเปนแนวคิด แนวทาง หรือรูปแบบการเกษตรวิถีคุณธรรม

ตอไป 
การเปลี่ยนแปลงสูเกษตรวิถีคุณธรรม 

นักวิชาการไดวิเคราะหพบวาการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 1-9 แบงไดเปน 3 ชวง ชวงแรกเปนชวงของการถายทอดเทคโนโลยี (technology 

transfer) ชวงนี้นักวิชาการตะวันตกไดเขามามีบทบาทในการวางแผนการพัฒนาประเทศ โดยได

เสนอแนวทางการพัฒนาใหประเทศไทยดําเนินการตาม ตอมาในชวงที่ 2 เปนชวงของแนวคิดการ

พัฒนาแบบพึ่งตนเอง เพื่อหาทางหลุดพนจากการครอบงําดวยระบบทุนนิยม ชวงนี้ถือวาเปนชวง

ของการเร่ิมตนความคิดแบบทองถิ่นนิยม (localization) และในชวงที่ 3 เปนชวงของการตอสูกัน

ทางความคิดของกระบวนการโลกาภิวัตนกับกระบวนการทองถิ่นนิยม เปนชวงของการสรางความ

เขมแข็งขององคกรในระดับทองถิ่น (อมรา พงศาพิชญ, 2545: 211-212) 

 
*สาขาวิชาเกษตรและส่ิงแวดลอมศึกษา ภาควิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและชุมชน คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 73140. E-mail: satsts@ku.ac.th 
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พัฒนาการของการพัฒนาประเทศทั้ง 3 ชวง ไดสงผานสูภาคการเกษตร โดยในชวงตนของ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ยังคงสภาพของระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ 

(subsistence agriculture) ทําการผลิตเพื่อตอบสนองความตองการของครอบครัว และชุมชน แต

ในขณะนั้น ไดเร่ิมมีการพัฒนาและสงเสริมใหมีการผลิตในเชิงพาณิชยไปดวย โดยทําตาม

ขอเสนอแนะการพัฒนาของนักวิชาการตะวันตก ใหมีการเพิ่มผลผลิตโดยทําการเกษตรเชิงเด่ียว 

(monoculture) ใชเทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหมทั้งในดานพันธุพืช พันธุสัตว การใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช ตลอดจนการใชเคร่ืองจักรทุนแรง ทั้งนี้รัฐบาลไดดําเนินการสรางโครงสราง

พื้นฐานเพ่ือรองรับระบบเกษตรกรรมนี้ ไดแก การพัฒนาระบบชลประทาน การพัฒนาระบบการ

ขนสง การสงเสริมการลงทุน เปนตน จนระบบเกษตรกรรมเชิงพาณิชยก็ไดขยายตัวมากข้ึน

กลายเปนการเกษตรกระแสหลัก (mainstream agriculture) ในเวลาตอมา (ธันวา จิตตสงวน, เดช

รัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

เกษตรกระแสหลักไดสรางความเจริญในเชิงเศรษฐกิจอยางมาก แตก็มีผลกระทบในดาน 

ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จากการขยายพ้ืนที่การผลิตทาง

การเกษตร การบุกรุกทําลายปา การเรงใชทรัพยากรที่ดินอยางไมมีประสิทธิภาพ ดินเส่ือมโทรม

ปญหาความปลอดภัยในอาหาร ปญหาหนี้สินของเกษตรกร ปญหาความมั่นคงทางดานรายได 

และทางอาหาร จากผลกระทบดังกลาวไดเร่ิมมีการปรับเปล่ียนระบบการผลิตไปสูระบบการทํา

การเกษตรแบบยั่งยืน (sustainable agriculture) ในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 และตอเนื่องมาใน

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 ตามยุทธศาสตรการสรางความเขมแข็งตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปน

ระบบเกษตรกรรมที่คํานึงถึงความสมดุลในดานการผลิต กับระบบนิเวศ อันนําไปสูกลไกการพึ่งพา

ตนเองของเกษตรกร (กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2544) นับวาเปนจุดเร่ิมตนของการเกษตรวิถี

คุณธรรม  

นโยบายนี้ไดสานตอมายังแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 โดยมุงพัฒนาสูสังคมอยูเย็นเปนสุข

รวมกัน (green and happyness society) ภายใตแนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย

พัฒนาคนใหมีคุณภาพ คุณธรรม นําความรูอยางเทาทัน, เสริมสรางเศรษฐกิจใหมีคุณภาพ 

เสถียรภาพ และเปนธรรม, ดํารงความหลากหลายทางชีวภาพ และสรางความม่ันคงของฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพส่ิงแวดลอม โดยแนวทางการเกษตรยังคงเนน ฟนฟูความอุดม

สมบูรณของดิน เชน มาตรการลดการใชสารเคมีการเกษตร, ลดและควบคุมการปลูกพืชเชิงเด่ียว, 

สงเสริมเกษตรเชิงอนุรักษ, ขยายพื้นที่เกษตรอินทรีย, เกษตรยั่งยืน จัดทําหลักสูตรดานความ

หลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะเร่ืองสุขภาพโดยวิถีธรรมชาติ การแพทยแผนไทย สมุนไพร และ

เกษตรธรรมชาติ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 
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ถึงแมวากระแสการผลิตแบบยั่งยืนหรือเกษตรวิถีคุณธรรมจะเกิดข้ึนมา แตก็มิไดทําให

การเกษตรกระแสหลักลดความสําคัญลงไป ทําใหเกิดสภาพของทวิลักษณในการผลิต และไดมี

ความพยายามที่จะพัฒนาและเช่ือมตอระบบการผลิตในระดับพึ่งพาตนเองแบบเกษตรยัง่ยนืบนวถิี

คุณธรรมกับการเกษตรเชิงแขงขัน ดังนั้นในยุคนี้จึงอาจเรียกไดวามีลักษณะของระบบเกษตรกรรม

เชิงทวิลักษณ (dualistic agriculture) 

จากที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวาการเปล่ียนผานของระบบเกษตรกรรม ภายใตแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติแบงไดเปน 3 ยุคคือ ยุคระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ (subsistence 

agriculture) ยุคเกษตรกรรมเชิงพาณิชย (commercial agriculture) และยุคระบบเกษตรกรรมเชิง

ทวิลักษณ (dualistic agriculture) ดังแสดงในภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงการเปล่ียนแปลงสูเกษตรวิถีคุณธรรม 

การเกษตร 
แบบยังชีพ 

(subsistence agriculture) 

การเกษตร 
เชิงพาณิขย 

(commercial agriculture) 

แผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่ 1 
พ.ศ. 2504 

แผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่ 9 
พ.ศ. 2549 

ยุคที่ 1 ยุคที่ 2 

ยุคที่ 3 

การเกษตรเชงิแขงขัน 

 

การเกษตรวถิคุีณธรรม 

การเกษตร 
เชิงทวลิักษณ 

(dualistic agriculture) 

เศรษฐกิจนํา 

ลํ้าเลิศเทคโนโลยี 

พลีใหอุตสาหกรรม 

การพัฒนาย่ังยืน 

พื้นฐานที่มนุษย 

รุดหนาดวยภูมิปญญา 
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 จากภาพที่ 1 จะเห็นวาเกษตรวิถีคุณธรรมเปนสวนหนึ่งของระบบเกษตรกรรมทั้งระบบ

และอาจมีการเช่ือมตอกันกับการเกษตรเชิงแขงขัน ซึ่งถาหากเช่ือมตอกันไดลงตัวมากเทาใด ก็จะ

นําพาใหเกษตรเชิงแขงขันมีวิถีคุณธรรมรองรับไดดีมากข้ึน 
 
กรณีตัวอยางการเปลี่ยนผานสูเกษตรวิถีคุณธรรม 
  

 การเกษตรวิถีคุณธรรมเร่ิมมีข้ึนเมื่อการทําการเกษตรเชิงพาณิชยมาถึงทางตัน เกษตรกรราย

ยอยเร่ิมประสบกับปญหาการขาดทุน และปญหาโรคและแมลงระบาดอยางหนัก ไดมีเกษตรกร

บางรายหันมาหาทางเลือกในการทําการเกษตร ดังตัวอยางตอไปนี้ (สํานักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย, 2549; ธันวา จิตตสงวน, เดชรัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

 ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม เปล่ียนจากการปลูกพืชเชิงเด่ียวติดตอกันเปนเวลา 20 ป มีหนี้สิน 

300,000 บาท มาเปนระบบวนเกษตรที่มีพืชหลากหลายถึง 500 ชนิด รวมทั้งสมุนไพรจํานวนมาก 

 พอมหาอยู สุนทรชัย ผูนําแนวทางการปลูกไมผลผสมผสานแบบยกรองในภาคกลางมาใชใน

เปนระบบการทําการเกษตรแบบผสมผสานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 พอคําเด่ือง ภาษี ปราชญชาวบานภาคอีสาน ผูประสบการขาดทุนจากการปลูกมัน

สําปะหลังและออย และหันมาทําเกษตรธรรมชาติ ตามแนวทางของนักเกษตรธรรมชาติของญ่ีปุน 

โดยปลูกพืชขาว ถั่ว และผักตางๆ ใหควบคุม เกื้อกูลกันเองตามธรรมชาติ 

 เพื่อใหเห็นการเปล่ียนแปลงเขาสูการเกษตรวิถีคุณธรรมไดอยางชัดเจนมากย่ิงข้ึนจึงขอ

ยกตัวอยางการวิเคราะหการเปล่ียนแปลงของระบบเกษตรกรรมจากกรณีศึกษาการทํานาขาว ใน

ภาคกลาง (ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล, ประสงค ตันพิชัย, และ สันติ ศรีสวนแตง. 2544; สันติ ศรี

สวนแตง, 2550) ซึ่งพบปจจัยที่สงผลตอการเปล่ียนแปลง 3 ปจจัยตามชวงของระบบเกษตรกรรม 3 

ชวง ไดแก ชวงตนเกิดจากการเร่ิมใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ชวงกลางเกิดจาก

การปฏิวัติเขียวและการพัฒนาเศรษฐกิจการเกษตร และชวงที่สามเกิดจากกระแสการทํา

การเกษตรแบบยั่งยืน ในชวงทายนี้ประเทศไทยเองนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได

พระราชทานแนวคิดทฤษฎีใหม และป พ.ศ.2542 ไดพระราชทานพระบรมราชานุญาตเผยแพร

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งชวยใหเกิดการเปล่ียนแปลงสูระบบเกษตรทางเลือกขยายกวางขวาง

กลายเปนกระแสหลัก (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 วิเคราะหการเปล่ียนผานสูระบบเกษตรวิถีคุณธรรม 
ปจจัยทีส่งผลตอการ

เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
เร่ิมแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 

1 : เขาสูการพัฒนาแผน
ใหม 

 นโยบายการแกปญหาขาด

แคลนอาหารโดย

ธนาคารโลกและองคการ

อาหารและเกษตรแหง

สหประชาชาติ 
 ระบบทุนนิยมแบบไทย ที่ใช

สวนเกินของชุมชนหมูบาน

เพื่อการแลกเปล่ียนคาขาย  

 
ระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ  
แผนฯ 1-ตนแผนฯ 3 

(พ.ศ. 2504-พ.ศ. 2516) 

 เปาหมาย ผลิตเพื่อเล้ียงชีพโดยใช
ตนทุนตํ่า 

 นิเวศวิทยาการเกษตร มีคูคลอง
ธรรมชาติ ดินอุดมสมบูรณ มีพันธุ

พืชพื้นเมือง แมลงตามธรรมชาติมี

มากควบคุมปริมาณกันเอง  

 กลยุทธและเทคนิคการเกษตร ทํา
ตามเงื่อนไขธรรมชาติโดยไม

ปรับแตงนิเวศวิทยาการเกษตร เชน 

ทํานาป ใชแรงงานในครอบครัว 

แรงงานสัตว แรงงานในชุมชนโดย

ระบบเอาแรง ทําตามกําลังแรงงาน

ที่มีอยูไมลงทุนเพิ่ม เก็บพันธุเอง ใช

ระบบนิเวศทางธรรมชาติควบคุม

ศัตรูขาว 

 เศรษฐกิจและสังคม สังคมเครือญาติ 

วัดเปนศูนยรวมจิตใจ มีพิธีกรรม 

อาหารในธรรมชาติสมบูรณ 
 

 
เชิงบวก 
 ขยายพื้นที่การเกษตรมาก 
 เศรษฐกิจขยายตัวโดยอาศัย
ฐานการเกษตร 

เชิงลบ 
 มีการบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อนํามา
ทําการเกษตร 

 มีการเคล่ือนยายแรงงานออก

จากภาคการเกษตรสูโรงงาน

อุตสาหกรรมรอบกรุงเทพฯ 

 ผูนํา พอคาในชุมชนเปล่ียนมา

เปนนายทุน หรือคนกลางขาย

ปุย และผลิตภัณฑการเกษตร 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
ปจจัยทีส่งผลตอการ

เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
การปฏิวัติเขียวและพัฒนา

เศรษฐกิจการเกษตร 
 แนวคิดการพัฒนาตาม

ระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม

จากตางประเทศ 
 การพัฒนาระบบ

ชลประทาน 
 ชุดเทคโนโลยีการเกษตร

จากการปฏิวัติเขียว 

 
ระบบเกษตรกรรมเชิงพาณิชย 
ปลายแผนฯ 3-ปลายแผนฯ 6  

(พ.ศ. 2507-พ.ศ. 2533) 
 เปาหมาย ผลิตเพื่อขายโดยใชปจจัย
การผลิตเต็มที่เพื่อใหไดผลตอบแทน

สูงสุดตอหนวยพื้นที่ 

 นิเวศวิทยาการเกษตร มีระบบ
ชลประทานสมบูรณที่เอื้อตอการทํา

นาแบบเขมขน ทํานาท้ังป เกิดการ

ระบาดของโรคแมลงศัตรูขาว  

 กลยุทธและเทคนิคการทํานา ทํา
เกษตรสมัยใหม เชนทํานาปรัง

หวานน้ําตม ขยายกําลังการผลิต

ดวยทุนจากระบบสินเช่ือเพื่อซ้ือชุด

เทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหมแทน

การใชวิธีธรรมชาติ ไดแก พันธุขาว

ที่เหมาะกับนาชลประทาน ซื้อเคร่ือง

ทุนแรงการเกษตร เคมีภัณฑ

การเกษตร และจางแรงงานเพิ่ม 
 เศรษฐกิจและสังคม ใชทุนที่เปนเงิน

จัดการการผลิต ใชระบบสินเช่ือ

ขยายการผลิต แบงงานแบงหนาที่

ในวงจรการผลิต เกิดระบบจางงาน 

 
เชิงบวก 
 ระบบนิเวศวิทยาตาม
ธรรมชาติถูกปรับเปล่ียนให

เหมาะสมกับระบบนิเวศ

การเกษตร 
 พื้นที่ที่ถูกน้ําทวมนานลดลง 
 ผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นสรางรายได

ใหกับประเทศจนติดอันดับผู

สงออกขาวรายใหญของโลก 
 เกิดการคมนาคมทางบก

สะดวกมากขึ้น 
เชิงลบ 
 ระบบนิเวศทางธรรมชาติเสีย
สมดุลเนื่องมากระบวนการ

ผลิต แมลงศัตรูทางธรรมชาติ

ถูกทําลายเกิดโรคแมลง

ระบาดในวงกวางระดับ

ภูมิภาค เชนเพล้ียกระโดดสี

น้ําตาลในนาขาว 
 เกิดปญหาความเส่ียงจากการ

ผลิตพืชเชิงเด่ียว 

 เกิดความเหล่ือมลํ้าของรายได

ระหวางนายทุน พอคาคน

กลาง กับ ชาวนา กลายเปน

ปญหาความยากจนในภาค

ชนบทที่ซับซอน 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ปจจัยทีส่งผลตอการ
เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
กระแสการพัฒนา 

 แบบย่ังยืน 
 การขับเคล่ือนนโยบายตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 นโยบายวาระแหงชาติ

เกษตรอินทรีย 
 ผลกระทบทางส่ิงแวดลอม

และสุขภาพ อัน

เนื่องมาจากการใชสารเคมี

การเกษตร 

 
ระบบเกษตรกรรมเชิงทวิลักษณ 
ตนแผนฯ 7-แผนฯ 9 

(พ.ศ. 2534-พ.ศ.2549) 
  เปาหมาย ผลิตเพื่อขายใหได

ผลตอบแทนสูงโดยลดตนทุน 

  นิเวศวิทยาการเกษตร มีระบบ
ชลประทานสมบูรณ ทํานาท้ังป 

สภาพดินบางแหงดีขึ้น  

  กลยุทธและเทคนิคการทํานา ทํา
การเกษตร 2 รูปแบบระหวางกลุม

ทําเกษตรเคมี กับ เกษตรที่ลดการ

ใชสารเคมีคูขนานกันไป กลุมที่ทํา

เกษตรลดการใชสารเคมีใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง พึ่งพาตนเอง

มากขึ้นดวยการผลิตสารปองกัน

ศัตรูที่ผลิตเองจากวัสดุในทองถ่ิน 

เพื่อลดตนทุนการผลิต และ

ผลกระทบทางส่ิงแวดลอม 

  เศรษฐกิจและสังคม ระบบจางแบง

หนาที่การผลิต เศรษฐกิจพอเพียง 

พึ่งตนเองมากขึ้น 
 

 
เชิงบวก 
 สภาพดินที่เส่ือมโทรมไดรับ 

การพัฒนาใหสมบูรณขึ้น 
 สัตวน้ําตามธรรมชาติเร่ิม 

กลับมา 
 เศรษฐกิจเร่ิมปรับตัวดีขึ้น 

เชิงลบ 
 แยงชิงทรัพยากรน้ําระหวาง

ภาคเมืองกับภาคชนบท 

 แรงงานภาคอุตสาหกรรม

เคล่ือนยายกลับสูชนบท 

 ภาคอุตสาหกรรมขาดการ

เก้ือหนุนเช่ือมโยงกับภาค

การเกษตรในชนบท 
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 เมื่อประเมินจากการเปลี่ยนแปลงการเกษตรสูการเกษตรวิถีคุณธรรม สรุปไดวาการเกษตร

วิถีคุณธรรมคือการเกษตรที่อิงอยูบนแนวคิดแบบองครวม (holistic approach) ที่มองวาทุกอยาง

ตองอิงอาศัยซึ่งกันและกัน ประกอบกับแนวคิดนิเวศนสํานึก (เนื่องนอย บุญยเนตร, 2537) จาก

มุมมองดังกลาวทําใหวิธีการผลิตใหความระมัดระวังในเร่ืองการปนเปอนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ในผลผลิต การทําลายระบบนิเวศนทางธรรมชาติ ทั้งนี้มิไดมุงหวังวาจะตองไดปริมาณผลผลิตตอ

หนวยพื้นที่มากที่สุดเพียงอยางเดียว แตมุงหวังวาจะทําใหเกิดความยั่งยืนในการผลิต การเกษตร

ในแนวทางดังกลาวอาจมีชื่อเรียกแตกตางกันไปตามกลุมเชน การเกษตรแบบยั่งยืน การเกษตร

แบบพอเพียง การผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) 
 

แนวคิด แนวทาง และรูปแบบการเกษตรวิถีคุณธรรม 
 ดวยการทําการเกษตรมีความเกี่ยวของกันเปนระบบหากมองการทําการเกษตรแบบองครวม

เราอาจเรียกการทําการเกษตรทั้งหมดวาเปน “ระบบการเกษตร” ซึ่งจะเห็นไดวาพัฒนาการของ

ระบบการเกษตรเร่ิมมาจากการเกษตรเพื่อปากทองของตนเอง หรือเกษตรแบบยังชีพ และนําไปสู

การทําการเกษตรเพื่อปากทองของผูอ่ืนโดยมีการแลกเปล่ียนเปนสินคาหรือเงินตรากับผลผลิต

ทางการเกษตร หรือระบบการเกษตรเชิงการคา และก็มีระบบเกษตรกรรมทางเลือกที่เกิดข้ึนมาชวย

แกปญหาการทําเกษตรการคาซ่ึงสงผลกับเกษตรกรรายยอย หากมองในเร่ืองของการเกษตรวิถี

คุณธรรมระบบเกษตรกรรมทางเลือกจะมีความชัดเจนที่จะจัดเขาขายไดวาเปนการเกษตรที่มีวิถี

คุณธรรมชัดเจนมากกวาการเกษตรในเชิงการคา ดวยการเกษตรในเชิงการคาตองอาศัยการ

แขงขันเพื่อทําใหผลผลิตของตนเองเปนที่ตองการนําไปสูการรับผลตอบแทนที่สูงกวาคูแขง ทําให

เกิดโอกาสที่จะสรางความโลภเกิดข้ึนภายในระบบได ผูผลิตที่เขมแข็งกวาก็อาจจะใชโอกาสนี้

กอบโกยเอารัดเอาเปรียบไดในที่สุด 

 ปญหาของระบบการเกษตรเชิงการคาไมไดอยูที่ระบบหรืออยูที่เทคโนโลยี หากแตอยูที่คน

ภายในระบบเกษตรเกิด ความโลภ อยากไดมากขึ้นและมากข้ึนจนกลายเปนการเอารัดเอาเปรียบ

มากเกินไป ขาดสํานึกในเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

สงผลตอเพื่อนมนุษย และสงผลตอตนเอง เชน กรณีเกษตรกรใชสารเคมีปราบศัตรูพืชอยาง

มากมาย ตนเองก็ไดรับสารพิษบางรายอาจถึงปางตาย ซ้ํารายยังทําลายระบบนิเวศทางธรรมชาติ 

ซึ่งผลกระทบตอเนื่องขยายตัวมากข้ึนเปนเทาตัวเกิดการขาดสมดุลทางธรรมชาติ ซึ่งแตเดิม

ธรรมชาติก็ชวยมนุษยควบคุมดูแลกันเองอยูระดับหนึ่งแลว แตมนุษยกลับทําใหธรรมชาติตายไป

ดวย ธรรมชาติก็สะทอนกลับมายังผูกอและก็ไดรับผลกระทบอยางที่เห็น 



 9 

 เกษตรวิถีธรรม: สมดุลใน 3 มิติ 
 ผลของการพัฒนาการเกษตรที่ผานมาขาดความสมดุลโดยมุงแตทางดานเศรษฐกิจ ยิ่ง

พัฒนากลับพบความยากจนมากข้ึน เนื่องจากเกิดความไมเทาเทียมกันในการแบงสรรทรัพยากร 

ชาวบานทั่วไปถูกบีบค้ันใหด้ินรนตองบุกรุกผืนปาและใชทรัพยากรอยางมากเพื่อใหอยูรอดพอ

ประทังชีวิต เมื่อมีการใชทรัพยากรมากก็ยิ่งเส่ือมโทรมเร็วมากข้ึน การดํารงชีวิตตามปกติตอง

ยากลําบากข้ึนไป เกิดเปนวงจรแหงความยากจนอยางไมส้ินสุด ทางออกที่มีนักวิชาการเสนอไวคือ

การใชแนวคิดของการพัฒนาแบบยั่งยืน ที่เนนความสําคัญของความเสมอภาคทางสังคมในรุน

ปจจุบันดวยกัน และรุนปจจุบันกับอนาคตใหมีทรัพยากรใชเพียงพอกับความตองการ ดวยการใช

อยางประหยัด และแบงปน ไมมีผูใดผูกขาดเอารัดเอาเปรียบแตฝายเดียว (ปรีชา เปยมพงศานต, 

2543) ดวยหลักคุณธรรมพื้นฐานเทานี้ก็นําไปสูความสงบสุขอยางทั่วถวน  

 การเกษตรวิถีธรรมตองสรางสมดุลตามหลักการพัฒนาแบบยั่งยืนใน 3 มิติ ไดแก ความ

ยั่งยืนดานส่ิงแวดลอม ความยั่งยืนดานเศรษฐกิจ และความยั่งยืนดานสังคม นั่นหมายความวา

ตองดําเนินไปอยางมีคุณภาพ ทรัพยากรธรรมชาติตองไดรับการบํารุงรักษาใหดีข้ึนอยางเหมาะสม

ไมเบียดเบียนธรรมชาติ ตองมีความยุติธรรมทางสังคมใหทุกคนมีสวนรวมในการใชทรัพยากรอยาง

เทาเทียมกัน และสามารถสรางรายไดอยางเพียงพอตามอัตภาพในสภาพแวดลอมที่ตนเองอาศัย

อยูอยางกลมกลืน (ภาพที่ 2) 

 

 
 

ภาพที่ 2 สมดุลในเกษตรวถิีคุณธรรม 

 

ความยั่งยืน 
ดาน 

เศรษฐกิจ 

ความยั่งยืน 
ดาน 
สังคม 

ความยั่งยืน 
ดาน 

สิ่งแวดลอม 
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 หวงโซอาหารของเกษตรวิถีธรรม: จากผูผลิตสูผูบริโภค 
 เกษตรวิถีธรรมตามที่กลาวมาขางตนตองคํานึงถึงสมดุลของมิติดานส่ิงแวดลอม ดาน

สังคม และดานเศรษฐกิจ เพื่อรักษาไวใหเกิดความยั่งยืนในกระบวนการผลิตโดยอาศัยคุณธรรม

พื้นฐานเร่ืองของความเสมอภาค ความยุติธรรม และความไมเบียดเบียน ดวยวิถีการเกษตรในการ

ผลิตอาหารเชนนี้ผลผลิตที่ผลิตไดก็คงตองอาศัยสมดุลในกระบวนการผลิตจนถึงมือผูบริโภคใน 3 

มิตินี้เชนกัน กลาวคือตองเปนระบบการเกษตรท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เกษตรกรตองเล้ียงชีพ

ตนเองได และยังคงสรางความมั่นคงทางดานอาหารเพื่อการบริโภคอยางเพียงพอ (ภาพที่ 3) 

 วิถีการเกษตรคุณธรรมที่อาศัยหลักเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม มีความเกี่ยวของกับคุณธรรม

เร่ืองการประหยัด การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ โดยพยายามรักษาสมดุลของ

ระบบนิเวศทางธรรมชาติไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทั้งในไรนาและในผลผลิต 

 การสรางความมั่นคงและปลอดภัยทางดานอาหาร เปนบทบาทหลักของการผลิตทาง

การเกษตร ที่ตองทําหนาที่ผลิตอาหารใหเพียงพอแกปญหาความอดอยาก โดยขณะเดียวกันตอง

อาศัยเทคโนโลยีที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เพื่อรักษาความปลอดภัยของผูบริโภค 

 ทางดานความยั่งยืนของผูผลิต เกษตรกรตองมีรายไดพอที่จะเลี้ยงครอบครัว และไม

กอใหเกิดผลกระทบจากการใชสารเคมีการเกษตรมาทําลายตนเอง ความยั่งยืนของผูผลิตยอมตอง

ไดรับการชวยเหลือสนับสนุนทั้งในดานเงินทุน เทคนิค สามารถเขาถึงองคความรูไดอยางเสมอภาค 

 
 

ภาพที่ 3 หวงโซอาหารในเกษตรวิถีคุณธรรม 

ความย่ังยืน 
ของ 
ผูผลิต 

ความมั่นคง 
ดานอาหาร 
ของผูบริโภค 

เปนมิตร 
กับ 

ส่ิงแวดลอม 



 11

กรณีตัวอยางการเกษตรวิถีธรรม 
เกษตรกรรมทางเลือกเปนเกษตรกรรมที่พยายามกลับมาหาความเปนธรรม คือเปน

ธรรมชาติมากข้ึน ระบบเกษตรกรรมที่เปนกรณีตัวอยางที่คอนชัดเจนคือ แนวคิดการทําการเกษตร

แบบย่ังยืน ในระบบนี้สามารถจําแนกไดเปน 5 รูปแบบ ไดแก ระบบวนเกษตร การเกษตรแบบ

ผสมผสาน เกษตรอินทรีย เกษตรทฤษฎีใหม และเกษตรกรรมธรรมชาติ ทั้ง 5 รูปแบบ มีเหตุผล

แตกตางกันตามสภาพภูมินิเวศ แตอยูบนหลักการของการเกษตรวิถีคุณธรรม ทั้ง 5 รูปแบบสรุปได

ดังนี้ (ธันวา จิตตสงวน, เดชรัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบตัวอยางการเกษตรวิถีคุณธรรม 
รูปแบบ ที่มา หลักการ/วิธีการ ฐานคุณธรรม 

1. ระบบวนเกษตร ปาไมลดลงจากการบุกรุกจากการ

ขยายพื้นที่ของการเกษตรและ

กิจกรรมอื่น 

-การอยูรวมกันของพื้นที่การเกษตรกับ

ปา 

-ปลูกไมใหญและไมหลายระดับ

เลียนแบบปาธรรมชาติ 

-การประหยัด 

-ความซ่ือสัตย 

-ความสะอาด 

-ความพอเพียง 

-มีน้ําใจ  

-การเก้ือกูลกัน 

-การพึ่งตนเอง 

-ความเพียร  

-ความขยัน 

 

2. การเกษตร

ผสมผสาน 

-ความเส่ียงจากการปลูกพืช

เชิงเด่ียว 

-การพึ่งพิงปจจัยภายนอก 

-ของเหลือใชในฟารมถูกทิ้งเสีย

เปลา 

-ลดความเส่ียงดวยการทําการเกษตร

หลายชนิดที่เก้ือกูลกัน.ในพื้นที่เดียวกัน 

-ลดการพึ่งพิงปจจัยภายนอก 

3. การเกษตร

ทฤษฎีใหม 

-ความเส่ียงจากภัยแลงและการขาด

แคลนน้ํา 

-ความไมม่ันคงทางดานอาหารของ

เกษตรกร 

-รักษาความม่ันคงทางอาหาร ผลิตใหมี

บริโภคเพียงพอ 

-จัดสรรพื้นที่ใหมีแหลงน้ําเพียงพอ  

 -ทํานา และกิจกรรมเกษตรอื่นใหมี

บริโภคเพียงพอขั้นพื้นฐาน 

4. เกษตรอินทรีย -ผลกระทบจากการใชสารเคมี

การเกษตรมีการตกคางในผลผลิต 

-ความเส่ือมโทรมของดินจากการทํา

เกษตรเชิงเด่ียว 

-สรางความสมบูรณใหกับดิน โดยใชวิธี

ทางธรรมชาติปุยอินทรีย 

-ควบคุมและกําจัดศัตรูพืชโดยชีววิธี 

กายภาพ และอินทรียเคมี 

5. เกษตรกรรม

ธรรมชาติ 

-การขาดสมดุลทางธรรมชาติในไร

นา 

-ความพยายามพึ่งพิงระบบนิเวศน

ในไรนาอยางสมบูรณ 

-สรางความสมดุลทางธรรมชาติโดยทํา

การเกษตรแบบไมรบกวนธรรมชาติ เชน

ไมไถพรวน ไมใชปุยเคมีเนนปุยพืชสด ไม

กําจัดวัชพืช มีการคลุมดิน 
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ทางเชื่อมของการเกษตรคุณธรรมในวิถีปจจุบัน 
การเกษตรวิถีคุณธรรมเปนการเกษตรที่ยึดหลักของการไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน สราง

ความเสมอภาค ความสะอาด ความยุติธรรมใหเกิดข้ึนกับทุกสรรพส่ิง รวมถึงการไมโลภ ทําบน

ความพอดีพอเหมาะไมสรางความเดือดรอนใหกับตนเองและส่ิงแวดลอม รวมถึงการมีความเพียร

พยายาม ความขยัน ความซื่อสัตย ที่จะมุงมั่นทํางานใหออกมามีคุณภาพ ดวยคุณธรรมเชนนี้ได

สรางความสมดุลใหเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม ตามหลักของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

กลาวคือการเกษตรวิถีธรรมสรางความยั่งยืนใหเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอมที่จะสามารถดํารงอยูถึง

ลูกหลานในอนาคต สรางความยั่งยืนที่จะมีอาหารที่สะอาดเพียงพอแกการบริโภค และเกษตรกร

เองก็มีชีวิตความเปนอยูที่ดีปลอดภัยจากสารพิษ 
ในโลกยุคปจจุบันเปนยุคของการแขงขันทางการคาและดูเหมือนวาวิถีปจจุบันเกษตรตาง

จากวิถีธรรมตรงที่โลกปจจุบันยึดมั่นกับความเปนที่สุดที่จะแยงชิง แขงขัน เพื่อครองทรัพยากร

เอาชนะคูแขง ซึ่งส่ิงที่เปนที่สุดนั้นตามธรรมชาติแลวเปนส่ิงที่มีจํานวนนอยสวนใหญแลวอยูระดับ

ปานกลาง และความเปนที่สุดนี้หากขาดซ่ึงคุณธรรมก็คงอาศัยความแข็งแรงแกงแยงทรัพยากรที่มี

อยูมาครอบครองเพื่อใหมีมากท่ีสุดและเอารัดเอาเปรียบผลประโยชนก็ตกกับคนสวนนอย ทําให

เกิดความไมเทาเทียมกันในสังคม การเกษตรวิถีธรรมมิไดปฏิเสธความเปนจริงนี้แตการเกษตรวิถี

ธรรมกําลังดําเนินทางเพื่อใหเกิดความสมดุลคอยกํากับความอยากมี อยากเปนใหอยูในระดับที่

พอดีเพื่อประโยชนสุขของทุกสรรพส่ิงบนโลกนี้ 

เราอาจดําเนินการเกษตรวิถีธรรมดวยการสรางความฐานความมั่นคงในระดับปจเจก 

ขยายไปสูระดับชุมชน และตอยอดไปสูระดับประเทศชาติ ซึ่งในสถานการณปจจุบันอาจกลาวได

วาเกษตรวิถีธรรมนี้ไดกลายมาเปนกระแสหลักที่ชวยปลุกจิตสํานึกใหกับทุกคนหันมาตระหนักถึง

ผลกระทบที่จะตามมา หากพิจารณาใหถึงแกนของการทําการเกษตรวิถีคุณธรรมแลว พบวาการ

ทําการเกษตรที่ดีตองทําตามเงื่อนไขของธรรมชาติ และตองรักษาใหธรรมชาติมีความยั่งยืน 

โดยเฉพาะปจจัยทางธรรมชาติดานดินกับน้ํา รูปแบบการเกษตรแบบยั่งยืนที่กลาวมาก็ใชหลักการ

นี้อาจจะมีจุดเนนที่แตกตางกันไปบาง เชน ระบบวนเกษตร และเกษตรธรรมชาติ ใหความสําคัญ

มากกับการใชวัสดุหรือการคลุมดิน การควบคุมศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมี 
วิธีการที่ถือวาเปนวิธีการเกษตรที่ดี มีตัวอยางเชน การปรับโครงสรางดินดวยการเพิ่ม

อินทรียวัตถุ เชน การบํารุงดินโดยพืชตระกูลถั่ว การทําปุยจากธรรมชาติไมวาจะเปนการทําปุยพืช

สด การทําปุยหมัก การทําน้ําหมักชีวภาพ การปองกันหนาดินดวยการปลูกพืชคลุมดิน การปลูก

พืชแบบข้ันบันได และการทําแนวบังลม การใชเทคโนโลยีการเกษตรที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เชน

การใชพลังงานแสงแดด การใชพลังงานลม การใชพลังงานชีวมวล เปนตน 
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หากจะมองอยางรอบดานแลว การทําใหเกิดการเกษตรวิถีคุณธรรมคงตองมีการจัดการให

ครบมิติ ทั้งในแงของชีวภาพ สังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งผูเขียนเห็นวามิติทางสังคมมีความสําคัญมาก

เนื่องจากธรรมชาติมีกฏของตนเองซ่ึงอาจจะไมเปนไปตามหลักคุณธรรมในมิติของมนุษยทั้งหมด 

แตธรรมชาติก็สรางความเปนธรรมข้ึนดวยการควบคุมกันเองมิใหส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งชนิดใดเอารัด

เอาเปรียบส่ิงอ่ืนจนเกินพอดี ดังนั้นเราจึงไมจําเปนตองกําหนดหลักคุณธรรมใหธรรมชาติและ

ธรรมชาติก็คงไมรับฟงเชนกัน แตส่ิงที่เราควรคํานึงอยางมากคือการสรางคุณธรรมในตัวมนุษยที่จะ

ชวยใหมนุษยไมใชความไดเปรียบทางสติปญญาเอารัดเอาเปรียบธรรมชาติหรือเพื่อนมนุษย

ดวยกัน ดวยการแหกกฎธรรมชาติ หากพวกเรามีสํานึกเชนนี้ก็คงไมจํากัดเฉพาะดานการเกษตร 

กิจกรรมในทุกๆ ดานก็จะดําเนินไปบนฐานแหงคุณธรรมดวยมนุษยนี้เชนกัน 
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ปรีชา เปยมพงศสานต. 2543. “ความยากจน ส่ิงแวดลอม และการพฒันา”. น. 305-310. วิถีใหม
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แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล, ประสงค ตันพิชยั, และ สันติ ศรีสวนแตง. 2544. รายงานการวิจัยเรื่อง 

จากวิทยาการพ้ืนบานสูวทิยาการแผนใหมในการทาํนาขาว: บทสะทอนการ
ปรับตัวของชาวนาไทย ในที่ราบลุมภาคกลาง. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

กําแพงแสน. 
สันติ ศรีสวนแตง. 2550. ภมิูปญญาและกระบวนการเรียนรูของชาวนา: กรณศีึกษาการ

เปลี่ยนผานของระบบเกษตรกรมบริเวณลุมน้ําเจาพระยาฝงตะวันตก. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 2549. เศรษฐกิจพอเพียง รวมเรียนรู สานขาย ขยายผล. 
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ประมวลสาระความรู 
ณรงคฤทธิ ์อินทนาม 

 
 แนวปฏิบัติที่ใชในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางที่นําเสนอขางตน สามารถจัดเปน

แนวคิดตามหลักวิชา คือ แนวคิดการพึ่งพาตนเอง เปนการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตที่เนนการ

พึ่งพาปจจัยการผลิตภายนอกมากเกินความจําเปน มาเปนวิถีการผลิตที่เนนความเปนเจาของ

ปจจัยการผลิตที่เอ้ือตอสุขภาพ และส่ิงแวดลอม โดยใชวิธีทางธรรมชาติ การลดรายจายและเพิ่ม

รายไดในครัวเรือน 1, 2,3 
  
แนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรม 
 การขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางขางตน สามารถ

สรุปเปนแนวทางที่สําคัญ ดังนี้ คือ สงเสริมการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการเปนเจาของ

กิจกรรมตาง ๆ และมีการใชกระบวนการกลุมเปนตัวขับเคลื่อนในรูปแบบกิจกรรมที่สอดคลองกับ

วิถีวัฒนธรรมชุมชน โดยมีการประสานความรวมมือกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนในระดับ

ทองถิ่น และจังหวัด ใหเขามามีบทบาทในการทํางานรวมกับชุมชนในลักษณะของงานวิจัย  งาน

พัฒนากระบวนการเรียนรู งานสงเสริมและงานปองกันของจังหวัดเพื่อนําไปสูการสรางชุมชน

เกษตรคุณธรรมในการพึ่งพาตนเองอยางเขมแข็งและยั่งยืนซึ่งเปนแนวทางการขับเคลื่อนที่ไดจาก

การเรียนรูจริงในพื้นที่ 

แตอยางไรก็ตามสําหรับแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตร

คุณธรรมใหบังเกิดสัมฤทธิผลไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามหลักวิชานั้น จากการ

ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของของผูเขียนแลวพบวาสามารถดําเนินการไดตามหลักวิชาทางสังคม

วิทยา และหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคม ตามลําดับ ดังนี้ 
การดําเนินการตามหลักวิชาทางสังคมวิทยา 
การดําเนินการตามหลักวิชาทางสังคมวิทยาเพื่อเปนแนวทางการขับเคล่ือนการพัฒนา

คุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมมีทฤษฎีที่สําคัญ 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการมีสวนรวม ทฤษฎีการ

ยอมรับวิทยาการแผนใหม และทฤษฎีการเปล่ียนแปลงอยางมีแบบแผน โดยมีรายละเอียด

ตามลําดับ ดังนี้ 

                                                  
1
 วิโรจน สารรัตนะ และคณะ (2550) 

2
 วิษณุ ทรัพยสมบัติ และคณะ (2550) 

3
 หุน สุวรรณมณี และคณะ (2549) 
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• ทฤษฎีการมีสวนรวม จากการศึกษาของ Spicer (อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) 

ไดมีขอเสนอแนะสําหรับพนักงานสงเสริมการเกษตรวา ควรจะใชวิธีการสงเสริมใหประชาชนเขามา

มีสวนรวมในกระบวนการยอมรับวิทยาการใหมทุก ๆ ข้ันตอน เชน ข้ันตอนการวางแผนอภิปราย 

แสดงความคิดเห็น และใหขอเสนอแนะตอปญหาตาง ๆ รวมทั้งผลประโยชนที่จะไดรับจาก

วิทยาการแผนใหม ตลอดจนการมีสวนรวมในการดําเนินงานหรือบริหารกิจกรรมทางสังคมของ

องคการ การดําเนินการดังกลาวนี้จะทําใหประชาชนไดมีโอกาสพัฒนาความรูสึกตองการ

เปล่ียนแปลง และสามารถดําเนินการปรับปรุงวิถีชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึนได โดยมีแนวทางในการ

สรางการมีสวนรวมของประชาชนซ่ึงเปนการแสดงออกในการกระทําทางสังคม 4 ประการดังนี้ คือ 

ประการแรก เปนการมีสวนรวมในการยอมรับความคิดและการปฏิบัติใหม ๆ ดังเชน การ

ยอมรับการใชสารเคมีที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม และการใชเทคโนโลยีสมัยใหม เปนตน  

ประการที่สอง เปนการมีสวนรวมในการปรับปรุงส่ิงแวดลอมของชุมชน ดังเชน การสราง

แนวกันไฟไหมในแนวเขตปาชุมชน การขุดลอกแมน้ํา คู คลอง ที่มีสภาพต้ืนเขิน และการปลูกหญา

แฝกตามแนวถนนเพื่อกันการพังทลายของขอบถนน เปนตน  

ประการที่สาม เปนการมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนหรือองคการที่เปนทางการและไม

เปนทางการ ดังเชน กลุมเกษตรกร กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กิจกรรมทางศาสนา 

กิจกรรมพัฒนาชุมชน และการปกครองตนเองสวนทองถิ่น เปนตน  

ประการที่ส่ี เปนการเยี่ยมเยียนเพื่อนบานและการทํากิจกรรมภายในหรือภายนอกชุมชน  

 • ทฤษฎีการยอมรับวิทยาการแผนใหม จากการศึกษาของ Shoemaker และ Rogers 

(อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) ไดสรุปถึงลําดับข้ันในการทําใหประชาชนยอมรับวิทยาการ

ใหม ประกอบดวย 5 ลําดับข้ัน ดังนี้ คือ  

ข้ันแรก เปนการทําใหประชาชนไดทําการทบทวนความคิดหรือวิทยาการใหมเปนคร้ังแรก  

ข้ันที่สอง เปนการทําใหประชาชนไดพิจารณาไตรตรองถึงผลดีและผลเสียของความคิด

หรือวิทยาการใหมวาจะทดลองทําหรือไมประการใด  

ข้ันที่สาม เปนการทําใหประชาชนไดทําการประเมินทางเลือกและตัดสินใจที่จะดําเนินการ

ตามความคิดหรือวิทยาการใหม  

ข้ันที่ส่ี เปนการทําใหประชาชนไดทําการทดลองดําเนินการตามความคิดหรือวิทยาการ

ใหม  

ข้ันที่หา เปนการทําใหประชาชนไดทําการสรุปและตกลงใจในการยอมรับความคิดหรือ

วิทยาการใหมไปยึดถือปฏิบัติอยางเต็มที่ 

 • ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงอยางมีแบบแผน จากการศึกษาของ Lippit, Watson และ 

Westley (อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) ไดอธิบายถึงการปรับปรุงระบบบุคลิกภาพหรือระบบ
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สังคมวา การที่จะเปล่ียนแปลงส่ิงดังกลาวนี้ไดข้ึนอยูกับคานิยม และเปาหมายซึ่งเปนเคร่ืองชี้นํา

พฤติกรรมของบุคคลหรือประชาชน โดยพบวา การบังคับซึ่งประกอบดวยคานิยมและเปาหมายจะ

เปนตัวกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่รวดเร็วข้ึนซ่ึงมีการดําเนินการใน 3 ลักษณะ ดังนี้ คือ  

ลักษณะแรก เปนการบังคับที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมโดยท่ี

ประชาชนอาจจะแสดงความไมพอใจกับสภาพเดิมที่เปนอยู อันอาจจะเปนแรงผลักดันหรือจูงใจให

เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน  

ลักษณะที่สอง เปนการบังคับที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการไมยอมรับการเปล่ียนแปลงใหม ๆ 

ซึ่งอาจจะเกิดจากความไมรูหรือความไรสามารถที่จะทําใหเปล่ียนแปลงได 

ลักษณะที่สาม เปนการบังคับที่เปนตัวรบกวนและขัดขวางไมยอมใหเกิดการเปล่ียนแปลง  

 
การดําเนินการตามหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคม 
การดําเนินการตามหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคมเพื่อเปนแนวทางการขับเคลื่อน

การพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมมีหลักการที่สําคัญ 4 หลักการ คือ หลักการวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม หลักการพึ่งตนเอง หลักการ BAN และหลักการจัดการ (สัญญา สัญญา

วิวัฒน, 2549) โดยมีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

• หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory action research: PAR) 

เปนการดําเนินการพัฒนาและวิจัยการพัฒนาพรอมกันไป โดยทั้งเจาหนาที่พัฒนาและประชาชน

รวมชวยกันดําเนินการ การดําเนินการในลักษณะดังกลาวนี้เปนการพยายามทํางานอยางรอบคอบ

โดยที่ในระหวางการพัฒนาน้ันทุกฝายที่เกี่ยวของจะมีการชวยกันตรวจสอบการดําเนินงานวา

เปนไปตามเปาหมายที่กําหนดไวหรือไม มีปญหาอุปสรรคอะไรบาง มีแนวทางที่จะแกปญหานั้น

อยางไรบาง ซึ่งมีลักษณะที่สําคัญ คือ การพัฒนาไปแกปญหาไปแลวอาจจะไดผลงานของการ

พัฒนาที่มีคุณภาพอันนําไปสูการมีองคความรูใหมที่ไดจากการทํางานนั้น ๆ  

• หลักการพึ่งตนเอง เปนการดําเนินการใหประชาชนหรือชุมชนสามารถชวยเหลือ

ตนเองจนสามารถพึ่งตนเองได โดยมีปจจัยหรือกลไกท่ีเอ้ือใหประชาชนหรือชุมชนสามารถ

พึ่งตนเองได ประกอบดวย 5 ปจจัย คือ 1) เทคโนโลยี (technology) 2) เศรษฐกิจ (economic) 3) 

ทรัพยากร (resource) 4) จิตใจ (mental) และ5) สังคมวัฒนธรรม (social-cultural) โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ คือ ประชาชนหรือชุมชนจะตองมีเคร่ืองมือเคร่ืองใชที่จําเปน มีอาชีพและรายได

พออยูพอกิน มีทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา และปาไมพอไดพึ่งพาอาศัย มีจิตใจที่เขมแข็งและ

แนวแนวาจะพึ่งตนเองได รวมทั้งรูจักพอในผลงานที่เกิดจากความเพียรพยายาม และประการ

สุดทาย คือ ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม โดยมีการรวมตัวกันของประชาชนจํานวนหนึ่งอยางมี

ความสมัครสมานสามัคคี มีผูนําที่เขมแข็ง มีคานิยม และอุดมการณในการสงเสริมการพึ่งตนเอง 
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• หลักการ BAN หรือหลักการความสมดุล-ความสามารถ-เครือขาย (Balance-Ability-

Networking) เปนการดําเนินการที่มีสาระสําคัญ ดังนี้ 

1) การรักษาสมดุล เปนการทําใหประชาชนและชุมชนเกิดความสมดุล กลาวคือ ใน

ระดับบุคคลเปนการทําใหมีสุขภาพอนามัยที่ดี ในระดับครอบครัวเปนการทําใหมีความมั่นคงและ

อบอุน และในระดับชุมชนเปนการทําใหชุมชนมีความเขมแข็งหรือเปนชุมชนที่มีความสมัครสมาน

สามัคคีกัน 

2) การสรางความสามารถ เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีความสามารถในการ

พึ่งตนเองไดอยางครอบคลุมทั้งดานเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ และสังคมและ

วัฒนธรรม โดยมุงสงเสริมความสามารถในแตละดานและในภาพรวมอยางมีความสมดุล กลาวคือ 

ในระหวางที่มีการเสริมสรางความสามารถเหลานี้อยูจะตองทําใหความสามารถในแตละดานมี

ความเขมแข็ง ดําเนินการเพิ่มขีดความสามารถไปเรื่อย ๆ และในขณะเดียวกันก็จะตองทําให

ความสามารถในแตละดานกาวหนาไปอยางเทาเทียมกัน ถาหากมีดานใดดานหนึ่งมากเกินไปจะ

สงผลทําใหเกิดความเสียหายตอดานอ่ืน ๆ เปนผลใหการพัฒนาประชาชนและชุมชนทั้งระบบ

พังทลายและลมสลายลงได 

3) การสรางเครือขาย เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีเพื่อนหรือพันธมิตร โดยอาจ

เปนระดับกลุมบุคคล ระดับชุมชน หรือองคการก็ได ซึ่งจะมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในรูปแบบ

การเรียนรูรวมกัน ชวยเหลือกันเวลามีปญหา ชวยกันเสริมสรางความเจริญกาวหนา หรือชวยกัน

ปองกันศัตรูคูแขง ตลอดจนใหหยิบยืมเทคโนโลยีและงบประมาณซ่ึงกันและกัน ทําใหไดลักษณะที่

เปนเครือขายของเพื่อนคูคิด มิตรคูใจ ผลักดันและขับเคลื่อนการพัฒนาตาง ๆ ใหบังเกิดผลข้ึนได 

• หลักการจัดการ เปนการดําเนินการใหประชาชนหรือชุมชนสามารถพัฒนาตนเองได 

โดยมีการดําเนินการที่สําคัญ ดังนี้ 

1) การรูจักตนเอง เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีการศึกษาตนเองและชุมชน โดย

จะตองรูวาสภาพของชุมชนเปนอยางไร มีโครงสรางเปนอยางไร องคประกอบของประชากรเปน

อยางไร อาชีพอะไร รายได-รายจายเปนอยางไร การศึกษา ศาสนา อนามัย การเมือง กายภาพหรือ

ทรัพยากรตาง ๆ เปนอยางไร มีปญหาอะไรบาง ปญหาทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ

กายภาพมีอะไรบาง และความตองการทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และกายภาพมีอยางไรบาง 

จากการดําเนินการดังกลาวจะทําใหประชาชนและชุมชนไดรูศักยภาพของตน ความสามารถของ

ตน โอกาสของตน และปญหาอุปสรรค การบรรลุเปาหมายวามีอยางไรบาง 

2) การสงเสริมการศึกษาอบรม เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีความรู

ความสามารถในการแกปญหาหรือจัดการตนเองภายหลังที่ไดมีการศึกษาทบทวนตนเองในข้ันการ

รูจักตนเองมาแลว 
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3) การสรางกลุมชวยตนเอง เปนการดําเนินการรองรับการจัดการ กลาวคือ มีการจัดต้ัง

คณะกรรมการ คณะทํางาน เชน กลุมสหกรณออมทรัพย กลุมธนาคารขยะ กลุมเกษตรอินทรีย 

และกลุมอาชีพตาง ๆ โดยกลุมเหลานี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเพราะจะไดมีผูจัดการและ

คนทํางานประเภทอ่ืน ๆ ที่จําเปนตอการบรรลุเปาหมายของการจัดการ 
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ภาค 3: ประเดน็การเสวนา 
 
บทเรียนจากการปฏิบัติจริงและจากหลักวิชา 
 แนวปฏิบัติที่ใชในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางที่นําเสนอขางตน สามารถจัดเปน

หลักการที่สําคัญ คือ หลักการ “การผลิตเอง ใชเอง” เปนการพยายามของคนในชุมชนและ

ระหวางชุมชนในการสรางผลผลิตทางการเกษตรที่คํานึงถึงความปลอดภัยจากการใชสารเคมี โดย

เนนความเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมซึ่งสามารถดําเนินการไดเองอยางสอดคลองกับวิถีวัฒนธรรมของ

ชุมชน  
 
แนวคําถามในการเสวนา 

1. แนวทางในการเช่ือมโยงและบูรณาการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยกับการเกษตรเชิง

แขงขันเพื่อทําใหการเกษตรเชิงแขงขันมีวิถีคุณธรรมรองรับมากข้ึนไดอยางไร 

2. การทําการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยที่มีกลไกพึ่งพาตนเองบนพื้นฐานของความสมดุล

และย่ังยืนดานสังคม ดานเศรษฐกิจ และดานส่ิงแวดลอมจะมีการดําเนินการและมีกลยุทธในการ

ขับเคลื่อนอยางไร 

3. การดําเนินการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยใหมีรากฐานที่มั่นคงในระดับปจเจก ขยาย

ไปสูระดับชุมชน และตอยอดไปสูระดับประเทศชาติไดอยางไร 

4. การขับเคลื่อนการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยในรูปแบบระบบวนเกษตร เกษตร

ผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม เกษตรอินทรีย และเกษตรธรรมชาติไปสูวาระแหงชาติบนพื้นฐาน

ของการพึ่งพาตนเองและชุมชนเขมแข็งไดอยางไร 

5. การสรางเครือขายการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยในรูปแบบระบบวนเกษตร เกษตร

ผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม เกษตรอินทรีย และเกษตรธรรมชาติใหมีความเขมแข็งและยั่งยืนได

อยางไร 

6. แนวทางการขยายผลการปฏิบัติที่ดีที่พบในพื้นที่ตาง ๆ จะนําไปขยายผลไดอยางไร 

7. การพัฒนาเกษตรวิถีธรรม วิถีไทย จะสามารถเช่ือมประสานกับประเด็นคุณธรรมอื่น ๆ 

เพื่อสราง สังคม รู รัก สามัคคี วิถีไทย ไดอยางไร 
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