
การเกษตรวิถคีุณธรรม 
ผศ.ดร.สันติ ศรีสวนแตง* 

คุณธรรมกับการเกษตร 
 การเกษตรมีบทบาทสําคัญในการแกปญหาความอดอยากของมวลมนุษยดวยการทํา

หนาที่สรางความมั่นคงทางอาหาร โดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูไมวาจะเปนดิน น้ํา อากาศ 

แสงแดด มาใชในการผลิตอาหารเลี้ยงพลโลก บทบาทดังกลาวมีความเก่ียวของกับธรรมชาติใน

ฐานะทรัพยากรเพื่อการผลิต และมนุษยในฐานะผูผลิตและผูบริโภค 

 จากบทบาทขางตนทําใหการเกษตรมีความเกี่ยวของกับคุณธรรม ดวยคุณธรรมเปนเร่ือง

ของความดีความถูกตอง การเกษตรที่ดีที่ถูกตองยอมต้ังอยูบนพื้นฐานของคุณธรรม ตองมีความ

รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและคุณภาพของผลผลิตที่จะไปสูผูบริโภค หากการทํา

การเกษตรขาดซึ่งคุณธรรม เห็นแกไดฝายเดียวดวยกระบวนการผลิตที่ไมถูกตองจะสงผลกระทบ

ตอมนุษยและความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหใหเห็น

ความสําคัญของการเกษตรวิถีคุณธรรม และวิเคราะหกรณีตัวอยางการเกษตรวิถีคุณธรรมที่ได

เกิดข้ึนในประเทศไทย นําไปสูขอเสนอเพื่อเปนแนวคิด แนวทาง หรือรูปแบบการเกษตรวิถีคุณธรรม

ตอไป 
การเปลี่ยนแปลงสูเกษตรวิถีคุณธรรม 

นักวิชาการไดวิเคราะหพบวาการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 1-9 แบงไดเปน 3 ชวง ชวงแรกเปนชวงของการถายทอดเทคโนโลยี (technology 

transfer) ชวงนี้นักวิชาการตะวันตกไดเขามามีบทบาทในการวางแผนการพัฒนาประเทศ โดยได

เสนอแนวทางการพัฒนาใหประเทศไทยดําเนินการตาม ตอมาในชวงที่ 2 เปนชวงของแนวคิดการ

พัฒนาแบบพึ่งตนเอง เพื่อหาทางหลุดพนจากการครอบงําดวยระบบทุนนิยม ชวงนี้ถือวาเปนชวง

ของการเร่ิมตนความคิดแบบทองถิ่นนิยม (localization) และในชวงที่ 3 เปนชวงของการตอสูกัน

ทางความคิดของกระบวนการโลกาภิวัตนกับกระบวนการทองถิ่นนิยม เปนชวงของการสรางความ

เขมแข็งขององคกรในระดับทองถิ่น (อมรา พงศาพิชญ, 2545: 211-212) 

 
*สาขาวิชาเกษตรและส่ิงแวดลอมศึกษา ภาควิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและชุมชน คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 73140. E-mail: satsts@ku.ac.th 
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พัฒนาการของการพัฒนาประเทศทั้ง 3 ชวง ไดสงผานสูภาคการเกษตร โดยในชวงตนของ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ยังคงสภาพของระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ 

(subsistence agriculture) ทําการผลิตเพื่อตอบสนองความตองการของครอบครัว และชุมชน แต

ในขณะนั้น ไดเร่ิมมีการพัฒนาและสงเสริมใหมีการผลิตในเชิงพาณิชยไปดวย โดยทําตาม

ขอเสนอแนะการพัฒนาของนักวิชาการตะวันตก ใหมีการเพิ่มผลผลิตโดยทําการเกษตรเชิงเด่ียว 

(monoculture) ใชเทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหมทั้งในดานพันธุพืช พันธุสัตว การใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช ตลอดจนการใชเคร่ืองจักรทุนแรง ทั้งนี้รัฐบาลไดดําเนินการสรางโครงสราง

พื้นฐานเพ่ือรองรับระบบเกษตรกรรมนี้ ไดแก การพัฒนาระบบชลประทาน การพัฒนาระบบการ

ขนสง การสงเสริมการลงทุน เปนตน จนระบบเกษตรกรรมเชิงพาณิชยก็ไดขยายตัวมากข้ึน

กลายเปนการเกษตรกระแสหลัก (mainstream agriculture) ในเวลาตอมา (ธันวา จิตตสงวน, เดช

รัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

เกษตรกระแสหลักไดสรางความเจริญในเชิงเศรษฐกิจอยางมาก แตก็มีผลกระทบในดาน 

ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จากการขยายพ้ืนที่การผลิตทาง

การเกษตร การบุกรุกทําลายปา การเรงใชทรัพยากรที่ดินอยางไมมีประสิทธิภาพ ดินเส่ือมโทรม

ปญหาความปลอดภัยในอาหาร ปญหาหนี้สินของเกษตรกร ปญหาความมั่นคงทางดานรายได 

และทางอาหาร จากผลกระทบดังกลาวไดเร่ิมมีการปรับเปล่ียนระบบการผลิตไปสูระบบการทํา

การเกษตรแบบยั่งยืน (sustainable agriculture) ในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 และตอเนื่องมาใน

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 ตามยุทธศาสตรการสรางความเขมแข็งตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปน

ระบบเกษตรกรรมที่คํานึงถึงความสมดุลในดานการผลิต กับระบบนิเวศ อันนําไปสูกลไกการพึ่งพา

ตนเองของเกษตรกร (กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2544) นับวาเปนจุดเร่ิมตนของการเกษตรวิถี

คุณธรรม  

นโยบายนี้ไดสานตอมายังแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 โดยมุงพัฒนาสูสังคมอยูเย็นเปนสุข

รวมกัน (green and happyness society) ภายใตแนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย

พัฒนาคนใหมีคุณภาพ คุณธรรม นําความรูอยางเทาทัน, เสริมสรางเศรษฐกิจใหมีคุณภาพ 

เสถียรภาพ และเปนธรรม, ดํารงความหลากหลายทางชีวภาพ และสรางความม่ันคงของฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพส่ิงแวดลอม โดยแนวทางการเกษตรยังคงเนน ฟนฟูความอุดม

สมบูรณของดิน เชน มาตรการลดการใชสารเคมีการเกษตร, ลดและควบคุมการปลูกพืชเชิงเด่ียว, 

สงเสริมเกษตรเชิงอนุรักษ, ขยายพื้นที่เกษตรอินทรีย, เกษตรยั่งยืน จัดทําหลักสูตรดานความ

หลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะเร่ืองสุขภาพโดยวิถีธรรมชาติ การแพทยแผนไทย สมุนไพร และ

เกษตรธรรมชาติ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 
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ถึงแมวากระแสการผลิตแบบยั่งยืนหรือเกษตรวิถีคุณธรรมจะเกิดข้ึนมา แตก็มิไดทําให

การเกษตรกระแสหลักลดความสําคัญลงไป ทําใหเกิดสภาพของทวิลักษณในการผลิต และไดมี

ความพยายามที่จะพัฒนาและเช่ือมตอระบบการผลิตในระดับพึ่งพาตนเองแบบเกษตรยัง่ยนืบนวถิี

คุณธรรมกับการเกษตรเชิงแขงขัน ดังนั้นในยุคนี้จึงอาจเรียกไดวามีลักษณะของระบบเกษตรกรรม

เชิงทวิลักษณ (dualistic agriculture) 

จากที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวาการเปล่ียนผานของระบบเกษตรกรรม ภายใตแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติแบงไดเปน 3 ยุคคือ ยุคระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ (subsistence 

agriculture) ยุคเกษตรกรรมเชิงพาณิชย (commercial agriculture) และยุคระบบเกษตรกรรมเชิง

ทวิลักษณ (dualistic agriculture) ดังแสดงในภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงการเปล่ียนแปลงสูเกษตรวิถีคุณธรรม 

การเกษตร 
แบบยังชีพ 

(subsistence agriculture) 

การเกษตร 
เชิงพาณิขย 

(commercial agriculture) 

แผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่ 1 
พ.ศ. 2504 

แผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่ 9 
พ.ศ. 2549 

ยุคที่ 1 ยุคที่ 2 

ยุคที่ 3 

การเกษตรเชงิแขงขัน 

 

การเกษตรวถิคุีณธรรม 

การเกษตร 
เชิงทวลิักษณ 

(dualistic agriculture) 

เศรษฐกิจนํา 

ลํ้าเลิศเทคโนโลยี 

พลีใหอุตสาหกรรม 

การพัฒนาย่ังยืน 

พื้นฐานที่มนุษย 

รุดหนาดวยภูมิปญญา 
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 จากภาพที่ 1 จะเห็นวาเกษตรวิถีคุณธรรมเปนสวนหนึ่งของระบบเกษตรกรรมทั้งระบบ

และอาจมีการเช่ือมตอกันกับการเกษตรเชิงแขงขัน ซึ่งถาหากเช่ือมตอกันไดลงตัวมากเทาใด ก็จะ

นําพาใหเกษตรเชิงแขงขันมีวิถีคุณธรรมรองรับไดดีมากข้ึน 
 
กรณีตัวอยางการเปลี่ยนผานสูเกษตรวิถีคุณธรรม 
  

 การเกษตรวิถีคุณธรรมเร่ิมมีข้ึนเมื่อการทําการเกษตรเชิงพาณิชยมาถึงทางตัน เกษตรกรราย

ยอยเร่ิมประสบกับปญหาการขาดทุน และปญหาโรคและแมลงระบาดอยางหนัก ไดมีเกษตรกร

บางรายหันมาหาทางเลือกในการทําการเกษตร ดังตัวอยางตอไปนี้ (สํานักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย, 2549; ธันวา จิตตสงวน, เดชรัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

 ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม เปล่ียนจากการปลูกพืชเชิงเด่ียวติดตอกันเปนเวลา 20 ป มีหนี้สิน 

300,000 บาท มาเปนระบบวนเกษตรที่มีพืชหลากหลายถึง 500 ชนิด รวมทั้งสมุนไพรจํานวนมาก 

 พอมหาอยู สุนทรชัย ผูนําแนวทางการปลูกไมผลผสมผสานแบบยกรองในภาคกลางมาใชใน

เปนระบบการทําการเกษตรแบบผสมผสานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 พอคําเด่ือง ภาษี ปราชญชาวบานภาคอีสาน ผูประสบการขาดทุนจากการปลูกมัน

สําปะหลังและออย และหันมาทําเกษตรธรรมชาติ ตามแนวทางของนักเกษตรธรรมชาติของญ่ีปุน 

โดยปลูกพืชขาว ถั่ว และผักตางๆ ใหควบคุม เกื้อกูลกันเองตามธรรมชาติ 

 เพื่อใหเห็นการเปล่ียนแปลงเขาสูการเกษตรวิถีคุณธรรมไดอยางชัดเจนมากย่ิงข้ึนจึงขอ

ยกตัวอยางการวิเคราะหการเปล่ียนแปลงของระบบเกษตรกรรมจากกรณีศึกษาการทํานาขาว ใน

ภาคกลาง (ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล, ประสงค ตันพิชัย, และ สันติ ศรีสวนแตง. 2544; สันติ ศรี

สวนแตง, 2550) ซึ่งพบปจจัยที่สงผลตอการเปล่ียนแปลง 3 ปจจัยตามชวงของระบบเกษตรกรรม 3 

ชวง ไดแก ชวงตนเกิดจากการเร่ิมใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ชวงกลางเกิดจาก

การปฏิวัติเขียวและการพัฒนาเศรษฐกิจการเกษตร และชวงที่สามเกิดจากกระแสการทํา

การเกษตรแบบยั่งยืน ในชวงทายนี้ประเทศไทยเองนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได

พระราชทานแนวคิดทฤษฎีใหม และป พ.ศ.2542 ไดพระราชทานพระบรมราชานุญาตเผยแพร

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งชวยใหเกิดการเปล่ียนแปลงสูระบบเกษตรทางเลือกขยายกวางขวาง

กลายเปนกระแสหลัก (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 วิเคราะหการเปล่ียนผานสูระบบเกษตรวิถีคุณธรรม 
ปจจัยทีส่งผลตอการ

เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
เร่ิมแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 

1 : เขาสูการพัฒนาแผน
ใหม 

 นโยบายการแกปญหาขาด

แคลนอาหารโดย

ธนาคารโลกและองคการ

อาหารและเกษตรแหง

สหประชาชาติ 
 ระบบทุนนิยมแบบไทย ที่ใช

สวนเกินของชุมชนหมูบาน

เพื่อการแลกเปล่ียนคาขาย  

 
ระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ  
แผนฯ 1-ตนแผนฯ 3 

(พ.ศ. 2504-พ.ศ. 2516) 

 เปาหมาย ผลิตเพื่อเล้ียงชีพโดยใช
ตนทุนตํ่า 

 นิเวศวิทยาการเกษตร มีคูคลอง
ธรรมชาติ ดินอุดมสมบูรณ มีพันธุ

พืชพื้นเมือง แมลงตามธรรมชาติมี

มากควบคุมปริมาณกันเอง  

 กลยุทธและเทคนิคการเกษตร ทํา
ตามเงื่อนไขธรรมชาติโดยไม

ปรับแตงนิเวศวิทยาการเกษตร เชน 

ทํานาป ใชแรงงานในครอบครัว 

แรงงานสัตว แรงงานในชุมชนโดย

ระบบเอาแรง ทําตามกําลังแรงงาน

ที่มีอยูไมลงทุนเพิ่ม เก็บพันธุเอง ใช

ระบบนิเวศทางธรรมชาติควบคุม

ศัตรูขาว 

 เศรษฐกิจและสังคม สังคมเครือญาติ 

วัดเปนศูนยรวมจิตใจ มีพิธีกรรม 

อาหารในธรรมชาติสมบูรณ 
 

 
เชิงบวก 
 ขยายพื้นที่การเกษตรมาก 
 เศรษฐกิจขยายตัวโดยอาศัย
ฐานการเกษตร 

เชิงลบ 
 มีการบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อนํามา
ทําการเกษตร 

 มีการเคล่ือนยายแรงงานออก

จากภาคการเกษตรสูโรงงาน

อุตสาหกรรมรอบกรุงเทพฯ 

 ผูนํา พอคาในชุมชนเปล่ียนมา

เปนนายทุน หรือคนกลางขาย

ปุย และผลิตภัณฑการเกษตร 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
ปจจัยทีส่งผลตอการ

เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
การปฏิวัติเขียวและพัฒนา

เศรษฐกิจการเกษตร 
 แนวคิดการพัฒนาตาม

ระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม

จากตางประเทศ 
 การพัฒนาระบบ

ชลประทาน 
 ชุดเทคโนโลยีการเกษตร

จากการปฏิวัติเขียว 

 
ระบบเกษตรกรรมเชิงพาณิชย 
ปลายแผนฯ 3-ปลายแผนฯ 6  

(พ.ศ. 2507-พ.ศ. 2533) 
 เปาหมาย ผลิตเพื่อขายโดยใชปจจัย
การผลิตเต็มที่เพื่อใหไดผลตอบแทน

สูงสุดตอหนวยพื้นที่ 

 นิเวศวิทยาการเกษตร มีระบบ
ชลประทานสมบูรณที่เอื้อตอการทํา

นาแบบเขมขน ทํานาท้ังป เกิดการ

ระบาดของโรคแมลงศัตรูขาว  

 กลยุทธและเทคนิคการทํานา ทํา
เกษตรสมัยใหม เชนทํานาปรัง

หวานน้ําตม ขยายกําลังการผลิต

ดวยทุนจากระบบสินเช่ือเพื่อซ้ือชุด

เทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหมแทน

การใชวิธีธรรมชาติ ไดแก พันธุขาว

ที่เหมาะกับนาชลประทาน ซื้อเคร่ือง

ทุนแรงการเกษตร เคมีภัณฑ

การเกษตร และจางแรงงานเพิ่ม 
 เศรษฐกิจและสังคม ใชทุนที่เปนเงิน

จัดการการผลิต ใชระบบสินเช่ือ

ขยายการผลิต แบงงานแบงหนาที่

ในวงจรการผลิต เกิดระบบจางงาน 

 
เชิงบวก 
 ระบบนิเวศวิทยาตาม
ธรรมชาติถูกปรับเปล่ียนให

เหมาะสมกับระบบนิเวศ

การเกษตร 
 พื้นที่ที่ถูกน้ําทวมนานลดลง 
 ผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นสรางรายได

ใหกับประเทศจนติดอันดับผู

สงออกขาวรายใหญของโลก 
 เกิดการคมนาคมทางบก

สะดวกมากขึ้น 
เชิงลบ 
 ระบบนิเวศทางธรรมชาติเสีย
สมดุลเนื่องมากระบวนการ

ผลิต แมลงศัตรูทางธรรมชาติ

ถูกทําลายเกิดโรคแมลง

ระบาดในวงกวางระดับ

ภูมิภาค เชนเพล้ียกระโดดสี

น้ําตาลในนาขาว 
 เกิดปญหาความเส่ียงจากการ

ผลิตพืชเชิงเด่ียว 

 เกิดความเหล่ือมลํ้าของรายได

ระหวางนายทุน พอคาคน

กลาง กับ ชาวนา กลายเปน

ปญหาความยากจนในภาค

ชนบทที่ซับซอน 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ปจจัยทีส่งผลตอการ
เปลี่ยนแปลง ระบบการเกษตร/ชวงเวลา ผลกระทบเชงิบวก-เชิงลบ

 
กระแสการพัฒนา 

 แบบย่ังยืน 
 การขับเคล่ือนนโยบายตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 นโยบายวาระแหงชาติ

เกษตรอินทรีย 
 ผลกระทบทางส่ิงแวดลอม

และสุขภาพ อัน

เนื่องมาจากการใชสารเคมี

การเกษตร 

 
ระบบเกษตรกรรมเชิงทวิลักษณ 
ตนแผนฯ 7-แผนฯ 9 

(พ.ศ. 2534-พ.ศ.2549) 
  เปาหมาย ผลิตเพื่อขายใหได

ผลตอบแทนสูงโดยลดตนทุน 

  นิเวศวิทยาการเกษตร มีระบบ
ชลประทานสมบูรณ ทํานาท้ังป 

สภาพดินบางแหงดีขึ้น  

  กลยุทธและเทคนิคการทํานา ทํา
การเกษตร 2 รูปแบบระหวางกลุม

ทําเกษตรเคมี กับ เกษตรที่ลดการ

ใชสารเคมีคูขนานกันไป กลุมที่ทํา

เกษตรลดการใชสารเคมีใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง พึ่งพาตนเอง

มากขึ้นดวยการผลิตสารปองกัน

ศัตรูที่ผลิตเองจากวัสดุในทองถ่ิน 

เพื่อลดตนทุนการผลิต และ

ผลกระทบทางส่ิงแวดลอม 

  เศรษฐกิจและสังคม ระบบจางแบง

หนาที่การผลิต เศรษฐกิจพอเพียง 

พึ่งตนเองมากขึ้น 
 

 
เชิงบวก 
 สภาพดินที่เส่ือมโทรมไดรับ 

การพัฒนาใหสมบูรณขึ้น 
 สัตวน้ําตามธรรมชาติเร่ิม 

กลับมา 
 เศรษฐกิจเร่ิมปรับตัวดีขึ้น 

เชิงลบ 
 แยงชิงทรัพยากรน้ําระหวาง

ภาคเมืองกับภาคชนบท 

 แรงงานภาคอุตสาหกรรม

เคล่ือนยายกลับสูชนบท 

 ภาคอุตสาหกรรมขาดการ

เก้ือหนุนเช่ือมโยงกับภาค

การเกษตรในชนบท 
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 เมื่อประเมินจากการเปลี่ยนแปลงการเกษตรสูการเกษตรวิถีคุณธรรม สรุปไดวาการเกษตร

วิถีคุณธรรมคือการเกษตรที่อิงอยูบนแนวคิดแบบองครวม (holistic approach) ที่มองวาทุกอยาง

ตองอิงอาศัยซึ่งกันและกัน ประกอบกับแนวคิดนิเวศนสํานึก (เนื่องนอย บุญยเนตร, 2537) จาก

มุมมองดังกลาวทําใหวิธีการผลิตใหความระมัดระวังในเร่ืองการปนเปอนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ในผลผลิต การทําลายระบบนิเวศนทางธรรมชาติ ทั้งนี้มิไดมุงหวังวาจะตองไดปริมาณผลผลิตตอ

หนวยพื้นที่มากที่สุดเพียงอยางเดียว แตมุงหวังวาจะทําใหเกิดความยั่งยืนในการผลิต การเกษตร

ในแนวทางดังกลาวอาจมีชื่อเรียกแตกตางกันไปตามกลุมเชน การเกษตรแบบยั่งยืน การเกษตร

แบบพอเพียง การผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) 
 

แนวคิด แนวทาง และรูปแบบการเกษตรวิถีคุณธรรม 
 ดวยการทําการเกษตรมีความเกี่ยวของกันเปนระบบหากมองการทําการเกษตรแบบองครวม

เราอาจเรียกการทําการเกษตรทั้งหมดวาเปน “ระบบการเกษตร” ซึ่งจะเห็นไดวาพัฒนาการของ

ระบบการเกษตรเร่ิมมาจากการเกษตรเพื่อปากทองของตนเอง หรือเกษตรแบบยังชีพ และนําไปสู

การทําการเกษตรเพื่อปากทองของผูอ่ืนโดยมีการแลกเปล่ียนเปนสินคาหรือเงินตรากับผลผลิต

ทางการเกษตร หรือระบบการเกษตรเชิงการคา และก็มีระบบเกษตรกรรมทางเลือกที่เกิดข้ึนมาชวย

แกปญหาการทําเกษตรการคาซ่ึงสงผลกับเกษตรกรรายยอย หากมองในเร่ืองของการเกษตรวิถี

คุณธรรมระบบเกษตรกรรมทางเลือกจะมีความชัดเจนที่จะจัดเขาขายไดวาเปนการเกษตรที่มีวิถี

คุณธรรมชัดเจนมากกวาการเกษตรในเชิงการคา ดวยการเกษตรในเชิงการคาตองอาศัยการ

แขงขันเพื่อทําใหผลผลิตของตนเองเปนที่ตองการนําไปสูการรับผลตอบแทนที่สูงกวาคูแขง ทําให

เกิดโอกาสที่จะสรางความโลภเกิดข้ึนภายในระบบได ผูผลิตที่เขมแข็งกวาก็อาจจะใชโอกาสนี้

กอบโกยเอารัดเอาเปรียบไดในที่สุด 

 ปญหาของระบบการเกษตรเชิงการคาไมไดอยูที่ระบบหรืออยูที่เทคโนโลยี หากแตอยูที่คน

ภายในระบบเกษตรเกิด ความโลภ อยากไดมากขึ้นและมากข้ึนจนกลายเปนการเอารัดเอาเปรียบ

มากเกินไป ขาดสํานึกในเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

สงผลตอเพื่อนมนุษย และสงผลตอตนเอง เชน กรณีเกษตรกรใชสารเคมีปราบศัตรูพืชอยาง

มากมาย ตนเองก็ไดรับสารพิษบางรายอาจถึงปางตาย ซ้ํารายยังทําลายระบบนิเวศทางธรรมชาติ 

ซึ่งผลกระทบตอเนื่องขยายตัวมากข้ึนเปนเทาตัวเกิดการขาดสมดุลทางธรรมชาติ ซึ่งแตเดิม

ธรรมชาติก็ชวยมนุษยควบคุมดูแลกันเองอยูระดับหนึ่งแลว แตมนุษยกลับทําใหธรรมชาติตายไป

ดวย ธรรมชาติก็สะทอนกลับมายังผูกอและก็ไดรับผลกระทบอยางที่เห็น 
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 เกษตรวิถีธรรม: สมดุลใน 3 มิติ 
 ผลของการพัฒนาการเกษตรที่ผานมาขาดความสมดุลโดยมุงแตทางดานเศรษฐกิจ ยิ่ง

พัฒนากลับพบความยากจนมากข้ึน เนื่องจากเกิดความไมเทาเทียมกันในการแบงสรรทรัพยากร 

ชาวบานทั่วไปถูกบีบค้ันใหด้ินรนตองบุกรุกผืนปาและใชทรัพยากรอยางมากเพื่อใหอยูรอดพอ

ประทังชีวิต เมื่อมีการใชทรัพยากรมากก็ยิ่งเส่ือมโทรมเร็วมากข้ึน การดํารงชีวิตตามปกติตอง

ยากลําบากข้ึนไป เกิดเปนวงจรแหงความยากจนอยางไมส้ินสุด ทางออกที่มีนักวิชาการเสนอไวคือ

การใชแนวคิดของการพัฒนาแบบยั่งยืน ที่เนนความสําคัญของความเสมอภาคทางสังคมในรุน

ปจจุบันดวยกัน และรุนปจจุบันกับอนาคตใหมีทรัพยากรใชเพียงพอกับความตองการ ดวยการใช

อยางประหยัด และแบงปน ไมมีผูใดผูกขาดเอารัดเอาเปรียบแตฝายเดียว (ปรีชา เปยมพงศานต, 

2543) ดวยหลักคุณธรรมพื้นฐานเทานี้ก็นําไปสูความสงบสุขอยางทั่วถวน  

 การเกษตรวิถีธรรมตองสรางสมดุลตามหลักการพัฒนาแบบยั่งยืนใน 3 มิติ ไดแก ความ

ยั่งยืนดานส่ิงแวดลอม ความยั่งยืนดานเศรษฐกิจ และความยั่งยืนดานสังคม นั่นหมายความวา

ตองดําเนินไปอยางมีคุณภาพ ทรัพยากรธรรมชาติตองไดรับการบํารุงรักษาใหดีข้ึนอยางเหมาะสม

ไมเบียดเบียนธรรมชาติ ตองมีความยุติธรรมทางสังคมใหทุกคนมีสวนรวมในการใชทรัพยากรอยาง

เทาเทียมกัน และสามารถสรางรายไดอยางเพียงพอตามอัตภาพในสภาพแวดลอมที่ตนเองอาศัย

อยูอยางกลมกลืน (ภาพที่ 2) 

 

 
 

ภาพที่ 2 สมดุลในเกษตรวถิีคุณธรรม 

 

ความยั่งยืน 
ดาน 

เศรษฐกิจ 

ความยั่งยืน 
ดาน 
สังคม 

ความยั่งยืน 
ดาน 

สิ่งแวดลอม 
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 หวงโซอาหารของเกษตรวิถีธรรม: จากผูผลิตสูผูบริโภค 
 เกษตรวิถีธรรมตามที่กลาวมาขางตนตองคํานึงถึงสมดุลของมิติดานส่ิงแวดลอม ดาน

สังคม และดานเศรษฐกิจ เพื่อรักษาไวใหเกิดความยั่งยืนในกระบวนการผลิตโดยอาศัยคุณธรรม

พื้นฐานเร่ืองของความเสมอภาค ความยุติธรรม และความไมเบียดเบียน ดวยวิถีการเกษตรในการ

ผลิตอาหารเชนนี้ผลผลิตที่ผลิตไดก็คงตองอาศัยสมดุลในกระบวนการผลิตจนถึงมือผูบริโภคใน 3 

มิตินี้เชนกัน กลาวคือตองเปนระบบการเกษตรท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เกษตรกรตองเล้ียงชีพ

ตนเองได และยังคงสรางความมั่นคงทางดานอาหารเพื่อการบริโภคอยางเพียงพอ (ภาพที่ 3) 

 วิถีการเกษตรคุณธรรมที่อาศัยหลักเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม มีความเกี่ยวของกับคุณธรรม

เร่ืองการประหยัด การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ โดยพยายามรักษาสมดุลของ

ระบบนิเวศทางธรรมชาติไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทั้งในไรนาและในผลผลิต 

 การสรางความมั่นคงและปลอดภัยทางดานอาหาร เปนบทบาทหลักของการผลิตทาง

การเกษตร ที่ตองทําหนาที่ผลิตอาหารใหเพียงพอแกปญหาความอดอยาก โดยขณะเดียวกันตอง

อาศัยเทคโนโลยีที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เพื่อรักษาความปลอดภัยของผูบริโภค 

 ทางดานความยั่งยืนของผูผลิต เกษตรกรตองมีรายไดพอที่จะเลี้ยงครอบครัว และไม

กอใหเกิดผลกระทบจากการใชสารเคมีการเกษตรมาทําลายตนเอง ความยั่งยืนของผูผลิตยอมตอง

ไดรับการชวยเหลือสนับสนุนทั้งในดานเงินทุน เทคนิค สามารถเขาถึงองคความรูไดอยางเสมอภาค 

 
 

ภาพที่ 3 หวงโซอาหารในเกษตรวิถีคุณธรรม 

ความย่ังยืน 
ของ 
ผูผลิต 

ความมั่นคง 
ดานอาหาร 
ของผูบริโภค 

เปนมิตร 
กับ 

ส่ิงแวดลอม 
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กรณีตัวอยางการเกษตรวิถีธรรม 
เกษตรกรรมทางเลือกเปนเกษตรกรรมที่พยายามกลับมาหาความเปนธรรม คือเปน

ธรรมชาติมากข้ึน ระบบเกษตรกรรมที่เปนกรณีตัวอยางที่คอนชัดเจนคือ แนวคิดการทําการเกษตร

แบบย่ังยืน ในระบบนี้สามารถจําแนกไดเปน 5 รูปแบบ ไดแก ระบบวนเกษตร การเกษตรแบบ

ผสมผสาน เกษตรอินทรีย เกษตรทฤษฎีใหม และเกษตรกรรมธรรมชาติ ทั้ง 5 รูปแบบ มีเหตุผล

แตกตางกันตามสภาพภูมินิเวศ แตอยูบนหลักการของการเกษตรวิถีคุณธรรม ทั้ง 5 รูปแบบสรุปได

ดังนี้ (ธันวา จิตตสงวน, เดชรัตน สุขกําเนิด และ วิศิษฐ ล้ิมสมบุญชัย, 2544) 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบตัวอยางการเกษตรวิถีคุณธรรม 
รูปแบบ ที่มา หลักการ/วิธีการ ฐานคุณธรรม 

1. ระบบวนเกษตร ปาไมลดลงจากการบุกรุกจากการ

ขยายพื้นที่ของการเกษตรและ

กิจกรรมอื่น 

-การอยูรวมกันของพื้นที่การเกษตรกับ

ปา 

-ปลูกไมใหญและไมหลายระดับ

เลียนแบบปาธรรมชาติ 

-การประหยัด 

-ความซ่ือสัตย 

-ความสะอาด 

-ความพอเพียง 

-มีน้ําใจ  

-การเก้ือกูลกัน 

-การพึ่งตนเอง 

-ความเพียร  

-ความขยัน 

 

2. การเกษตร

ผสมผสาน 

-ความเส่ียงจากการปลูกพืช

เชิงเด่ียว 

-การพึ่งพิงปจจัยภายนอก 

-ของเหลือใชในฟารมถูกทิ้งเสีย

เปลา 

-ลดความเส่ียงดวยการทําการเกษตร

หลายชนิดที่เก้ือกูลกัน.ในพื้นที่เดียวกัน 

-ลดการพึ่งพิงปจจัยภายนอก 

3. การเกษตร

ทฤษฎีใหม 

-ความเส่ียงจากภัยแลงและการขาด

แคลนน้ํา 

-ความไมม่ันคงทางดานอาหารของ

เกษตรกร 

-รักษาความม่ันคงทางอาหาร ผลิตใหมี

บริโภคเพียงพอ 

-จัดสรรพื้นที่ใหมีแหลงน้ําเพียงพอ  

 -ทํานา และกิจกรรมเกษตรอื่นใหมี

บริโภคเพียงพอขั้นพื้นฐาน 

4. เกษตรอินทรีย -ผลกระทบจากการใชสารเคมี

การเกษตรมีการตกคางในผลผลิต 

-ความเส่ือมโทรมของดินจากการทํา

เกษตรเชิงเด่ียว 

-สรางความสมบูรณใหกับดิน โดยใชวิธี

ทางธรรมชาติปุยอินทรีย 

-ควบคุมและกําจัดศัตรูพืชโดยชีววิธี 

กายภาพ และอินทรียเคมี 

5. เกษตรกรรม

ธรรมชาติ 

-การขาดสมดุลทางธรรมชาติในไร

นา 

-ความพยายามพึ่งพิงระบบนิเวศน

ในไรนาอยางสมบูรณ 

-สรางความสมดุลทางธรรมชาติโดยทํา

การเกษตรแบบไมรบกวนธรรมชาติ เชน

ไมไถพรวน ไมใชปุยเคมีเนนปุยพืชสด ไม

กําจัดวัชพืช มีการคลุมดิน 
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ทางเชื่อมของการเกษตรคุณธรรมในวิถีปจจุบัน 
การเกษตรวิถีคุณธรรมเปนการเกษตรที่ยึดหลักของการไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน สราง

ความเสมอภาค ความสะอาด ความยุติธรรมใหเกิดข้ึนกับทุกสรรพส่ิง รวมถึงการไมโลภ ทําบน

ความพอดีพอเหมาะไมสรางความเดือดรอนใหกับตนเองและส่ิงแวดลอม รวมถึงการมีความเพียร

พยายาม ความขยัน ความซื่อสัตย ที่จะมุงมั่นทํางานใหออกมามีคุณภาพ ดวยคุณธรรมเชนนี้ได

สรางความสมดุลใหเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม ตามหลักของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

กลาวคือการเกษตรวิถีธรรมสรางความยั่งยืนใหเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอมที่จะสามารถดํารงอยูถึง

ลูกหลานในอนาคต สรางความยั่งยืนที่จะมีอาหารที่สะอาดเพียงพอแกการบริโภค และเกษตรกร

เองก็มีชีวิตความเปนอยูที่ดีปลอดภัยจากสารพิษ 
ในโลกยุคปจจุบันเปนยุคของการแขงขันทางการคาและดูเหมือนวาวิถีปจจุบันเกษตรตาง

จากวิถีธรรมตรงที่โลกปจจุบันยึดมั่นกับความเปนที่สุดที่จะแยงชิง แขงขัน เพื่อครองทรัพยากร

เอาชนะคูแขง ซึ่งส่ิงที่เปนที่สุดนั้นตามธรรมชาติแลวเปนส่ิงที่มีจํานวนนอยสวนใหญแลวอยูระดับ

ปานกลาง และความเปนที่สุดนี้หากขาดซ่ึงคุณธรรมก็คงอาศัยความแข็งแรงแกงแยงทรัพยากรที่มี

อยูมาครอบครองเพื่อใหมีมากท่ีสุดและเอารัดเอาเปรียบผลประโยชนก็ตกกับคนสวนนอย ทําให

เกิดความไมเทาเทียมกันในสังคม การเกษตรวิถีธรรมมิไดปฏิเสธความเปนจริงนี้แตการเกษตรวิถี

ธรรมกําลังดําเนินทางเพื่อใหเกิดความสมดุลคอยกํากับความอยากมี อยากเปนใหอยูในระดับที่

พอดีเพื่อประโยชนสุขของทุกสรรพส่ิงบนโลกนี้ 

เราอาจดําเนินการเกษตรวิถีธรรมดวยการสรางความฐานความมั่นคงในระดับปจเจก 

ขยายไปสูระดับชุมชน และตอยอดไปสูระดับประเทศชาติ ซึ่งในสถานการณปจจุบันอาจกลาวได

วาเกษตรวิถีธรรมนี้ไดกลายมาเปนกระแสหลักที่ชวยปลุกจิตสํานึกใหกับทุกคนหันมาตระหนักถึง

ผลกระทบที่จะตามมา หากพิจารณาใหถึงแกนของการทําการเกษตรวิถีคุณธรรมแลว พบวาการ

ทําการเกษตรที่ดีตองทําตามเงื่อนไขของธรรมชาติ และตองรักษาใหธรรมชาติมีความยั่งยืน 

โดยเฉพาะปจจัยทางธรรมชาติดานดินกับน้ํา รูปแบบการเกษตรแบบยั่งยืนที่กลาวมาก็ใชหลักการ

นี้อาจจะมีจุดเนนที่แตกตางกันไปบาง เชน ระบบวนเกษตร และเกษตรธรรมชาติ ใหความสําคัญ

มากกับการใชวัสดุหรือการคลุมดิน การควบคุมศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมี 
วิธีการที่ถือวาเปนวิธีการเกษตรที่ดี มีตัวอยางเชน การปรับโครงสรางดินดวยการเพิ่ม

อินทรียวัตถุ เชน การบํารุงดินโดยพืชตระกูลถั่ว การทําปุยจากธรรมชาติไมวาจะเปนการทําปุยพืช

สด การทําปุยหมัก การทําน้ําหมักชีวภาพ การปองกันหนาดินดวยการปลูกพืชคลุมดิน การปลูก

พืชแบบข้ันบันได และการทําแนวบังลม การใชเทคโนโลยีการเกษตรที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เชน

การใชพลังงานแสงแดด การใชพลังงานลม การใชพลังงานชีวมวล เปนตน 
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หากจะมองอยางรอบดานแลว การทําใหเกิดการเกษตรวิถีคุณธรรมคงตองมีการจัดการให

ครบมิติ ทั้งในแงของชีวภาพ สังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งผูเขียนเห็นวามิติทางสังคมมีความสําคัญมาก

เนื่องจากธรรมชาติมีกฏของตนเองซ่ึงอาจจะไมเปนไปตามหลักคุณธรรมในมิติของมนุษยทั้งหมด 

แตธรรมชาติก็สรางความเปนธรรมข้ึนดวยการควบคุมกันเองมิใหส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งชนิดใดเอารัด

เอาเปรียบส่ิงอ่ืนจนเกินพอดี ดังนั้นเราจึงไมจําเปนตองกําหนดหลักคุณธรรมใหธรรมชาติและ

ธรรมชาติก็คงไมรับฟงเชนกัน แตส่ิงที่เราควรคํานึงอยางมากคือการสรางคุณธรรมในตัวมนุษยที่จะ

ชวยใหมนุษยไมใชความไดเปรียบทางสติปญญาเอารัดเอาเปรียบธรรมชาติหรือเพื่อนมนุษย

ดวยกัน ดวยการแหกกฎธรรมชาติ หากพวกเรามีสํานึกเชนนี้ก็คงไมจํากัดเฉพาะดานการเกษตร 

กิจกรรมในทุกๆ ดานก็จะดําเนินไปบนฐานแหงคุณธรรมดวยมนุษยนี้เชนกัน 
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กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทรพร้ินต้ิงแอนดพับลิชชิง่ จํากัด (มหาชน). 
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ประมวลสาระความรู 
ณรงคฤทธิ ์อินทนาม 

 
 แนวปฏิบัติที่ใชในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางที่นําเสนอขางตน สามารถจัดเปน

แนวคิดตามหลักวิชา คือ แนวคิดการพึ่งพาตนเอง เปนการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตที่เนนการ

พึ่งพาปจจัยการผลิตภายนอกมากเกินความจําเปน มาเปนวิถีการผลิตที่เนนความเปนเจาของ

ปจจัยการผลิตที่เอ้ือตอสุขภาพ และส่ิงแวดลอม โดยใชวิธีทางธรรมชาติ การลดรายจายและเพิ่ม

รายไดในครัวเรือน 1, 2,3 
  
แนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรม 
 การขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางขางตน สามารถ

สรุปเปนแนวทางที่สําคัญ ดังนี้ คือ สงเสริมการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการเปนเจาของ

กิจกรรมตาง ๆ และมีการใชกระบวนการกลุมเปนตัวขับเคลื่อนในรูปแบบกิจกรรมที่สอดคลองกับ

วิถีวัฒนธรรมชุมชน โดยมีการประสานความรวมมือกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนในระดับ

ทองถิ่น และจังหวัด ใหเขามามีบทบาทในการทํางานรวมกับชุมชนในลักษณะของงานวิจัย  งาน

พัฒนากระบวนการเรียนรู งานสงเสริมและงานปองกันของจังหวัดเพื่อนําไปสูการสรางชุมชน

เกษตรคุณธรรมในการพึ่งพาตนเองอยางเขมแข็งและยั่งยืนซึ่งเปนแนวทางการขับเคลื่อนที่ไดจาก

การเรียนรูจริงในพื้นที่ 

แตอยางไรก็ตามสําหรับแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตร

คุณธรรมใหบังเกิดสัมฤทธิผลไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามหลักวิชานั้น จากการ

ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของของผูเขียนแลวพบวาสามารถดําเนินการไดตามหลักวิชาทางสังคม

วิทยา และหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคม ตามลําดับ ดังนี้ 
การดําเนินการตามหลักวิชาทางสังคมวิทยา 
การดําเนินการตามหลักวิชาทางสังคมวิทยาเพื่อเปนแนวทางการขับเคล่ือนการพัฒนา

คุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมมีทฤษฎีที่สําคัญ 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการมีสวนรวม ทฤษฎีการ

ยอมรับวิทยาการแผนใหม และทฤษฎีการเปล่ียนแปลงอยางมีแบบแผน โดยมีรายละเอียด

ตามลําดับ ดังนี้ 

                                                  
1
 วิโรจน สารรัตนะ และคณะ (2550) 

2
 วิษณุ ทรัพยสมบัติ และคณะ (2550) 

3
 หุน สุวรรณมณี และคณะ (2549) 
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• ทฤษฎีการมีสวนรวม จากการศึกษาของ Spicer (อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) 

ไดมีขอเสนอแนะสําหรับพนักงานสงเสริมการเกษตรวา ควรจะใชวิธีการสงเสริมใหประชาชนเขามา

มีสวนรวมในกระบวนการยอมรับวิทยาการใหมทุก ๆ ข้ันตอน เชน ข้ันตอนการวางแผนอภิปราย 

แสดงความคิดเห็น และใหขอเสนอแนะตอปญหาตาง ๆ รวมทั้งผลประโยชนที่จะไดรับจาก

วิทยาการแผนใหม ตลอดจนการมีสวนรวมในการดําเนินงานหรือบริหารกิจกรรมทางสังคมของ

องคการ การดําเนินการดังกลาวนี้จะทําใหประชาชนไดมีโอกาสพัฒนาความรูสึกตองการ

เปล่ียนแปลง และสามารถดําเนินการปรับปรุงวิถีชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึนได โดยมีแนวทางในการ

สรางการมีสวนรวมของประชาชนซ่ึงเปนการแสดงออกในการกระทําทางสังคม 4 ประการดังนี้ คือ 

ประการแรก เปนการมีสวนรวมในการยอมรับความคิดและการปฏิบัติใหม ๆ ดังเชน การ

ยอมรับการใชสารเคมีที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม และการใชเทคโนโลยีสมัยใหม เปนตน  

ประการที่สอง เปนการมีสวนรวมในการปรับปรุงส่ิงแวดลอมของชุมชน ดังเชน การสราง

แนวกันไฟไหมในแนวเขตปาชุมชน การขุดลอกแมน้ํา คู คลอง ที่มีสภาพต้ืนเขิน และการปลูกหญา

แฝกตามแนวถนนเพื่อกันการพังทลายของขอบถนน เปนตน  

ประการที่สาม เปนการมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนหรือองคการที่เปนทางการและไม

เปนทางการ ดังเชน กลุมเกษตรกร กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กิจกรรมทางศาสนา 

กิจกรรมพัฒนาชุมชน และการปกครองตนเองสวนทองถิ่น เปนตน  

ประการที่ส่ี เปนการเยี่ยมเยียนเพื่อนบานและการทํากิจกรรมภายในหรือภายนอกชุมชน  

 • ทฤษฎีการยอมรับวิทยาการแผนใหม จากการศึกษาของ Shoemaker และ Rogers 

(อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) ไดสรุปถึงลําดับข้ันในการทําใหประชาชนยอมรับวิทยาการ

ใหม ประกอบดวย 5 ลําดับข้ัน ดังนี้ คือ  

ข้ันแรก เปนการทําใหประชาชนไดทําการทบทวนความคิดหรือวิทยาการใหมเปนคร้ังแรก  

ข้ันที่สอง เปนการทําใหประชาชนไดพิจารณาไตรตรองถึงผลดีและผลเสียของความคิด

หรือวิทยาการใหมวาจะทดลองทําหรือไมประการใด  

ข้ันที่สาม เปนการทําใหประชาชนไดทําการประเมินทางเลือกและตัดสินใจที่จะดําเนินการ

ตามความคิดหรือวิทยาการใหม  

ข้ันที่ส่ี เปนการทําใหประชาชนไดทําการทดลองดําเนินการตามความคิดหรือวิทยาการ

ใหม  

ข้ันที่หา เปนการทําใหประชาชนไดทําการสรุปและตกลงใจในการยอมรับความคิดหรือ

วิทยาการใหมไปยึดถือปฏิบัติอยางเต็มที่ 

 • ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงอยางมีแบบแผน จากการศึกษาของ Lippit, Watson และ 

Westley (อางถึงใน ทัศนีย ทองสวาง, 2549) ไดอธิบายถึงการปรับปรุงระบบบุคลิกภาพหรือระบบ
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สังคมวา การที่จะเปล่ียนแปลงส่ิงดังกลาวนี้ไดข้ึนอยูกับคานิยม และเปาหมายซึ่งเปนเคร่ืองชี้นํา

พฤติกรรมของบุคคลหรือประชาชน โดยพบวา การบังคับซึ่งประกอบดวยคานิยมและเปาหมายจะ

เปนตัวกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่รวดเร็วข้ึนซ่ึงมีการดําเนินการใน 3 ลักษณะ ดังนี้ คือ  

ลักษณะแรก เปนการบังคับที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมโดยท่ี

ประชาชนอาจจะแสดงความไมพอใจกับสภาพเดิมที่เปนอยู อันอาจจะเปนแรงผลักดันหรือจูงใจให

เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน  

ลักษณะที่สอง เปนการบังคับที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการไมยอมรับการเปล่ียนแปลงใหม ๆ 

ซึ่งอาจจะเกิดจากความไมรูหรือความไรสามารถที่จะทําใหเปล่ียนแปลงได 

ลักษณะที่สาม เปนการบังคับที่เปนตัวรบกวนและขัดขวางไมยอมใหเกิดการเปล่ียนแปลง  

 
การดําเนินการตามหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคม 
การดําเนินการตามหลักการเชิงกลยุทธในการพัฒนาสังคมเพื่อเปนแนวทางการขับเคลื่อน

การพัฒนาคุณธรรมในการทําเกษตรคุณธรรมมีหลักการที่สําคัญ 4 หลักการ คือ หลักการวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม หลักการพึ่งตนเอง หลักการ BAN และหลักการจัดการ (สัญญา สัญญา

วิวัฒน, 2549) โดยมีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

• หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory action research: PAR) 

เปนการดําเนินการพัฒนาและวิจัยการพัฒนาพรอมกันไป โดยทั้งเจาหนาที่พัฒนาและประชาชน

รวมชวยกันดําเนินการ การดําเนินการในลักษณะดังกลาวนี้เปนการพยายามทํางานอยางรอบคอบ

โดยที่ในระหวางการพัฒนาน้ันทุกฝายที่เกี่ยวของจะมีการชวยกันตรวจสอบการดําเนินงานวา

เปนไปตามเปาหมายที่กําหนดไวหรือไม มีปญหาอุปสรรคอะไรบาง มีแนวทางที่จะแกปญหานั้น

อยางไรบาง ซึ่งมีลักษณะที่สําคัญ คือ การพัฒนาไปแกปญหาไปแลวอาจจะไดผลงานของการ

พัฒนาที่มีคุณภาพอันนําไปสูการมีองคความรูใหมที่ไดจากการทํางานนั้น ๆ  

• หลักการพึ่งตนเอง เปนการดําเนินการใหประชาชนหรือชุมชนสามารถชวยเหลือ

ตนเองจนสามารถพึ่งตนเองได โดยมีปจจัยหรือกลไกท่ีเอ้ือใหประชาชนหรือชุมชนสามารถ

พึ่งตนเองได ประกอบดวย 5 ปจจัย คือ 1) เทคโนโลยี (technology) 2) เศรษฐกิจ (economic) 3) 

ทรัพยากร (resource) 4) จิตใจ (mental) และ5) สังคมวัฒนธรรม (social-cultural) โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ คือ ประชาชนหรือชุมชนจะตองมีเคร่ืองมือเคร่ืองใชที่จําเปน มีอาชีพและรายได

พออยูพอกิน มีทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา และปาไมพอไดพึ่งพาอาศัย มีจิตใจที่เขมแข็งและ

แนวแนวาจะพึ่งตนเองได รวมทั้งรูจักพอในผลงานที่เกิดจากความเพียรพยายาม และประการ

สุดทาย คือ ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม โดยมีการรวมตัวกันของประชาชนจํานวนหนึ่งอยางมี

ความสมัครสมานสามัคคี มีผูนําที่เขมแข็ง มีคานิยม และอุดมการณในการสงเสริมการพึ่งตนเอง 
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• หลักการ BAN หรือหลักการความสมดุล-ความสามารถ-เครือขาย (Balance-Ability-

Networking) เปนการดําเนินการที่มีสาระสําคัญ ดังนี้ 

1) การรักษาสมดุล เปนการทําใหประชาชนและชุมชนเกิดความสมดุล กลาวคือ ใน

ระดับบุคคลเปนการทําใหมีสุขภาพอนามัยที่ดี ในระดับครอบครัวเปนการทําใหมีความมั่นคงและ

อบอุน และในระดับชุมชนเปนการทําใหชุมชนมีความเขมแข็งหรือเปนชุมชนที่มีความสมัครสมาน

สามัคคีกัน 

2) การสรางความสามารถ เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีความสามารถในการ

พึ่งตนเองไดอยางครอบคลุมทั้งดานเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ และสังคมและ

วัฒนธรรม โดยมุงสงเสริมความสามารถในแตละดานและในภาพรวมอยางมีความสมดุล กลาวคือ 

ในระหวางที่มีการเสริมสรางความสามารถเหลานี้อยูจะตองทําใหความสามารถในแตละดานมี

ความเขมแข็ง ดําเนินการเพิ่มขีดความสามารถไปเรื่อย ๆ และในขณะเดียวกันก็จะตองทําให

ความสามารถในแตละดานกาวหนาไปอยางเทาเทียมกัน ถาหากมีดานใดดานหนึ่งมากเกินไปจะ

สงผลทําใหเกิดความเสียหายตอดานอ่ืน ๆ เปนผลใหการพัฒนาประชาชนและชุมชนทั้งระบบ

พังทลายและลมสลายลงได 

3) การสรางเครือขาย เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีเพื่อนหรือพันธมิตร โดยอาจ

เปนระดับกลุมบุคคล ระดับชุมชน หรือองคการก็ได ซึ่งจะมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในรูปแบบ

การเรียนรูรวมกัน ชวยเหลือกันเวลามีปญหา ชวยกันเสริมสรางความเจริญกาวหนา หรือชวยกัน

ปองกันศัตรูคูแขง ตลอดจนใหหยิบยืมเทคโนโลยีและงบประมาณซ่ึงกันและกัน ทําใหไดลักษณะที่

เปนเครือขายของเพื่อนคูคิด มิตรคูใจ ผลักดันและขับเคลื่อนการพัฒนาตาง ๆ ใหบังเกิดผลข้ึนได 

• หลักการจัดการ เปนการดําเนินการใหประชาชนหรือชุมชนสามารถพัฒนาตนเองได 

โดยมีการดําเนินการที่สําคัญ ดังนี้ 

1) การรูจักตนเอง เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีการศึกษาตนเองและชุมชน โดย

จะตองรูวาสภาพของชุมชนเปนอยางไร มีโครงสรางเปนอยางไร องคประกอบของประชากรเปน

อยางไร อาชีพอะไร รายได-รายจายเปนอยางไร การศึกษา ศาสนา อนามัย การเมือง กายภาพหรือ

ทรัพยากรตาง ๆ เปนอยางไร มีปญหาอะไรบาง ปญหาทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ

กายภาพมีอะไรบาง และความตองการทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และกายภาพมีอยางไรบาง 

จากการดําเนินการดังกลาวจะทําใหประชาชนและชุมชนไดรูศักยภาพของตน ความสามารถของ

ตน โอกาสของตน และปญหาอุปสรรค การบรรลุเปาหมายวามีอยางไรบาง 

2) การสงเสริมการศึกษาอบรม เปนการทําใหประชาชนและชุมชนมีความรู

ความสามารถในการแกปญหาหรือจัดการตนเองภายหลังที่ไดมีการศึกษาทบทวนตนเองในข้ันการ

รูจักตนเองมาแลว 
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3) การสรางกลุมชวยตนเอง เปนการดําเนินการรองรับการจัดการ กลาวคือ มีการจัดต้ัง

คณะกรรมการ คณะทํางาน เชน กลุมสหกรณออมทรัพย กลุมธนาคารขยะ กลุมเกษตรอินทรีย 

และกลุมอาชีพตาง ๆ โดยกลุมเหลานี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเพราะจะไดมีผูจัดการและ

คนทํางานประเภทอ่ืน ๆ ที่จําเปนตอการบรรลุเปาหมายของการจัดการ 
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ภาค 3: ประเดน็การเสวนา 
 
บทเรียนจากการปฏิบัติจริงและจากหลักวิชา 
 แนวปฏิบัติที่ใชในการทําเกษตรคุณธรรมดังตัวอยางที่นําเสนอขางตน สามารถจัดเปน

หลักการที่สําคัญ คือ หลักการ “การผลิตเอง ใชเอง” เปนการพยายามของคนในชุมชนและ

ระหวางชุมชนในการสรางผลผลิตทางการเกษตรที่คํานึงถึงความปลอดภัยจากการใชสารเคมี โดย

เนนความเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมซึ่งสามารถดําเนินการไดเองอยางสอดคลองกับวิถีวัฒนธรรมของ

ชุมชน  
 
แนวคําถามในการเสวนา 

1. แนวทางในการเช่ือมโยงและบูรณาการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยกับการเกษตรเชิง

แขงขันเพื่อทําใหการเกษตรเชิงแขงขันมีวิถีคุณธรรมรองรับมากข้ึนไดอยางไร 

2. การทําการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยที่มีกลไกพึ่งพาตนเองบนพื้นฐานของความสมดุล

และย่ังยืนดานสังคม ดานเศรษฐกิจ และดานส่ิงแวดลอมจะมีการดําเนินการและมีกลยุทธในการ

ขับเคลื่อนอยางไร 

3. การดําเนินการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยใหมีรากฐานที่มั่นคงในระดับปจเจก ขยาย

ไปสูระดับชุมชน และตอยอดไปสูระดับประเทศชาติไดอยางไร 

4. การขับเคลื่อนการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยในรูปแบบระบบวนเกษตร เกษตร

ผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม เกษตรอินทรีย และเกษตรธรรมชาติไปสูวาระแหงชาติบนพื้นฐาน

ของการพึ่งพาตนเองและชุมชนเขมแข็งไดอยางไร 

5. การสรางเครือขายการเกษตรวิถีธรรม วิถีไทยในรูปแบบระบบวนเกษตร เกษตร

ผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม เกษตรอินทรีย และเกษตรธรรมชาติใหมีความเขมแข็งและยั่งยืนได

อยางไร 

6. แนวทางการขยายผลการปฏิบัติที่ดีที่พบในพื้นที่ตาง ๆ จะนําไปขยายผลไดอยางไร 

7. การพัฒนาเกษตรวิถีธรรม วิถีไทย จะสามารถเช่ือมประสานกับประเด็นคุณธรรมอื่น ๆ 

เพื่อสราง สังคม รู รัก สามัคคี วิถีไทย ไดอยางไร 
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ผูจัดทํา 
ที่ปรึกษา 
 1. พลอากาศเอก วีรวิท คงศักด์ิ  รองผูบัญชาการทหารสูงสุดในฐานะประธานจัดงาน 

   สมัชชาคุณธรรมแหงชาติและตลาดนัดคุณธรรมคร้ังที่ 3 

 2. นางสาวนราทิพย พุมทรัพย  ผูอํานวยการศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม 
ผูประสานงานโครงการ 
 1. นายณัฎฐบรรจง เดชวิริยะชาติ  ผูชวยผูอํานวยการฝายบริหารแผน 2 ศูนยคุณธรรม 

 2. นายครรชิต ปตะกา  ผูชวยผูอํานวยการฝายบริหารแผน 3 ศูนยคุณธรรม 

 3. นางสาวปรินธร บุญเนตร  เจาหนาที่ศูนยคุณธรรม 
ผูเขียนบทความวิชาการ 
 ผศ.ดร.สันติ ศรีสวนแตง  อาจารยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 
ผูรวบรวมขอมูลและเรียบเรียง 

นายณรงคฤทธิ์ อินทนาม  นิสิตปริญญาเอก คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ผูแทนศูนยประสานงานเครือขายคุณธรรม 
 1. นายทวีศักด์ิ สุขรัตน  และคณะ   ภาคใต 

 2. นายโชคชัย สมันตรัฐ และคณะ   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 3. นายจินตศักด์ิ อูไทย และคณะ   ภาคเหนือ 

 4. นายวิเชียร คุตตวัส และคณะ   ภาคกลาง 
นักวิชาการซึ่งเปนผูประเมินโครงการจัดงานสมัชชาจังหวัดและภูมิภาค 
 1. รศ. ดร. วิโรจน สารรัตนะ  และคณะ  อาจารย มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 2. ดร. วิษณุ ทรัพยสมบัติ  และคณะ นักวิชาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 3. ดร. เอื้อมพร หลิมเจริญ และคณะ อาจารย มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 4. ผศ. ศักด์ิชาย เพชรชวย  และคณะ อาจารย มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
บรรณาธิการ 
 1. ศ.ดร. สุวิมล วองวาณิช 

 2. นายณรงคฤทธิ์ อินทนาม 

 

 

 


