
ชือ่วทิยาศาสตร : Elaeis guineensis Jacq.
ชือ่สามญั : African Oil Palm
ชื่อวงศ : Arecaceae
ชือ่อืน่ : มะพราวลงิ มะพราวหวัลงิ หมากมนั

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร
ไมยนืตน จาํพวกปาลม สงู 6-15 เมตร ไมแตกกิง่กาน ใบประกอบแบบขนนก เรยีงสลบัออกเปนกระจกุทีป่ลายยอด

ใบยอยรปูดาบยาว 45-120 เซนตเิมตร ดอกชอ เชงิลด แยกเพศคนละชอและแยกกนัอยูคนละซอกใบ  แตอยูบนดานเดยีวดนั
ชอดอกออกระหวางกานใบ   ใบประดบัขนาดใหญ 2 ใบ ชอดอกตวัผูจะมลีกัษณะคลายนิว้มอื  ชอดอกตวัเมยีลกัษณะเปน
หนาม  ดอกกระเทยพบบางเหมอืนกนั โดยเฉพาะตนปาลมทีย่งัอายนุอย ผลสด รปูทรงกลม เมือ่สกุสสีมแดง มนี้าํมนัใน
ผลมาก   มเีมลด็ 1 เมลด็
แหลงทีพ่บ  :  อฟัรกิาตะวนัตก เกาะสมุาตรา มาเลเซยี ปลกูมากทางภาคใตของไทย
ประโยชน

1. น้าํมนัปรงุอาหาร 2. มาการนีหรอืเนยเทยีม
3. น้าํมนัสาํหรบัทอด (Frying Fat) 4. เนยขาว
5. น้าํมนัปาลมเตมิไฮโดรเจน (Hydrogenated Palm Oil) 6. นมขนหวาน
7. ไอศครมี 8. ครมีเทยีมและนมเทยีม
9. กรดไขมนัอสิระ (Palm Fatty Acid Distilled PEAD)

10. สบู น้าํมนัปาลมืสามารถนาํมาใชผลติสบูได ทัง้สบูฟอกรางกายและสบูซกัลาง การทาํสบูมหีลายสตูร ยกตวัอยาง
สูตรทําสบูฟอกรางกาย สูตรหนึ่งใชปาลมสเตียรีนรอยละ 40 น้ํามันปาลมรอยละ 40 และใชน้ํามันเมล็ดในปาลมหรือ
น้าํมนัมะพราวรอยละ 10

ปาลมน้ํามัน


