
ชือ่วทิยาศาสตร : Elaeis guineensis Jacq.
ชือ่สามญั : African Oil Palm
ชื่อวงศ : Arecaceae
ชือ่อืน่ : มะพราวลงิ มะพราวหวัลงิ หมากมนั

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร
ไมยนืตน จาํพวกปาลม สงู 6-15 เมตร ไมแตกกิง่กาน ใบประกอบแบบขนนก เรยีงสลบัออกเปนกระจกุทีป่ลายยอด

ใบยอยรปูดาบยาว 45-120 เซนตเิมตร ดอกชอ เชงิลด แยกเพศคนละชอและแยกกนัอยูคนละซอกใบ  แตอยูบนดานเดยีวดนั
ชอดอกออกระหวางกานใบ   ใบประดบัขนาดใหญ 2 ใบ ชอดอกตวัผูจะมลีกัษณะคลายนิว้มอื  ชอดอกตวัเมยีลกัษณะเปน
หนาม  ดอกกระเทยพบบางเหมอืนกนั โดยเฉพาะตนปาลมทีย่งัอายนุอย ผลสด รปูทรงกลม เมือ่สกุสสีมแดง มนี้าํมนัใน
ผลมาก   มเีมลด็ 1 เมลด็
แหลงทีพ่บ  :  อฟัรกิาตะวนัตก เกาะสมุาตรา มาเลเซยี ปลกูมากทางภาคใตของไทย
ประโยชน

1. น้าํมนัปรงุอาหาร 2. มาการนีหรอืเนยเทยีม
3. น้าํมนัสาํหรบัทอด (Frying Fat) 4. เนยขาว
5. น้าํมนัปาลมเตมิไฮโดรเจน (Hydrogenated Palm Oil) 6. นมขนหวาน
7. ไอศครมี 8. ครมีเทยีมและนมเทยีม
9. กรดไขมนัอสิระ (Palm Fatty Acid Distilled PEAD)

10. สบู น้าํมนัปาลมืสามารถนาํมาใชผลติสบูได ทัง้สบูฟอกรางกายและสบูซกัลาง การทาํสบูมหีลายสตูร ยกตวัอยาง
สูตรทําสบูฟอกรางกาย สูตรหนึ่งใชปาลมสเตียรีนรอยละ 40 น้ํามันปาลมรอยละ 40 และใชน้ํามันเมล็ดในปาลมหรือ
น้าํมนัมะพราวรอยละ 10

ปาลมน้ํามัน


