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จากนี้ ขอให้ท่านได้ตั้งใจรับฟังแนวทาง และการปฎิบัติพระกรรมฐาน  การบันทึกเทปครั้งนี้ เป็นครั้งที่ 315 ประจำวันอังคารที่ 2 ธันวาคม พุทธศักราช 2551  ก็จะได้นำเอาปัญญาภูมินิเทศ  ที่พระพุทธโกศาจารย์ได้อธิบายไว้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค มาบรรยายให้ฟังเป็นตอนที่ 9  ตอนนี้ก็กำลังอยู่ในการนำเอาปฎิจจสมุปบาทมาอธิบาย ว่าสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดขึ้นเพราะมีสาเหตุ ไม่ได้เกิดขึ้นลอยๆ พระพุทธโกศาจารย์ได้อธิบายว่า การที่พระพุทธเจ้าได้อธิบายปฎิจจสมุปบาท ตั้งแต่ความไม่รู้ 
จนกระทั่งเกิดกระบวนการปรุงแต่งไปจนกระทั่งเกิดความเกิด แก เจ็บและตายนั้น เหตุผลก็เพราะว่า พระพุทธเจ้าต้องการให้สัตว์โลกทั้งหลาย มองเห็นความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผล เพราะว่าถ้าไม่เห็นความสำคัญของเหตุและผลเนี่ย ชีวิตก็จะเกิดความทุกข์ ไม่เข้าใจว่าอะไรเป็นเหตุให้เกิดความทุกข์ แล้วเราจะดับทุกข์ได้อย่างไร  ส่วนอันนี้เป็น เค้าเรียกว่าการอนุโลม อนุโลมก็คือ จากเหตุไปหาผลโดยลำดับ  ส่วนปฎิโลมก็คือ การย้อนขึ้นจากผลสาวไปหาเหตุ เมื่อตะกี้จากเหตุสาวไปหาผล 
 ปฎิโลมก็คือ การที่เมื่อพวกเรา ณ ขณะนี้ ได้เข้าใจชีวิตแล้วว่า ชีวิตมีเหตุ  เกิดแล้วก็ต้องทุกข์ ต้องรับบาป ต้องแก่ ต้องเจ็บ ต้อง ตาย มันมีเหตุมาจากอะไร ต้องสาวขึ้นไป จนกระทั่งค้นพบว่า มาจากความอยาก ความโง่ ความยึดมั่น ถือมั่น นี่คือการเอาตัวเราเป็นจุดเริ่มต้น แล้วสาวไปถึงสาเหตุ ต่อมาพระพุทธโกศาจารย์ท่านตั้งประเด็นว่า อวิชชา คือความโง่ ก็มีสาเหตุ เพราะถ้าเอาอวิชชาเป็นต้นเหตุของสรรพสิ่งทั้งหลายแล้ว
 อวิชชาก็ไม่ต่างอะไรกับพระเจ้า ดังที่เคยอธิบายไปแล้วว่า การอธิบายโดยเหตุผล สำหรับแนวคิดแบบเทวนิยม ต้องเริ่มจากแนวคิดจุดๆหนึ่ง จุดนั้นก็คือ ต้นเหตุที่ทำให้เกิดสรรพสิ่ง เช่น มนุษย์ทำไมต้องเกิด และที่เราเป็นคนอยู่ขณะนี้มาจากเหตุคืออะไร เหตุก็คือมาจากคุณพ่อคุณแม่ เป็นเหตุที่ทำให้เกิดคนคือเรา ถามต่อไปว่าคุณพ่อคุณแม่ซึ่งเป็นต้นเหตุ แต่พอมองอีกมุมหนึ่ง คุณพ่อคุณแม่ก็มาจากเหตุคือ คุณปู่คุณยาย แล้วก็สาวขึ้นไปเรื่อยๆ จนสุดท้ายก็มาสู่คำตอบที่ว่า แล้วกว่าจะมาสู่มนุษย์ที่มีตั้ง หกพันล้านเนี่ย มันมาจากไหน ศาสนาที่เป็นเทวนิยมก็ตอบว่า มาจากมนุษย์คู่แรก อาดัมกับอีว่า ถามต่อว่า อาดัมกับอีว่ามาจากไหน ศาสนาก็ตอบว่ามาจากพระเจ้าซึ่งเป็นผู้สร้าง ก็หมดปัญหาไป 
ว่ามันมาได้อย่างไร ทีนี้ก็มาสู่กระบวนการของเหตุผลต่อไปว่า แล้วพระเจ้ามาจากไหน ตรงนี้แหละที่ มันก่อให้เกิดปัญหา เพราะว่าในเชิงของเหตุผลเนี่ย คนก็มาจากเหตุ แล้วเหตุก็กลายเป็นผลสืบเนื่องไป แต่พอมาถึงมนุษย์คู่แรกซึ่งเป็นเหตุหลักซึ่งทำให้เกิดผลคือมนุษย์หกพันล้านเนี่ย มันก็หาเหตุต่อไม่ได้ว่ามาจากพระเจ้าที่สร้างมัน แต่ทีนี้ปัญหาต่อไปว่าถ้าในเชิงเหตุผลเนี่ย มันต้องสาวต่อไปให้ได้ว่าอะไรทำให้เกิดพระเจ้า ถ้าสาวต่อไปไม่ได้ มันก็วิบัติ อธิบายไม่ได้ในเชิงเหตุผล ทีนี้เวลาไปอธิบายในรูปแบบของพระเจ้า แล้วให้พระเจ้าเป็นผลซึ่งมาจากเหตุ อธิบายไม่ได้ จบเลยทีนี้ พระเจ้าพิเศษได้ยังไง ถ้าพระเจ้าเป็นคน จะไม่ยิ่งใหญ่ เพราะมีคนสร้างพระเจ้าขึ้นมา ก็เลยต้องห้ามถาม แล้วคุณต้องศรัทธาในพระเจ้า อย่าตั้งคำถามคำสงสัยในพระเจ้าเด็ดขาด ถามต่อไปทำไมต้องตั้งคำถามแบบนี้ คำตอบก็คือมันเป็นความตีบตันของเหตุผลที่มันอธิบายต่อไม่ได้ เพราะเค้าก็ไม่รู้จะอธิบายยังไง 
เพราะฉะนั้นพระเจ้าเป็นต้นเหตุของสรรพสิ่ง ทีนี้ในศาสนาพราหมณ์ เวลาอธิบายว่าจิตวิญญาณในโลกนี้มันมาจากไหน ก็อธิบายว่าต้นตอมันมาจากจิตดวงใหญ่ คือพระเจ้าอาจจะเรียกว่าพรหมมัติก็ได้ จะเรียกว่าปรมพรหมมัติก็ได้ แปลว่าวิญญาณใหญ่  วิณญาณเล็กๆ ก็มาจากวิณญาณใหญ่ๆ คือพระเจ้า คราวนี้ถามว่าสิ่งที่เป็นวัตถุ สรรพสิ่งทั้งหลายในโลกนี้ ที่มันจับต้องได้ ร่างกายของเรา บ้านรถ มันมายังไง ศาสนาพระเจ้าก็บอกว่ามันมี สิ่งที่เรียกว่า ประกิต คือต้นตอของวัตถุ คือในโลกนี้มีสิ่งสองอย่างที่ก่อให้เกิดสรรพสิ่ง อย่างหนึ่งคือ พระเจ้า ที่ก่อให้เกิดวิญญาณเล็กๆมากมายที่ไปเวียนว่ายตายเกิด ปัญหานี้จบไป ไม่มีคำตอบ ถามว่าวัตถุมายังไง เค้าก็บอกว่ามีสิ่งหนึ่งที่คล้ายกับพระเจ้า
 มาตั้งแต่เมื่อก่อน สิ่งนั้นก็คือวัตถุ ต้นตอของวัตถุที่ก่อให้เกิดสรรพสิ่งทั้งหลายในโลก ทีนี้มีคำถามต่อไป อะไรเป็นคำตอบที่ก่อให้เกิดพระเจ้า กับประกิต ตอบว่ามันไม่มีแล้วเนื่องจากสองอย่างนี้คือต้นเหตุที่แท้จริงของสรรพสิ่งทั้งสิ่งที่เรียกว่า ชีวิต คือจิตวิญาณ กับวัตถุคือสิ่งไม่มีชีวิต ทีนี้ปัญหาก็เกิด เหตุที่มันเกิดก็เพราะว่า เหตุผลยอมรับไม่ได้ เป็นการให้เหตุผลวิบัติ ปัญหามีว่า ถ้าพระพุทธเจ้า อธิบายสรรพสิ่งว่า เกิดมาจากอวิชชาคือความโง่ ความไม่รู้ อวิชชาก่อให้เกิดสรรพสิ่งทั้งหลายให้เกิดความทุกข์ ถามว่าแล้วอวิชชาของพระพุทธเจ้า จะต่างอะไรกับพระเจ้าในศาสนาอื่น เป็นคำถามที่แหลมคมมาก ชาวพุทธอย่างเราจะตอบยังไง พวกเราเวลาถามตัวเองว่า ในัวันนี้นับถือพระเจ้า รู้สึกภาคภูมิใจ เหมือนกับเราเป็นปัญญาชนพัฒนาตัวเองจนสามารถใช้เหตุผลได้ แต่พวกเราไม่ต่างกับพวกที่เป็นเทวนิยม นับถือพระพุทธเจ้าเหมือนเทพผู้ยิ่งใหญ่ อ้อนวอนบวงสรวง บางทีก็ติดสินบน
 แล้วก็แก้บน พฤติกรรมไม่ต่าง แต่พยายามถือตัวเองว่าเป็นเทวนิยม เพราะฉะนั้นเวลาตอบคำถามแบบนี้เนี่ย มันยากอยู่ ดังนั้นในคัมภีร์ มัจฉิมติกายโวรปัณณะ พระสุตันตปิฎก เล่มที่ 12  หน้าที่ 100 พระพุทธเจ้าได้ตรัสเอาไว้ว่า อวิชชา คือความโง่ ความไม่รู้ ไม่ใช่ว่าไม่มีเหตุ มีพระเปรียญตรัสเอาไว้ว่า อาสวสมุทรธยา อวิชชาสมุทรธโย ความเกิดขึ้นแห่งอวิชชา คือความโง่ ความไม่รู้ ก็มีสาเหตุเกิดขึ้นมา เพราะอาสว อาสวคือ การสะสมความโง่ ถามว่าสะสมความโง่เป็นยังไง ก็คือการที่เราไม่เข้าใจชีวิต ไม่เข้าใจโลกไม่เข้าใจสรรพสิ่ง แล้วเราก็ตั้งสมมุติฐานว่า ชีวิตโลกสรรพสิ่งเกิดมาจากสิ่งนั้นสิ่งนี้ แล้วเราก็ไม่เคยได้ตรวจสอบสมมุติฐานนั้นเลยว่า ที่เราคิดว่ามันถูกนั้นเป็นจริงใช่หรือไม่ เช่นตัวอย่างว่า ชีวิตมาจากพระเจ้า พระเจ้าเป็นผู้ประทาน มนุษย์คู่แรก รวมถึงบาปกำเนิด ออริจินัลซิน ที่มนุษย์คู่แรกขัดพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้า เพราะฉะนั้นเมื่อเกิดมาแล้ว มนุษย์จึงเป็นผู้มีบาปติดตัว ต้องมานั่งล้างบาป สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่เราเชื่อกันมาตั้งแต่มีบรรพบุรุษของเราสั่งสอนกันมา
 เพราะฉะนั้นการที่เราเชื่อมาอย่างนี้เค้าเรียกว่าเป็นหน่วยกิจแห่งความโง่ ที่เราสั่งสมเชื่อกันมา นี่คือเหตุผลว่าอวิชชาคือความโง่ ความไม่รู้ก็เกิดมาจากอาสว อาสวแปลว่าการสั่งสม สั่งสมหน่วยกิจแห่งความโง่ จนกระทั่งเรียนจบก็ยังโง่ต่อไป เพราะไม่รู้ความจริงว่าความจริงมันคืออะไร นี่ความสิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ มันก็เลยถึงทางตันไง การที่อธิบายในทางพุทธศาสนาบอกได้ว่า ถ้าแสดงในทางรูปภาพมันคือวงกลม แต่ถ้าแสดง ในเชิงเทวนิยมคือ เส้นตรงเส้นหนึ่ง เวลามีเส้นตรง เราจะรู้ว่าจุดเริ่มต้น นับจากจุด ก แล้วก็ลากไปจุด ข แล้วเราสมมุติว่า จุดเริ่มต้น คือ จุด ก เป็นต้นเหตุ 
แล้วก็ลากต่อไปจบลงที่จุด ข มันสาวต่อไปได้ว่าอะไรคือเหตุอะไรคือผล แต่ถ้าเป็นวงกลม มันยุ่ง มันยุ่งตรงที่ว่า หมุนไปทางซ้ายก็ได้ ย้ามาทางขวาก็ได้ จุดนึงเป็นเหตุในขณะเดียวกันจุดนึงก็เป็นผล ดังที่ได้กล่าวไปแล้วว่าตัวเราเอง เป็นผลที่สืบเนื่องมาจากเหตุคือพ่อแม่ แล้วถามต่อไปว่าตัวเราซึ่งเป็นผล มันจะเป็นเหตุได้มั้ย คำตอบคือได้ ได้คือในอนาคตเมื่อเราไปแต่งงานเราก็กลายเป็นพ่อเป็นแม่ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดเป็นลูกต่อไป นี่คือความเป็นวงกลมซึ่งมันแก้ปัญหาได้หลายอย่าง แต่อย่างกรณีที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า อวิชชาซึ่งบางคนโจมตีว่า ก็คือพระเจ้านั่นแหละ 
พระพุทธเจ้าก็บอกว่ามันไม่ได้เป็นอย่างนั้น เพราะอวิชชาก็มีเหตุมาจากความโง่ที่เราสั่งสมเอาไว้ ท่านเลยใช้คำว่าอาสว คือ การสั่งสมความไม่รู้ นี่คือจุดที่หนึ่งว่าอวิชชาก็มีสาเหตุ และในบางที พระพุทธเจ้าก็ตรีสเอาไว้ว่า บางครั้งมันก็มาจากภาวะตัณหา คือความอยาก ที่ทำให้มันเกิด มีความรู้สึกว่าความได้เกิดเป็นสุข แต่ถ้าชีวิตมันขาดสุขนี่ มันเศร้าเหลือเกิน มันวังเวงตายและจบเนี่ย มันอะไรกันนักหนา ชีวิตเกิดมาหนึ่งชาติ เกิดมาแล้วพอถึงเวลาตายชีวิตก็จบแค่นั้น มันไม่ไหว เราไม่ต้องการ เรายังอยากสืบภพสืบชาติ เรายังอยากเจอคุณพ่อคุณแม่ ยังอยากเจอบุตร ภรรยาสามีเรา เพราะมันรู้สึกอบอุ่น แต่ถ้ามันตายแล้ว มันไม่เจอกันอีกเลย สูญเลย แล้วจะทำบุญไปเพื่ออะไร บางคนคิดอย่างนี้ แล้วจะสร้างบุญสร้างกุศลไปเพื่ออะไร เพราะว่ามันไม่มีการสืบต่อให้มารับผลบุญที่ทำ บางคนไม่ต้องการ 
ขอเกิดดีกว่า ในการขอเกิดดีกว่า ก็คือตัณหานี่แหละ ก็คือความอยากที่จะไปเกิด เวลาที่พระพุทธเจ้าอธิบาย มันก็มี สองนัย หนึ่งคืออวิชชา มันก็คือ สั่งสมความโง่เป็นต้นเหตุที่ทำให้มนุษย์มาเกิด สองภาวะตัณหา คือความอยากที่จะไปเกิด สองตัวนี้จะเป็นปัจจัยหลักที่ทำให้มนุษย์ต้องมาเวียนว่ายตายเกิด ทีนี้พระพุทธโกศาจารย์อธิบายต่อไปว่า อวิชชาคือความโง่เนี่ย เป็นเหตุที่ทำให้ต้องไปเกิด ในทุกข์คติเนี่ยเป็นอย่างไร นี่คือความต่างกัน ประเด็นที่หนึ่ง อวิชชาเป็นเหตุที่ทำให้เกิดในทุกข์คติ ส่วนภาวะตัณหาคือความอยากไปเกิด เป็นเหตุที่ทำให้เกิดในสุขคติ นี่คือข้อต่าง แล้วท่านก็อธิบายอย่างงี้ ท่านบอกว่า คนโง่เขลาที่เกิดมาในโลกนี้ เมื่อเกิดมาแล้วไม่เข้าใจชีวิตไม่เข้าใจโลก
 ก็จะทำกรรมมากมาย มีปาณาติปาเป็นต้น แล้วที่เค้ากระทำกรรมด้วยความโง่ เค้าก็จะพบกับความทุกข์ทรมาน อยู่ในโลกนี้ก็เป็นทุกข์ ตายก็ทุกข์ต่อไป ท่านก็อุปมาคล้ายกับวัวตัวหนึ่ง วัวที่จะไปฆ่าเนี่ย มันทุกข์ทรมาน มันทุกข์ทรมานยังไงเพราะมันจะต้องถูกลนด้วยไฟ แล้วก็ทุบด้วยไม้ฆ้อน ถ้ายังไม่เคยเห็นภาพเนี่ย ลองไปโรงฆ่าสัตว์ 
จะเห็นความทุกข์ทรมานของวัวควายที่จะถูกฆ่าไปเป็นอาหารเรา ที่สำคัญ ก็คือ ขณะที่มันทุกข์ทรมานเนี่ยเค้าก็เอาน้ำร้อนเนี่ย กรอกเข้าไปในปากมันเพื่อไปชำระล้างสิ่งโสโครกในอวัยวะภายในของมัน ในคัมภีร์มหายิกามรมัติฉิมาฉิสาเนี่ย ได้อธิบายขยายความไว้ว่า มนุษย์ที่ถูกความโง่ครอบงำ และทำกรรมชั่วประการต่างๆ ก็ไม่ต่างอะไรกับวัวที่ถูกตรึงเอาไว้ แล้วก็ก่อไฟล้อมมันเอาไว้ ในขณะที่มีชีวิตอยู่ก็เอาไม้ฆ้อนเนี่ย ทุบไปทั่วๆ ตัวของมัน เพื่อให้เนื้อมันฟู ให้มันร่อนไม่ติดกระดูก ทุบไปเรื่อยๆ ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ ทุบไปๆ ขณะที่มันก็แย่ละ เหนื่อกระอักเลือดออกมา
 ก็เอาน้ำร้อนที่ผสมเกลือจับมันกรอกเข้าไป ทีนี้มันจะทำยังไง มันก็หน้ามืดแล้ว คอก็แห้ง มันก็ดื่มน้ำร้อนที่ผสมเกลือที่ถูกจับกรอกเข้าไป ก็จะทำให้มันเกิดอาการท้องเดิน ถ่ายของเสียออกมา แล้วสุดท้ายมันก็ตาย นี่คือวิธีการฆ่าวัวที่โหดร้ายมาก ขณะยังมีชีวิตอยู่จับมัด แล้วก็ทุบให้น่วม แล้วก็จับกรอกน้ำร้อนให้มันถ่ายออกมา นี่คือสิ่งที่มนุษย์เราเนี่ยแหละ ถูกอวิชชาคือความโง่ครอบงำ ก็ไม่ต่างอะไรกับวัวตัวนั้นแหละ คืออวิชชาเป็นเหตุทำให้เราทำกรรมชั่วและต้องไปสู่ทุกข์คติ ส่วนภาวะตัณหาก็ตรงกันข้าม ภาวะตัณหาคือ คนที่อยากไปเกิด เมื่ออยากไปเกิดก็รู้นี่ว่า ถ้าเราทำกรรมชั่ว 
เราต้องไปเกิดในทุกข์คติมีอบาย ก็พยายามที่จะเว้นจากกรรมชั่ว ก็พยายามทำกรรมดี แต่อย่างไรก็ตาม ก็พยายามที่จะอธิษฐานจิต ที่จะขอไปเกิดในสุขคติมีมนุษย์มีสวรรค์ ท่านบอกมันก็ไม่ต่างอะไรกับวัวตัวนั้นเหมือนกัน เพราะเวลาเกิดที มันก็ความทุกข์ทรมานจากความแก่ความเจ็บความตาย เข้ามาครอบงำ ข้อแตกต่างคือมันไม่ต้องกินน้ำร้อน มันดื่มน้ำเย็น มันก็ไม่ต่างอะไรกับวัวตัวที่ทุกข์แต่ดื่มน้ำร้อน เพราะยังไงมันก็ต้องไปเวียนว่ายตายเกิด และก็พบกับความทุกข์ทรมาน 
อันนี้คือสิ่งที่ท่านอธิบาย ว่าอวิชชาและตัณหา เป็นปัจจัยที่ทำให้เราต้องไปเวียนว่ายตายเกิด จากนี้ก็จะงดใช้เสียงเพื่อให้ท่านทั้งหลายได้ พากันฝึกจิตของตัวเองตามที่ได้ศึกษาเล่าเรียนมา จากนั้นก็จะได้นำเอาชาดกเรื่องที่ 206  ภาษาบาลีท่านว่าด้วย อุรุงคมิคชาติกัง คือชาดกที่ว่าด้วย กวาง ตั้งชื่อเป็นภาษาไทยว่า สัตว์สามสหายสามัคคี ที่จะได้นำเอามาเล่าให้ท่านทั้งหลายฟัง ก็ขอให้ทุกข์ท่านได้พากันชำระจิตของตัวเองให้สะอาดบริสุทธิ์ด้วยสมฐ และก็วิปัสสนาตามลำดับ จนกว่าจะได้ยินสัญญาณหมดเวลา
