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            จากนี้ขอให้ทุกท่านได้ตั้งใจรับฟังแนวทางแห่งการปฏิบัติพระกรรมฐาน  การบันทึกเทปครั้งนี้เป็นครั้งที่ ๓๒๖ ประจำวันพุธที่ ๗ มกราคม พุทธศักราช ๒๕๕๒ ก็จะได้นำเอา ปัญญาภูมินิเทศน์ ตอนที่ ๒๐ ที่พระพุทธโฆษาจารย์ ได้อธิบายไว้ในพระคัมภีร์วิสุทธิมรรคมาบรรยายให้ทุกท่านได้ฟัง  
            บรรยายในหัวข้อที่ว่าสังขารเป็นปัจจัยให้เกิดวิญญาณ มนุษย์ตายแล้วเกิดยังไง ตรงนี้ พอนั่งอ่านดูแล้วก็รู้ว่า พระพุทธศาสนานี่มีภูมิปัญญาที่ลึกซึ้งมากเพราะว่า สามารถอธิบายให้มนุษย์เข้าใจในเรื่องการเกิด ความตายได้  มนุษย์ก็ไม่ผิดอะไรกันเด็กน้อย  ที่เดินอยู่ในป่าใหญ่แถมยังเต็มไปด้วยความมืดมิด เด็กน้อยนั้นก็บอกให้รู้แล้วว่ายังไม่เข้าใจอะไร  เวลาเรามองดูตาทารกที่เพิ่งเกิดขวบสองขวบ  มองโลกเหมือนกับมี เควกชั่นมารค์ มองไปด้วยความสนเท่ห์สงสัย และก็ไม่เข้าใจเราก็มีภาวะอย่างนั้น เกิดมาอยู่ในโลกนี้ ๔๐ปี ๕๐ปี ๑๐๐ปีก็ยังไม่รู้เรื่องของชีวิต ชีวิตเกิดมาจากไหน ชีวิตตายแล้วไปไหน ชีวิตควรดำรงอยู่อย่างไร ไม่รู้เรื่องเลยสักอย่าง ความไม่รู้มันนำซึ่งปัญหามากมาย อย่างที่ได้บอกไว้ว่าทำดีก็ได้ ทำชั่วก็ได้ เพราะความไม่รู้ทำดียังไม่รู้ว่าทำดี ทำชั่วก็ไม่รู้ว่าทำชั่ว เพราะฉะนั้นการที่พระพุทธศาสนาไขความลับของชีวิต ด้วยการอธิบายความเกิดความตายมันเป็นความลึกซึ้ง 
            เพราะฉะนั้น เวลาคนสักกลุ่มหนึ่ง มองคนที่กำลังจะสิ้นตาย สมมติว่าไปที่โรงพยาบาลไปเยี่ยมคนรักที่กำลังนอนป่วยอยู่ในห้องไอซียูและมองเห็นคนที่ที่เรารักกำลังจะสิ้นใจตายจากไป  มันจะมีคน อยู่สองคน คนสองคนจะมีมุมมองต่อชีวิตที่กำลังจะตายที่ต่างกัน  คนแรกก็คือพวกที่มองว่าชีวิตจบและ ยุติแล้ว นับจากนี้ ดินน้ำลมไฟ ก็จะกลับคืนสู่ธรรมชาติของมัน ที่ฝรั่งเค้าพูดกันว่า from dust to dust จากธุลีสู่ธุลี ไม่มีอะไรมากกว่านี้ ดินไปสู่ดิน น้ำไปสู่น้ำ ลมไปสู่ลม ไฟไปสู่ไฟ สุกทุกข์ก็จบไปนับจากนี้ร่างกายจะแข็งทื่อ ถ้าไม่มี Formalin ช่วย มันก็เน่าอืดแล้วก็สลาย นี่คือโลกทัศนของคนกลุ่มที่หนึ่ง คนแรกที่มองร่างกายและชีวิตอย่างผิวเผิน จะบอกว่าเค้าโง่เหรอ เค้าก็มองตามสิ่งที่เขาเห็นเพราะฉะนั้นเราจึงเรียกคนพวกนี้ว่าพวก วัตถุนิยม Materialism เพราะมองชีวิตในสิ่งที่สามารถพิสูจน์ได้ทางประสาทสัมผัส ตา หู จมูก ลิ้น และกาย 
            ในขณะที่อีกคนหนึ่งก็มองคนที่กำลังสิ้นใจตายว่า จิตดวงนี้กำลังดับลง และอีกไม่นานจิตดวงนี้ก็จะไปแสวงหาร่างใหม่เปรียบเหมือนคนที่กำลังถอดเสื้อผ้าเก่าที่มันขาดวิ่นที่มันผุพัง ที่มันมีเส้นด้ายที่เปื่อย เราก็เลยเรียกคนพวกนี้ว่า Idealism พวกจิตนิยม เพราะคนพวกนี้เชื่อในความเป็นอมตะของจิตวิญญาณ 

            สองคนนี่ก็จะทุ่มเถียงกันอีกคนหนึ่งก็จะบอกว่าตายแล้วเกิดพวกจิตนิยม อีกคนก็จะบอกว่าตายแล้วสูญ เถียงกันมาอย่างนี้ยาวนานตั้งแต่มีมนุษยชาติ ตายแล้วเกิด ตายแล้วสูญ พวกตายแล้วสูญมันก็จบมันไม่ต้องมานั่งเถียงกัน แต่พวกตายแล้วเกิดยังเถียงต่อไปอีก บางก็ว่าเป็นหมา ตายแล้วก็ต้องไปเป็นหมา ส่วนอีกพวกหนึ่งก็บอกว่ามันมีการเปลี่ยนแปลงจากหมาไปเป็นคน จากคนไปเป็นเทวดา ก็ยังมีการเถียงต่อกันไปอีก ซอยย่อยในการเถียง แม้จะอยู่ในกลุ่มเดียวกัน
            ทีนี้ถ้าสมมติว่ามีคนที่สาม มาอธิบายในมุมมองใหม่ บอกแกสองคนถ้าจะว่าผิดก็ผิดทั้งคู่แต่ถ้าจะว่าถูกก็ถูกทั้งคู่ สองคนแรกก็ต้องทำหน้างง แล้วก็ตั้งกระทู้ถามว่าทำไมถึงพูดเช่นนั้น ถ้าว่าถูกก็ถูกทั้งคู่หรือถ้าจะว่าผิดก็ผิดทั้งคู่ คำตอบก็คือคำว่าถูกก็คือก็มีส่วนถูกเพราะหลังจากที่มนุษย์ตายมีคนบางประเภทที่ไม่เกิด แล้วก็มีคนบางประเภทที่เกิด เพราะนั้นแกสองคนมีส่วนถูกทั้งคู่ แต่ในส่วนผิดทั้งคู่ก็หมายความว่าเพราะไม่เข้าใจในความหมายของตายแล้วเกิด
            พระพุทธศาสนาเรียกคนสองกลุ่มแรกว่าเป็นมิจฉาทิฐิ เป็นพวกที่มีความเห็นผิดแล้วก็เรียกพวกวัตถุนิยมว่า อุจเฉททิฐิแปลว่าพวกมีความคิดว่าชีวิตสาบสูญสิ้นสุดลงแค่เชิงตะกอน เรียกพวกจิตนิยมว่าพวก สัสสตทิฐิพวกมีความคิดว่าชีวิตมีการเวียนว่ายตายเกิดไม่รู้จักจบสิ้น ส่วนพุทธศาสนาเป็นกลางๆอยู่ในระหว่างแนวคิดทั้งสองขึ้นแล้วก็ตอบความจริงของชีวิตว่าอยู่กับเงื่อนไขและก็เหตุปัจจัยดังต่อไปนี้ 
            ซึ่งในที่นี้ พระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายเอาไว้ที่ได้กล่าวว่าแม้จะมีอวัยวะในการรับรู้ต่างๆ มีตาหูจมูกลิ้นกายแต่ขณะกำลังสิ้นใจตายอวัยวะในการับรู้ทั้งห้ามันก็ดับ มีตาตาก็ดับ ไม่ได้หมายถึงบอดแต่หมายถึงไม่รับรู้ไม่รับรู้หูจมูกลิ้นกายไม่รับรู้แล้วไม่ได้ยินเสียงไม่ได้ลิ่นไม่รีรส  ในขณะนี้จิตจะเปิดทวารทวารเดียวก็คือทวารใจและในทวารใจ จิตจะทำหน้าที่ในการนึก การนึกก็หมายความว่ามันมีการทำงานของกลไกที่เป็นโครงสร้างของจิตที่มีความหลากหลาย ในขณะนั้นสังขารก็ทำงาน จิตก็ทำหน้าคิดด้วยอำนาจของสังขาร คือกรรมดีกรรมชั่วแข่งกันทำงานแล้วแต่จิตจะคิดถึงอารมณ์ใดโดยมีกรรมก็ทำหน้าที่ร่วมผสมว่าสิ่งที่จิตคิดเขาเรียกว่าคิดดีคิดชั่วก็เป็นสังขารฝ่ายดีฝ่ายชั่ว แล้วมันก็ขึ้นอยู่กับว่ากรรมตัวไหนมันมายึดครองจิตได้ก่อน ก่อนวินาทีที่จิตดวงสุดท้าย ดวงสุดท้ายก็คือจุติจิต มันจะเคลื่อนออกจากร่าง 
            และการเคลื่อนออกจากร่างอย่าไปนึกในลักษณะที่เป็นวิญญาณดวงเก่าออกไปลอยละล่อง ถ้าคิดอย่างนี้ก็ไม่ถูก มันมีทำหน้าที่ในลักษณะเหมือนกระแสไฟฟ้า ของการเกิดดับ เกิดดับ โดยดวงจิตนั้นจะมีพลังงาน พลังงานก็คือ ตัณหาซึ่งเป็นพลังแห่งความอยากก็เป็นพลังตัวหนึ่ง ตัณหาปุริสังคเนติ 
            ตัณหาเป็นตัวพาให้จิตวิญญาณไปเกิด โดยตัณหานั้นก็มีหัวหน้าใหญ่คืออวิชชาความโง่ความไม่รู้จริงเป็นตัวสั่งงานอีกครั้งหนึ่ง และจากนั้นก็มีพลังอีกตัวหนึ่งคือพลังแห่งกรรมซึ่งเป็นพลัง เป็นตัวชักพาไปเกิดอีกด้วย และเวลาไปเกิดมันก็บอกไม่ว่าไปเกิดในขันธ์กี่ขันธ์ เพราะมันจะมีขันธ์ห้าขันธ์ตัวนี้ไม่ใช่  “ขัน” มันมี “ธ์” ที่แปลว่ากอง 
            ขันธ์ห้าขันธ์ก็คืออย่างมนุษย์อย่างสัตว์ก็เรียกว่ามีห้าขันธ์ มีรูปร่างกาย เวทนาความรู้สึก สัญญาความจำ สังขารก็คือบุญบาปและก็วิญญาณ แต่บางทีก็มี มีขันธ์เดียว เช่นพวกที่ได้ฌานสี่ที่เป็นพรหมรูปฟัก มีแต่รูปอย่างเดียวไม่มีเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไม่มีจิต บางทีก็เป็นพวกที่เป็นอรูปพรหม มีแต่จิตซึ่งมีขันธ์สี่ขันธ์แต่ไม่มีรูป 
            เพราะฉะนั้นมันก็มีอยู่แค่นี้ในการไปเกิด นี่คือสิ่งที่พระพุทธโฆษาจารย์ท่านเคยอธิบายไว้ว่า เมื่อไปเกิดก็เพราะอาศัยเหตุปัจจัยดังกล่าวแล้ว ทั้งตัณหาทั้งอวิชชาทั้งบุญบาปที่ทำหน้าที่ร่วมกันไป  ก็ไม่ต่างอะไรกับคนที่หน่วงเชือกซึ่งผูกต้นไม้ข้ามคลองไปฉะนั้น ตรงนี้คัมภีร์ปรมัตถมัญชุสา ซึ่งเป็นฎีกาอธิบายคัมภีร์วิสุทธิมรรค ได้ขยายความว่า อารมณ์ซึ่งในขณะกำลังสิ้นใจตายในขณะนั้นมันนึกอะไรมันก็จะเกิดภาพขึ้นมา สมมติจะไปเกิดในสวรรค์อย่างนี้ก็จะเป็นภาพเทวดา ภาพนางฟ้า ภาพพระจุฬามณีมาปรากฏ และในขณะนั้นคตินิมิตก็จะบอกว่าเค้าจะไปยังไง ก็จะมีสภาพของความยิ้มหน้าระลื่นสบาย แต่ถ้าเป็นภาพไฟนรก คตินิมิตก็หมายถึงว่าเค้าจะต้องไปเกิดในทุกข์คติ 
            มหานิกายจึงได้อธิบายว่าก็เปรียบเหมือนกับเชือกที่ผูกต้นไม้ไว้ในฝั่งนี้ส่วนวิญญาณก็เปรียบเหมือนกับคน ตัณหาคือความอยากในใจ ก็เปรียบเหมือนความปรารถนาที่จะข้ามคลองของคนนั้นส่วนสังขารคือบุญบาปก็เปรียบเหมือนกับความพยายามที่จะข้ามของคนผู้นั้นที่จะไปยืนอยู่อีกฝั่ง เพราะฉะนั้นได้อะไรที่ติดอยู่ที่ต้นไม้อีกฝั่งหนึ่งหรือไม่ก็ตามก็ยังคงยืนอยู่ที่แผ่นดินได้ด้วยกำลังของตัวเองแท้ๆ 
            ข้อนี้มีอุปมาฉันใด วิญญาณก็ฉันนั้น ได้ที่อาศัยกล่าวคือหทัยวัตถุที่ติดอยู่ใน อกภาพ ในภพอื่นก็หมายความว่า เวลาไปเกิดถ้าเป็น ปัญจโวกาลภพก็คือสัตว์ที่มีห้าขันธ์ ในขณะที่ Spermatozoa ของพ่อไปบวกกับไข่สุกของแม่ วิญญาณก็ไปเกิดโดยอาศัยอยู่ที่หัวใจของเด็กนั่นเอง หรือจะไปอยู่ในสัตว์ที่มีสี่ขันธ์พวกอรูปพรหมหรือว่าพรหมรูปฟักที่มีขันธ์เดียวมีแต่รูปก็ตาม ก็ต้องอาศัยกรรมเป็นเครื่องชักพา  มีตัณหาเป็นตัวพาให้เกิดมีอวิชชาเป็นตัวปรุงแต่ง 
            นี่คือการอธิบายการไปเกิดที่มันมีความสลับซับซ้อนมาก ไม่เห็นจะต้องไปอ้างพระเจ้าเลยว่ามีพระเจ้าองค์นั้น องค์นี้บันดาลให้เกิดไม่จำเป็นต้องอาศัยคำอธิบายเหล่านั้นแต่อธิบายด้วยเหตุและก็ผลที่มนุษย์เป็นผู้กำหนดได้เองด้วยกรรมที่ตัวเองสร้างนั่นเอง
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