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อภิญญานิเทศ   ความรู้พิเศษที่เหนือมนุษย์ ตอนที่ ๖

ต่อจากนี้ไป ขอให้ทุกท่านได้ตั้งใจรับฟังการบรรยายธรรม ซึ่งเป็นแนวทางแห่งการปฏิบัติพระกรรมฐาน การบันทึกเทปครั้งนี้เป็นครั้งที่ ๒๐๑ ประจำวันพุธ ที่ ๑๗ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐  ก็จะได้นำเอาอภิญญานิเทศ บทที่ว่าด้วยความรู้พิเศษที่เหนือมนุษย์ อันเป็นตอนที่ ๖ ที่พระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายไว้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ซึ่งเป็นคัมภีร์ที่มีอายุเก่าแก่ประมาณ ๑๕๐๐ ปี เพราะว่าคัมภีร์เล่มนี้เกิดขึ้นประมาณเกือบ พ.ศ. ๙๐๐ กว่าๆ แต่งโดยพระพุทธโฆษาจารย์ พระเถระ ชาวอินเดีย ข้ามน้ำข้ามทะเลไปแต่งที่ประเทศศรีลังกา 

ตอนนี้พระพุทธโฆษาจารย์กำลังอธิบายความหมายของคำว่าระลึกชาติว่า การระลึกชาตินั้น ก็จะต้องใช้พื้นฐานของสมาธิคือ ฌานที่ ๔ แล้วก็ถอยจิตมาอุปจาระสมาธิคือ สมาธิขั้นกลาง และก็ค่อยๆถอยไปเรื่อยๆ จนกระทั่งจากวันนี้เมื่อตอนเช้าก่อนจะมานั่ง เมื่อวาน เมื่อวานรืน เมื่อครึ่งเดือนที่แล้ว หนึ่งเดือนที่แล้ว จนกระทั้งถึงขณะที่เป็นวิญญาณมาเข้าท้องแม่มาจากไหน และท่านก็อธิบายว่าขณะนั้นก็ไม่ได้มีชื่อว่าบุพเพนิวาสานุสติญาณ 
คำว่าบุพเพนิวาสานุสติญาณ นั่นก็คือจะต้องหมายถึงชาติที่แล้ว นับตั้งแต่เป็นวิญญาณมาเข้าท้องแม่และก็แม่คลอดออกมาจนกระทั่งถึงตายในชาติที่แล้ว จึงจะเรียกว่าบุพเพนิวาสานุสติญาณ คือ ระลึกชาติได้

ทีนี้ต่อไปก็มีความหมายในเรื่องของการระลึกชาติ มีคำพูดที่ว่า ถ้าเป็นเดียรถี คือ นักบวชนอกศาสนา สามารถระลึกได้ถึง ๔๐ กัป เมื่อวานก็อธิบายความหมายของคำว่า กัปไปแล้ว ส่วนอสงขัยก็ยิ่งกว่ากัป เพราะอสงขัยแปลว่า เป็นหน่วยนับที่หมายถึงการคำนวณไม่ได้ และก็ถามต่อว่าและคำนวณอย่างไร คำตอบก็คือ คำนวณด้วยพระปัญญาของพระพุทธเจ้า ทีนี้ถ้าจะพูดให้ฟังว่ากัปหนึ่งก็จะมีความเกิดขึ้นและก็ตั้งอยู่และหลังจากนั้นก็ทำลายไป เหมือนกับที่เราเรียนทางดาราศาสตร์ เรียนมาในทางฟิสิกส์อะไรต่างๆ กำเนิดโลก ทฤษฎีต่างๆที่ว่ากันไป 
ในที่นี้ก็มีในลักษณะอย่างนั้น คือพูดถึงการเกิดขึ้นของโลกของจักรวาล และก็การทำลายไป ในที่นี้จะพูดถึงโลกที่พินาศด้วยเตโช ก็คือไฟ พระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายให้ได้ฟังต่อไปนี้ อันนี้ก็จะเข้าบรรยากาศกับอดีตรองประธานาธิบดีอัลกอร์ ที่กำลังสร้างหนัง INCONVENIENT TRUTH ที่ได้รับรางวัลออสการ์ เพื่อที่จะให้ชาวโลกได้ตระหนักถึงโลกที่มันร้อนขึ้นทุกที ก็จะเข้าคล้ายๆกัน ลองมาฟังดู
ในทางปรัชญาเขาเรียกว่าเมตาฟิสิกส์ เป็นอภิปรัชญา เป็นการพูดถึงความจริงที่ไม่สามารถพิสูจน์ด้วย ตา หู จมูก ลิ้น กาย ท่านกล่าวไว้ดังนี้ ในสมัยที่กัลป์ก็คือโลก กำลังจะพินาศด้วยไฟ เริ่มแรกทีเดียวมันก็จะเกิดเหตุการณ์ดังต่อไปนี้ขึ้น เริ่มแรกก็จะมีฝนใหญ่ห่าหนึ่ง ฝนนี่เขาเรียกเป็นห่าๆ ห่าหนึ่งมีกี่ห่ากี่ห่า มีฝนใหญ่ห่าหนึ่งตกไปทั่วแสงโกฎจักรวาล สังเกตไหมกาแลกซี่ ไม่ได้มีกาแลกซี่เดียว มีไม่รู้กี่กาแลกซี่ในทางช้างเผือกอะไรต่างๆ 
ในที่นี้ก็ใช้คำพูดนี้ว่า มีฝนใหญ่ห่าหนึ่งตกไปทั่วแสงโกฎจักรวาล แสดงว่าระบบจักรวาลต่างๆที่เราเรียนกันรู้มา ในทางพุทธศาสนารู้จักกันมายาวกว่า ๒๐๐๐ ปีแล้ว มนุษย์ทั้งหลายก็ดีใจ ดีใจว่าฝนตก ต่างก็นำเอาพืชทั้งปวงที่เก็บไว้ไปหว่าน จากนั้นข้าวกล้าทั้งหลายก็จะงอกขึ้น พอประมาณที่วัวควายจะกินได้ จากนั้นเมฆก็จะร้องเป็นเสียงลา เมฆมันร้องอย่างไรเสียงลา ลาร้องอย่างไรเมฆก็ร้องอย่างนั้น แล้วก็ไม่ทำให้ฝนตกแม้แต่อย่างเดียว ฝนก็จะเริ่มไม่ตกต้องตามฤดูกาลและก็จะเกิดความขาดฝนตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา
 ทีนี้พระพุทธโฆษาจารย์ก็อ้างพุทธพจบทบาลีว่า ซึ่งระยะเวลานั้นก็เป็นเวลาที่พระพุทธเจ้าได้หมายถึงก็คือ เตโชสังวัฏฏ โลกที่พินาศด้วยไฟ โดยพระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในอังคุตตรนิกาย สัตตก-อัฏฐก-นวกนิบาต เล่มที่ ๒๓ หน้าที่ ๑๐๒ ลองไปเปิดดู ว่าดูก่อนภิกษุทั้งหลาย สมัยหนึ่งมีอยู่ สมัยนั้นมีอยู่ ซึ่งเป็นสมัยที่ฝนไม่ตกหลายปี แล้วท่านก็ใช้ดอส ๓ ดอส จุด จุด จุด เป็นการละไว้เลยไม่ต้องพูดมาก อันนี้ก็คล้ายเหมือนกัน การเขียนวิทยานิพนธ์อย่างที่พวกเราทำเหมือนกัน เวลาที่เราโค้ดข้อความ ถ้าเกิดว่าเราจะไม่เอามาหมด เขาก็ใช้วิธีจุด ๓ จุด ว่านี่คือ การยกข้อความไปดูเอาเองในรายละเอียด ฝนก็ไม่ตกตามฤดูกาลเป็นเวลาหลายปี หลายร้อยปี หลายพันปี หลายแสนปี นี่มันจะอยู่ได้อย่างไรเมื่อฝนไม่ตกขนาดนี้ เพราะฉะนั้นเมื่อฝนไม่ตกขนาดนี้ สัตว์ทั้งหลายผู้เป็นวสุปชีวี นี่ก็ใช้ Technical Terms อีกแล้ว วสุปชีวี แปลว่า สัตว์ที่ต้องอาศัยน้ำฝนเป็นอยู่ ถ้าฝนไม่ตกพวกเราก็ตายไม่มีน้ำดื่มน้ำกินกัน 
ทีนี้มนุษย์ทั้งหลายที่อยู่ในโลกมันก็ต้องตายใช่ไหม ทั้งคนทั้งสัตว์ แล้วก็ตายแล้วก็ไปเกิดในพรหมโลก อย่าลืมนะว่า การเวียนว่ายตายเกิดมันมีภพภูมิต่างๆมากมาย ภพภูมิต่างๆนั้นมีมากมายตั้งแต่ อบายภูมิทั้ง ๔ อบายภูมิทั้ง ๔ ก็คือ นรก เปรต อสูรกาย สัตว์เดียรฉาน และก็มนุษย์ จากมนุษย์ก็เป็นสวรรค์ ๖ ชั้น จากสวรรค์ ๖ ชั้น ก็เป็นพรมโลก ๒๐ ชั้น นี่ก็จะเป็นสถานที่ที่วิญญาณต้องไปเวียนว่ายตายเกิด 
ในที่นี้ท่านบอกว่าเมื่อฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลก็ทำให้สัตว์โลกทั้งหลายอยู่ไม่ได้ตายแล้วก็ไปเกิดในพรหมโลก แล้วก็ยังมีเทวดา เทวดาที่เป็นบุพพรุปปชีวินี ก็คือ เข้าใจว่าคงจะเป็นรุกเทวดาก็คือ ลูกเทวดาที่อาศัยดอกไม้และผลไม้เป็นอยู่ คือเทวดามีหลายประเภท มีตั้งแต่ ภูมเทวดา เทวดาที่ประจำภาคพื้น แล้วก็มี รุกเทวดา เทวดาที่อาศัยอยู่ตามพุ่มไม้ต่างๆ ในที่นี้ท่านใช้คำว่า บุพพรุปปชีวินี คือ เทวดาที่อยู่ตามต้นไม้ เทวดาก็อยู่ไม่ได้ทีนี้เพราะว่าต้นไม้ก็ตายแล้วเทวดาจะไปอยู่ที่ไหน ทั้งคนทั้งเทวดาต่างก็ไปจุติอยู่ในพรหมโลก นี่กำลังพูดถึงความพินาศของโลก
ต่อไปเมื่อกาลเวลาผ่านไปนานเข้า มันไม่มีฝนไม่มีน้ำ เราก็อยู่ไม่ได้ ทีนี้เมื่อมุนษย์ตายเทวดาตาย ปลาและเต่าทั้งหลายก็ตาย อันนี้ตอนแรกอ่านก็ขำ ที่ว่าขำก็เพราะว่าปลากับเต่านี่ตายแล้วไปเกิดเป็นพรหมได้อย่างไร ตอนที่อ่านก็นึกตั้งคำถามในใจ ถ้าเป็นมนุษย์เทวดายังพอว่า นี่ปลากับเต่าตายแล้วไปเกิดในพรหมโลก รวมทั้งสัตว์นรกด้วย สัตว์นรกตายแล้วก็ไปเกิดในพรหมโลก 
แล้วก็ถ้ายกคำพูดของอาจารย์อีกกลุ่มหนึ่งที่ได้กล่าวว่า ในสัตว์เหล่านั้น พวกสัตว์นรกย่อมพินาศ ความจริงพวกสัตว์นรกเป็นพวกที่น่าสงสารเพราะว่า เขาบอกว่ามีไฟในนรกเป็นอาหาร โดนทรมานอยู่แบบนั้น แต่ว่าขณะสัตว์นรกยังต้องตาย เพราะปกติสัตว์นรกจะไม่ตาย พอตายก็ต้องฟื้นขึ้นมารับใช้กรรม แต่ในที่นี้บอกว่า ตายกันหมด เมื่อฝนไม่ตก มนุษย์ตาย สัตว์ตาย เทวดาตาย แม้แต่สัตว์นรกยังต้องตาย เพราะอะไร เพราะว่าขณะนั้นก็จะเกิดพระอาทิตย์ขึ้น ๗ ดวง 
แล้วในคัมภีร์เขาก็ตั้งเป็นข้อสังเกตนิดหนึ่งบอกว่า ความร้อนของไฟนรกมันร้อนขนาดที่เรียกว่า ถ้าเอาภูเขาสักลูกหนึ่งทุ่มไปในไฟนรก มันคงจะร้อนมาก เพราะขนาดภูเขาทั้งลูกมันก็จะมลายในพริบตาเลย แต่ในที่นี้ขนาดนั้นก็ยังทำให้สัตว์นรกนั้นไม่ตาย ด้วยอำนาจผลกรรมชั่วที่ตนเองทำ โดนไฟในนรกเผา ตาย-ฟื้น ตาย-ฟื้น อยู่แบบนี้ แต่ในขณะที่เกิดพระอาทิตย์ขึ้น ๗ ดวง สัตว์นรกยังตาย และตายแล้วยังไปเกิดในพรหมโลกหมดเลย 
ที่นี้มันมีกฎอยู่ข้อหนึ่งการไปเกิดเป็นมนุษย์ก็ดี การไปเกิดในสวรรค์ทั้ง ๖ ชั้นก็ดี เขาบอกว่าไปด้วยให้ทานรักษาศีล แต่การจะไปเกิดในพรหมโลก มันไม่มีทางอื่น สมมติถ้าคุณรวยมาก คุณจะให้ทานสักร้อยล้านพันล้าน คุณก็ซื้อพรหมโลกไม่ได้ พรมโลกซึ่งมีอยู่ ๒๐ ชั้น มีอยู่ทางเดียวคือ การที่คุณจะต้องฝึกสมาธิและทำฌานให้บังเกิด ตั้งแต่ฌานที่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ และเวลาสิ้นใจตายก็จะไปเกิดในพรหมโลก เวลาที่เราพูดคำว่าเทวดาพรหม สถานะท่านแตกต่างกัน เทวดาก็หมายถึงเทวดาบนสวรรค์ ๖ ชั้น แต่เวลาพูดถึงคำว่าพรหมก็หมายถึงพรหมที่ไปเกิด พ-ร-ห-ม ไม่ใช่ พ-ร-ม นั่นหมายถึง พรมเช็ดเท้า พ-ร-ห-ม  พรหมเวลาบาลีอ่านออกเสียงใช้คำว่า พรหมะ แปลว่าผู้ประเสริฐ พรหมถ้าจะไปเกิด ต้องไปเกิดด้วยอำนาจฌานคือ จิตที่สงบตั้งมั่น 
เหมือนว่าคัมภีร์นี้จะรู้ใจเราว่า ไหนเคยบอกว่าต้องได้ชาน จึงจะไปเกิดเป็นพรหมแล้วทำไมฝนไม่ตก เทวดา มนุษย์ แม้แต่สัตว์นรกก็ตายเพราะมีพระอาทิตย์ขึ้นถึง ๗ ดวง แล้วทำไมทั้งหมดจึงไปเกิดในพรหมโลกได้ สัตว์เดียรัจฉานนี่หมดสิทธิ์แน่ๆ เพราะสัตว์เดียรัจฉานนี่ไม่มีปัญญา จะทำฌานให้เกิดนี่ยาก ไม่มีทางหรอก ถึงจะช้างแสนรู้ หมาแสนรู้อย่างไรมันก็พูดไม่ได้ มันก็เรียนรู้ความซับซ้อนระบบเหตุ-ผล ผล-เหตุไม่ได้ และอยู่ๆไปเกิดได้อย่างไร ท่านก็เหมือนกับรู้ใจเรา ท่านบอกว่า มีคำถามหรือมีปัญหาว่า เว้นจากฌานนั้นสัตว์ทั้งหลายไม่สามารถที่จะไปเกิดในพรหมได้เลย ก็คือถ้าไม่ได้ฌานก็จะไปเกิดในพรหมไม่ได้ แล้วทำไมพวกสัตว์เหล่านี้ ปลา เต่า สัตว์ทั้งหลาย จึงไปเกิดในพรหมโลกได้อย่างไร 
ทีนี้ท่านก็ตอบเป็นการใช้เหตุผลที่สวยงาม ท่านบอกว่าจริงๆแล้วสัตว์เหล่านั้นเวลาตายเพราะไม่มีน้ำ มันยังเกิดเป็นพรหมไม่ได้ แต่จริงๆแล้วมันต้องไปเกิดในเทวโลกก่อน ไปเกิดในเทวโลก ก็คือ สวรรค์ ๖ ชั้นก่อน แล้วจากนั้นจึงบำเพ็ญสมาธิในความเป็นเทวดา แล้วตีตั๋วต่อไปยังพรหมโลก 
