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ครั้งที่  ๒๑๘
อภิญญานิเทศ ตอนที่ ๒๒ ว่าด้วยทิพยจักษุญาณ
จากนี้ไปขอให้ทุกท่านได้ตั้งใจรับฟังแนวทางแห่งการปฏิบัติพระกรรมฐาน การบันทึกเทปครั้งนี้เป็นครั้งที่ ๒๑๘ ประจำวันพุธที่ ๑๒ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐ จะได้น้อมนำเอาอภิญญานิเทศ คือบทที่ว่าด้วยความรู้พิเศษ ที่พระพุทธโฆษาจารย์ได้รจนาไว้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ซึ่งเป็นคัมภีร์คู่มือปฏิบัติพระกรรมฐาน เกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจ้านิพพานไปแล้วร่วม ๑๐๐๐ ปีราวๆ พุทธศักราช ๙๐๐ กว่า ในตอนนี้ก็กำลังอยู่ในหัวข้อที่ว่าด้วยทิพยจักขุญาณ คือการทำฤทธิ์ให้เกิดความพิเศษกว่ามนุษย์ทั่วไปด้วยการฝึกให้เกิดตาทิพย์  เมื่อฝึกให้เกิดตาทิพย์แล้วก็จะทำให้เห็นการเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์โลกที่เกิดแล้วก็ตาย  บ้างก็ไปเกิดในสุคติด้วยกรรมดี  บ้างก็ไปเกิดในทุคติด้วยกรรมชั่ว
เมื่อวานก็ได้พูดไปถึงประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่องในการเกิดในทุคติ ซึ่งก็มีหลายประเด็น แต่ก็มีประเด็นหนึ่งที่ถือว่าเป็นความผิดมากๆ ก็คือ การกล่าวว่าร้ายอริยเจ้า ซึ่งอริยเจ้าก็คือผู้ที่บรรลุมรรคผลนิพพาน และท่านเหล่านี้ก็เป็นผู้ที่สะอาดบริสุทธิ์  อย่างน้อยที่สุดท่านก็ไม่ไปเบียดเบียนผู้อื่น แม้จะถูกผู้อื่นเบียดเบียน คนที่ดีเหล่านี้ ยังถูกคนไม่ดีด่าว่าก็ถือว่าบุคคลนั้นบาปมาก เพราฉะนั้น พระพุทธโฆษาจารย์เลยอธิบายว่า เมื่อเราทำผิด ก็ควรที่จะไปขอขมา คือ อดโทษ ยกโทษให้ เพื่อจะได้ไม่เป็นกรรมเวรต่อไป เนื่องจากถ้าเราไปด่าว่าอริยเจ้า จะทำให้การปฏิบัติธรรมของเราไม่ก้าวหน้า ในที่นี้ได้ยกตัวอย่างว่า ถ้าเป็นพระแล้วไปต่อว่าอริยเจ้า แล้วขอขมาด้วยการเข้าไปหาท่านที่เราต่อว่า แล้วขอขมาว่า “ ผมได้กล่าวผิดแก่ท่านในเรื่องนี้ หาว่าท่านไม่บรรลุมรรคผล ขอให้ท่านจงอดโทษให้ด้วยเทอด ” หรือว่าถ้าท่านไม่อยู่แล้ว ก็อาจจะส่งลูกศิษย์ไปขอขมาก็ได้ หรือถ้าท่านตายไปแล้ว ก็ให้ยกมือพนม แล้วขอโทษท่านที่ตายไปแล้ว  ถ้าทำได้ดังนี้ เราก็สามารถจะไปสู่สวรรค์ และจะไม่ห้ามการบรรลุมรรคผลได้
ทานพูดต่อว่าในบรรดาความผิดทั้งหลายที่ทำให้คนเกิดในทุคติ มีหลายระดับแตกต่างกันไป เช่น การละเมิดศีล ๕ (ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ ดื่มสุรา) ซึ่งแน่นอนว่าเราละเมิดแล้วอยู่ในโลกนี้ก็เป็นทุกข์ ตายไปแล้วก็ไปทุคติ มีนรก เป็นต้น แต่ถ้าเทียบดีกรีความเข้มข้นของความชั่ว มีดีกรีที่ต่างกัน ศีล ๕ นั้นที่ผิดถือว่าบาปแล้ว แต่ก็มีบาปที่เข้มกว่านั้น คนที่ทำผิดสีล ๕ มีแนวโน้มที่จะต้องลงนรก หรือไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน  แต่ถามว่าแน่นอนใช่หรือไม่ที่คนเหล่านั้นจะต้องไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน  คำตอบคือไม่แน่  ถามว่าทำไมจึงไม่แน่  คำตอบคือขึ้นอยู่กับว่า ขณะกำลังสิ้นใจตายนั้น จิตหน่วงเหนี่ยวกรรมอะไร  ถ้าสมมติว่าจิตไปหน่วงเหนี่ยวอารมณ์ที่เป็นความดี กรรมชั่วเหล่านั้นก็ยังไม่มีโอกาสให้ผล เช่น ถ้าคนหนึ่งเกิดมาฆ่าสัตว์ตลอด ลักทรัพย์ตลอด พูดเท็จตลอด ดื่มสุราตลอด  ถ้าให้ทำนายว่าคนนี้ตายแล้วไปไหนนั้นไม่ยาก เพราะแนวโน้มคือ คนนั้นจะไปเกิดในอบายภูมิ คือสถานที่ที่เต็มไปด้วยความทรมาน มีนรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน  ๘๐-๙๐% มีโอกาสที่จะเป็นอย่างนั้น แต่ก็มีโอกาสพลิกล็อคได้ เช่น ขณะสิ้นใจตาย มีลูกหลานฉลาดนิมนต์พระมาเทศน์ก่อนสิ้นใจตาย และได้รับศีลไปสักข้อสองข้อก่อนสิ้นใจตาย   ท่านบอกว่ากรรมชั่วเหล่านั้นยังไม่มีโอกาสให้ผลเพราะว่ากรรมดีที่ทำก่อนสิ้นใจตายให้ผลก่อน อาจจะไปเกิดในมนุษย์บ้าง สวรรค์บ้าง แต่ปัญหาคือ อายุจะไม่ยืน เป็นเทวดามีอายุ ๕๐๐ ปีทิพย์ แต่อาจจะอยู่ได้แค่ ๑๐-๒๐ วันแล้วก็สิ้นบุญและชดใช้กรรมในนรกต่อ นี่คือความไม่แน่ หรือบางคนทำดีมาตลอดชีวิต ชอบให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา เวลาจะสิ้นใจตายเกิดอารมณ์ขัดเคือง โกรธ ไม่พอใจลูกหลาน ตายแล้วไปเกิดในอบายภูมิ ซึ่งอายุจริงๆในอบายภูมิประมาณ ๑ ล้านปี ก็ไปเกิดสัก ๑-๒ เดือนแล้วก็จุติจากอบายภูมิไปสู่สุคติภูมิต่อไป เพราะไม่แน่ ละเมิดศีล ๕ ก็จริงแต่ขึ้นอยู่กับจิตก่อนตายด้วย แต่ความแน่นอนของกรรมมีความเสมอต้นเสมอปลายอยู่
มีกรรมที่แน่นอนว่าถ้าตายเสร็จแน่ๆ อย่างเด็กอายุ ๑๔ ปีถูกแม่ด่า ไม่พอใจฆ่าแม่ตาย ถ้าเด็กคนนั้นสำนึกผิด บวชตลอดชีวิต (ซึ่งจริงๆแล้วคนที่ทำผิดอนันตริยกรรมจะไม่ให้บวช) ก่อนจะสิ้นใจตายจะไปสวรรค์ได้หรือไม่ คำตอบคือไม่ได้  เพราะถ้าทำอนันตริยกรรม เช่นมาตุฆาตฆ่าแม่  ปิตุฆาตฆ่าพ่อ  อรหันตฆาตฆ่าพระอรหันต์  โลหิตุปบาททำร้ายพระพุทธเจ้าถึงห้อเลือด  สังฆเภททำลายสงฆ์ให้แตกแยก  ตายแล้วห้ามสวรรค์ ห้ามนิพพาน ตายแล้วลงนรกอย่างเดียว ไปชดใช้กรรมในนรก จนกระทั่งหมดเวรกรรมจึงจะได้ขึ้นมาเกิดในมนุษย์ต่อไป   อนันตริยกรรมที่แน่นอน แปลว่ากรรมที่หนักอย่างยิ่ง ไม่มีกรรมอื่นที่จะมาขัดขวางได้  ตายแล้วลงนรกทันที เหมือนกับพระเจ้าอชาตศัตรูปลงพระชนม์พระเจ้าพิมพิสารผู้เป็นพระราชบิดา หรืออย่างพระเทวทัตไปปลงพระชนม์พระพุทธเจ้า แต่ทำไม่สำเร็จ ทำได้แค่ทำให้พระพุทธเจ้าถึงขั้นห้อเลือด  อีกข้อหนึ่งก็คือทำลายสงฆ์ให้แตกกัน   สองคู่หูอาจารย์กับลูกศิษย์ สุดท้ายก็เลยลงนรกทั้งคู่ อาจารย์คือพระเทวทัต          ลูกศิษย์คือพระเจ้าอชาตศัตรู  ต้องลงไปชดใช้กรรมในนรก   หลังจากนั้นก็จะได้ขึ้นมาเกิดในมนุษย์และได้บรรลุเป็นปัจเจกพุทธเจ้า  ก็อาจจะมีการตั้งคำถามว่า ทำไมทำชั่วขนาดนั้นแล้วยังได้บรรลุเป็นปัจเจกพุทธเจ้า  แต่กรรมชั่วก็ส่วนกรรมชั่ว  กรรมดีก็ส่วนกรรมดี  คนๆหนึ่งเกิดมาไม่ได้ทำดีอย่างเดียว และก็ไม่ได้ทำชั่วอย่างเดียว  มีทั้งดีและชั่ว  จึงกล่าวกันว่า ในน้ำครำ ยังมีเงาของพระจันทร์  น้ำเน่าที่ขังท่อริมถนน  ยังกลั่นตัวเป็นฝนบนฟากฟ้า  คนๆหนึ่งก็มีทั้งดีและชั่ว ถ้าทำชั่วก็ไปชดใช้กรรม  ซึ่งตอนนี้ก็มีข่าวเกี่ยวกับการอภัยโทษ คือ ข่าวเกี่ยวกับพระราชกฤษฎีกา และเนื่องในปีมหามงคล จะมีนักโทษออกจากคุกมาประมาณแสนเจ็ด และจะมีนักโทษที่เข้าข่ายประหารชีวิตประมาณ ๘๕ คน มี ๒ คนในนั้นที่เป็นคนดังที่ได้รับการอภัยโทษจากประหารชีวิตเหลือเป็นจำคุกตลอดชีวิต คือ หมอวิสุทธิ์กับผู้พันตึ๋ง  และนี่ก็เป็นระบบของการทำผิดก็ต้องรับผิด และก็เป็นกฎธรรมดา   และนี่คือเป็นลำดับของความผิดของผู้ที่ละเมิดศีล ๕ ตายแล้วก็มีโอกาสที่จะลงนรกมาก แต่ก็ต้องขึ้นอยู่กับจิตตอนตาย ถ้าสมมติว่าทำอนันตริยกรรม ๕ ข้อที่กล่าวมาแล้ว อันนี้แน่นอนตายแล้วต้องลงนรกทันที ไม่มีกรรมอื่นมาขวางได้ เมื่อใช้กรรมแล้วก็มีสิทธิ์ที่จะบรรลุมรรคผลได้ และมีโทษที่หนักที่สุดอีกข้อหนึ่ง ยิ่งกว่าอนันตริยกรรม เรียกว่า มิจฉาทิฏฐิ  ผู้ที่มีความเห็นผิด  พระพุทธโฆษาจารย์ได้ให้คำนิยามว่า คือผู้ทีมีความผิดวิปริต หมายความว่า ผิดจากความเป็นจริง ยกตัวอย่าง ช่วงเทศกาลวันพ่อ  พ่อผู้ซึ่งมีพระคุณต่อลูก  ถามนิสิตว่า พ่อมีพระคุณต่อลูกหรือไม่ ถ้าตอบว่าไม่  แล้วที่คุณเกิดมาเพราะบุญคุณของพ่อหรือไม่  ถ้าตอบว่าเกิดมาเพราะความสนุกของพ่อ เช่นนี้เรียกว่า ความเห็นผิดจากความเป็นจริง เพียงแค่พ่อให้อวัยวะต่างๆมาครบถ้วน และถึงจากไปโดยไม่เลี้ยง ก็ถือว่ามีพระคุณที่ทดแทนไม่หมด  แต่ถ้าเกิดมาตั้งความเห็นที่ผิดว่า พ่อแม่ไม่มีบุญคุณ  ครูบาอาจารย์ไม่มีบุญคุณ  นรกไม่มี สวรรค์ไม่มี ชาติหน้าไม่มี ตายแล้วจบกัน ถือว่าเป็นความเห็นที่ผิด  เพราะความเป็นจริงที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบมิได้เป็นอย่างนี้  พ่อแม่มีบุญคุณจริง  ถ้ายังมีกิเลสก็ยังเวียนว่ายตายเกิดจริง นี่คือ คำว่ามิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นผิด  เท่านั้นยังไม่พอ ยังชวนชาวบ้านสมาทานความเห็นผิด 
เพราะฉะนั้นเมื่อรวมคำว่าผิดศีล ๕ เป็นบาป ตายแล้วมีแนวโน้มจะนรกแต่ก็ไม่แน่  ส่วนอนันตริยกรรมหนักกว่าละเมิดศีล ๕ และเยียวยาไม่ได้ตายแล้วลงนรกอย่างเดียว ชดใช้กรรมแต่ก็ยังมีสิทธิ์บรรลุมรรคผล  ส่วนมิจฉาทิฏฐิ นั้นหนักที่สุด อย่างพระเจ้าเทวทัตและพระเจ้าอชาตศัตรูพอชดใช้กรรม ก็ขึ้นมาเกิดในมนุษย์แล้วก็บรรลุมรรคผลเข้านิพพาน แต่พวกมิจฉานั้นไม่มีโอกาสที่จะได้แก้ตัว เรียกว่า ตอนวตะ ฝังแน่นอยู่ในวัฏฏะของการเวียนว่ายตายเกิด 
อริยุปวาคะคือการด่าว่าพระอริยเจ้า   มิจฉาทิฏฐิ ถือเป็นลำดับแห่งความชั่วทั้งหมดที่ได้กล่าวมา เพราะฉะนั้นก็ควรระวังตัว อย่าไปยุ่งเกี่ยว ไปว่า ดังโบราณว่า “ช่างชี ดีช่างสงฆ์” มองตัวเองด้วยว่าเราเป็นชาวพุทธที่รักษาศีล๕ แล้วหรือยัง ถ้ายังศีล ๕ ยังไม่บริสุทธิ์ก็อย่าไปเที่ยวว่าใครต่อใคร และท่านได้ยกตัวสรุปว่า ในความชั่วทั้งหมดไม่มีโทษอะไรจะหนักเกินมิจฉาทิฏฐิ คือการยึดมั่นถือมั่นในความเห็นที่ผิด  และท่านก็ยกว่า ที่ท่านพูดมานี้ ท่านไม่ได้พูดเอาเอง พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอังคุตรนิกายเอกนิกบาต เล่มที่๒๐ หน้าที่ ๔๔ ว่า “ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เราไม่เห็นธรรมอื่นสักอย่างหนึ่ง ซึ่งจะมีโทษมากมายเหมือยอย่างมิจฉาทิฏฐิเลย  ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ในบรรดาโทษทั้งหลาย การเป็นมิจฉาทิฏฐิมีโทษหนักอย่างยิ่ง ” และท่านก็ได้อธิบายความหมายของ อบาย  ทุคติวินิบาต นิริยะ ทั้งหมดเป็นชื่อของทุคติ คือ ภูมิเป็นที่เกิดที่เต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน อย่างเช่นคำว่า นิริยะ ที่เรียกกันว่า นรก ที่เป็นอบายเพราะไปเกิดแล้วไม่มีโอกาสที่จะทำความดีได้เลย  เพราะถูกไฟในนรกแผดเผาหาความสุขไม่ได้เลย  ที่ชื่อว่าเป็นทุคติเพราะไปเกิดแล้วมีความทุกข์ตลอด เช่นเกิดเป็นเสืออยู่ในป่า ถามว่าจะมีโอกาสทำดีอะไร คงไม่มีที่เสือกินแม่วัวแม่ลูกอ่อนแล้วน้ำตาคลอ เกิดเป็นเสือไม่มีโอกาสทำบุญ  ใช้ชีวิตไปตามอำนาจสัญชาตญาณ เวลาหิวก็ต้องกิน ธรรมชาติจึงออกแบบมาให้เสือมีเขี้ยว มีกรงเล็บที่สามารถตะปบสัตว์ได้  เกิดมาก็มีแต่สะสมความชั่วเรื่อยๆ  ยิ่งสัตว์นรกไม่ต้องพูดถึง มีแต่โดนทุกข์ทรมานด้วยไฟในนรกแผดเผาตลอดเวลา  เปรตก็น่าสงสารทรมาน เป็นต้น 
การไปเกิดในอบายมีแต่ความทุกข์ทรมาน  ในอบายภูมิทั้ง๔ คือ สัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน  ซึ่งมีทั้งหมด ๔ กำเนิด   พวก สัตว์นรก เปรต นั้นเป็นพวกโอปปาติกะ หมายถึงสัตว์ประเภทพิเศษ เกิดแล้วเป็นตัวเลย ตายแล้วก็หายไปเลย  มีแต่สัตว์เดรัจฉานเท่านั้นที่เรามองเห็น  แต่สัตว์เดรัจฉานนั้นเป็นอบาย คือไม่มีความสุข  แต่บางคนก็ยังอิจฉาหมาเศรษฐี สบายกว่าคนจน นั่งในห้องแอร์ จะกินก็มีคนมาเลี้ยง  คนจนบางคนจะขอเกิดเป็นหมา จริงๆแล้วมันเสียศักดิ์ศรี เพราะยังไงมนุษย์ก็ดีกว่าสัตว์เดรัจฉาน   ที่พระพุทธเจ้าตรัสแบบนั้นก็เพราะว่า พวกสัตว์เดรัจฉานนั้นขาดปัญญา ถึงจะแสนรู้ขนาดไหน ก็ไม่อาจบรรลุมรรคผลได้  แม้พระพุทธเจ้าจะเทศน์ยังไง  ช้างแสนรู้ก็ไม่สามารถบรรลุได้   ลิงแสนรู้ก็ไม่สามารถบรรลุนิพพานได้ นี่คือเกียรติยศของความเป็นมนุษย์ มีความดีอยู่ตรงที่มีปัญญา ฟังแล้วบรรลุธรรมได้  เพราะฉะนั้นที่บอกว่าเป็นสัตว์เดรัจฉาน  ความไม่ดีของสัตว์เดรัจฉานก็คือ สัตว์เดรัจฉานจะดำเนินชีวิตไปตามอำนาจสัญชาตญาณ คือหิวก็กิน ง่วงก็นอน  ปวดท้องก็ขับถ่าย  พอเกิดอารมณ์ก็สืบพันธุ์เท่านั้น  ความคิดที่ว่า เราจะสร้างบุญอย่างไร ทำความดีอย่างไร นั้นไม่มี และก็จะไม่มีโอกาสที่จะบรรลุมรรคผลนิพพาน นี่คือ ความหมายของคำว่านรกและสวรรค์
ส่วนคำว่าสวรรค์ที่ท่านอธิบายไว้ก็คือ การไปเกิดด้วยอำนาจบุญกุศล คือการให้ทาน การรักษาศีล และการไปเกิดในสวรรค์ถือว่าดีกว่ามนุษย์เยอะ ที่ชื่อว่าสวรรค์เพราะว่าเต็มไปด้วยความสุข ความสบาย  ชื่อว่าสวรรค์เพราะเลิศ  ด้วยอารมณ์ทั้งหลายมีรูปเป็นต้น พูดง่ายๆว่า ถ้าเปรียบมนุษย์เหมือนกับชีวิตของคนชาวบ้านทั่วๆไป หาเช้ากินค่ำ  ชีวิตของเทวดาบนสวรรค์เหมือนกับไฮโซ นึกอยากกินอะไรก็กิน ทำอะไรก็ทำได้ไม่มีข้อจำกัด  เทวดาก็เป็นเช่นนี้ สบาย จึงชื่อว่าโลกสวรรค์  เพราะทุกอย่างสบายไปหมด
