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บทที่  17
พยาธิใบไมเลือด (Blood flukes)

พยาธิใบไมเลือดจะมีลักษณะแตกตางจากพยาธิใบไมอ่ืนๆ คือ จะแยกเพศกัน คือมีตัวผู
และตัวเมีย ไขไมมีฝา เซอรคาเรียมีหางสองแฉก (forked tail cercaria) ไมมีระยะเมตาเซอรคา
เรีย (metacercaria) เซอรคาเรียจะเปนระยะติดตอ ไชเขาโฮสตโดยตรง

พยาธิใบไมเลือดที่พบในคน มี 4 ชนิด  คือ
1. Schistosoma haematobium

พบแถวอาฟริกา  โมรอคโคทางเหนือ  แอลจีเรีย  ลิเบีย  ทูนีเซีย  อียิปต อาฟริกาตะวัน
ตก อาฟริกากลาง ตะวันออกกลาง เอเดน ซาอุดิอารเบีย อินเดีย

2. Schistosoma mansoni

พบแถวอาฟริกา  อียิปตตอนกลาง  บราซิล  เอธิโอเปย  เคนยา  อูกานดา ทานซาเนีย
โมแซมบิค  มาลากาซี  โรดีเซีย  แซมเบีย  ทรานสวาล  คองโก  ตะวันออกกลาง  ในอเมริกาใต
ซูดานตอนใต  เวเนซูเอลา  ซูรินาม  และหมูเกาะในทะเลคาริเบียน

3. Schistosma japonicum

พบในจีน (กระจายทั่วไปตามลุมแมนํ้ าเหลือง) ญี่ปุน (เกาะฮอนชูและคิวชู) เวียตนาม
ลาว  เขมร

4. Schistosoma mekongi

พบในลุมแมนํ้ าโขง  ชายแดนลาว  ลักษณะคลาย S. japonicum มาก

รูปรางลักษณะ
1. เปนพยาธิใบไมที่มีเพศผูและเพศเมียแยกจากกัน (dioecious)
2. ทุก species มีรูปรางเหมือนกัน คือ รูปรางคลายเรือ (boat shaped) และมีรองสํ าหรับ

รัดตัวเมียเวลาผสมพันธุ (gynaecophoric canal) พยาธิตัวเมียจะยาวกวาพยาธิตัวผูและบางกวา
3. Tegument ของตัวผูจะเรียบหรือปุม (tubercle) ขึ้นอยูกับชนิดของพยาธิ  tegument

ของตัวเมียเรียบ ไมมี tubercle ยกเวนของ S. mekongi มี spine
4. มี sucker 2 อัน คือ oral และ ventral sucker   ventral sucker ของตัวผูใหญกวา oral

sucker  แตของตัวเมีย ventral และ oral sucker ขนาดเทาๆ กัน และมักจะเล็กและไมแข็งแรงเทา
ของตัวผู

5. จํ านวนอัณฑะในตัวผูแตกตางกันในแตละชนิด มีตั้งแต 3-13 อัน
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6. ระบบทางเดินอาหาร ไมมีคอหอย (pharynx)  หลอดอาหาร (esophagus) แยกเปน 2
แขนง แลวกลับมารวมกันอีก

7. ไขไมมีฝาปด (non-operculated egg) ไขจะมีตัวออนชนิด miracidium  ที่เจริญเต็มที่
อยูภายใน

8. ตัวออนระยะติดตอ (cercaria) จะมีหาง 2 แฉก (forked tail cercaria) ติดตอเขาสู
โฮสตโดยการไชผานเขาทางผิวหนัง โดยไมมีระยะ metacercaria เหมือนกับพยาธิใบไมชนิดอื่นๆ

ภาพที่ 17.1 แสดงลักษณะทั่วไปของพยาธิใบไมเลือด (A) ลักษณะภายนอกของพยาธิ
ใบไมเลือด (ฺB) ลักษณะไขของพยาธิใบไมเลือด S. mansoni (C) S. haematobium

(D) S. japonicum (E) S. maekongi

การแยกชนิดของ Schistosome
1. ตัวผู

1.1 tubercle ที่ tegument
1.2 จํ านวนและ arrangement ของ Testes
1.3 ตํ าแหนง reunion ของ intestine

A

B
C

D E
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2. ตัวเมีย
2.1 ตํ าแหนงของ ovary
2.2 ความยาวของ uterus, จํ านวนไข, ลักษณะของไขใน uterus

3. ไขไมมีฝา (non-operculated egg)
3.1 ลักษณะของไข
3.2 ตํ าแหนงของ spine

4. ขนาดของไข
S. japonicum      90x65   ไมครอน
S. mekongi        45x40    ไมครอน
S. mansoni       150x60    ไมครอน
S haematobium  150x60    ไมครอน

                

ภาพที่ 17.2  แสดงลักษณะของพยาธิใบไมเลือด (A) เพศผู  (B) เพศเมีย

5. ตํ าแหนงของตัวเต็มวัยอยูในหลอดเลือด (Venule) ตางกัน
S. japonicum  สวนมากอยูใน superior mesenteric veins (venules ของลํ าไส

เล็ก)

A

B
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S. mekongi สวนมากอยูใน superior mesenteric veins และ portal veins
S. mansoni  สวนมากอยูใน inferior mesenteric veins
S. haematobium สวนมากอยูใน venule ของ pelvic region ไดแก vesical & 
hemorrhoidal veins ( เชน  Urinary bladder and rectum)

วงชีวิต
พยาธิใบไมเลือดทั้ง 4 ชนิด  จะมีวงชีวิตคลายคลึงกัน  เร่ิมตั้งแตพยาธิตัวเมียออกไข

บริเวณที่ที่มันอยู ไขนี้มีตัวออน miracidium ที่เจริญเต็มที่อยูภายใน ไขจะออกมากับอุจจาระหรือ
ปสสาวะ ลงในนํ้ า ที่มีอุณหภูมิคอนขางอุน ตัวออนจะฟกตัวทันที miracidium จะออกมาจากไข
แลัวไชเขาหอยนํ้ าจืดซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลาง (intermediate host) ถาไมพบหอยมันจะตายภายใน
16-24 ช่ัวโมง  ถาเปน miracidium ของ S. japonicum จะไชเขาหอยพวก Oncomelania spp.  สวน
S. mansoni จะไชเขาหอยพวก Biomphalaria spp.  S. haematobium จะไชเขาหอยพวก Bulinus spp.
หรือ Physopsis spp.  และ S. mekongi จะไชเขาหอยพวก Tricula aperta (Lithoglyphorsis aperta)

เปนหอยที่พบในลุมแมนํ้ าโขง ซึ่งมี 3 strains คือ α, β, γ

                        
ภาพที่ 17.3  แสดงวงชีวิตของพยาธิใบไมเลือด
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ในหอย ตัวออน miracidium จะเจริญเปนสปอรโรซีสต (mother sporocyst, daughter
sporocyst) และเซอรคาเรีย (forked tail cercaria) ซึ่งเปนระยะติดตอ (infective stage) กินเวลา
อยูในหอยประมาณ 1-2 เดือน  ตอมา cercaria ก็จะออกจากหอยวายนํ้ าไปคอยเขาโฮสตตอไป

คนเปนโฮสตจํ าเพาะ (definitive host) เมื่อลงไปในนํ้ าที่มี cercaria อยู  cercaria จะไช
เขาผิวหนังของโฮสตโดยตรง ผานเสนโลหิตฝอยเขาสูกระแสโลหิต ผานหัวใจหองขวาเขาสูปอด
ติดอยูที่ปอด 2-3 วัน แลวกลับเขาหัวใจหองซาย แลวถูกขับเขาระบบการไหลเวียนของกระแส
โลหิต ผาน portal vein เขาสูตับ เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยแลวจับคูกันออกจากตับมาอยูที่
venules ตามตํ าแหนงตางๆ ขึ้นกับชนิดของพยาธิ ประมาณ 4-5 สัปดาห หลังไดรับ infective จะ
ตรวจพบไขในอุจจาระ  พยาธิตัวเต็มวัยในคนจะมีอายุยืนประมาณ 30 ป

พยาธิใบไมเลือด Schistosoma japonicum

โรคพยาธิใบไมเลือด S. japonicum เปนโรคที่รายแรงและเรื้อรัง ระบาดเปนหยอมๆ ใน
ภาคพื้นเอเซียตะวันออกเฉียงใต และภาคตะวันออกไกล  ทํ าใหเกิดอาการทางกระเพาะอาหาร
และลํ าไส มีอาการถายอุจจาระเปนมูกเลือดอยูนาน คลายคนเปนโรคบิด Amoebic dysentery ใน
ที่สุดมีตับโต มามโต และกลายเปนตับแข็งในที่สุด

วงชีวิต
พยาธิตัวเต็มวัย S. japonicum อาศัยอยูในหลอดเลือดเขาสูตับ portal vein และในหลอด

เลือดดํ า inferior vena cava ตัวผูจะโอบอุมตัวเมียอยูในรอง (gynecophoric canal) ตลอดเวลา
เมื่อผสมพันธุกันแลว ทั้งคูจะเคลื่อนตัวไปยังหลอดเลือดดํ า (superior and inferior mesenteric)
ที่ออกมาจากขั้วของลํ าไสเล็กและลํ าไสใหญ  พยาธิตัวเมียจะวางไขซึ่งมีไมราซิเดียมอยูภายใน ตัว
เมียหนึ่งตัวจะวางไข วันละ 30-500 ใบ และอาจวางไขไดนานถึง 20-30 ป  ไขพยาธิจะผานผนัง
ลํ าไสเล็กและลํ าไสใหญ ออกมานอกรางกายพรอมกับอุจจาระ ไขเมื่อลงไปอยูในนํ้ า จะฟกตัว
ปลอยไมราซิเดียมออกมาโดยเร็ว  ไมราซิดียมก็จะวายนํ้ าไปสูหอยที่เปนโฮสตก่ึงกลาง ภายในเวลา
1-2 วัน  ไมราซิเดียมในหอยจะเจริญเติบโตไปเปนสปอโรซิสต (sporocyst) และเซอรคาเรียหาง
แฉก (forked tail cercaria) ภายในเวลา 5-7 สัปดาห  เซอรคาเรียซึ่งเปนตัวออนระยะติดตอ  จะ
ออกจากหอยวายอยูในนํ้ าเตรียมที่จะเขาสูคนหรือสัตวที่เปนโฮสตตอไป

เมื่อคนลงไปวายนํ้ า อาบนํ้ า หรือดื่มนํ้ าที่มีเซอรคาเรียอยู  เซอรคาเรียจะไชทะลุผานผิว
หนังหรือเย่ือบุผนังปากของคน ภายใน 5 นาที โดยทิ้งหางไวขางนอก บริเวณที่เซอรคาเรียไชทะลุ
เขาไปจะเกิดการอักเสบและคันเรียกวา cercarial dermatitis  ภายใน 24 ช่ัวโมง พยาธิตัวออนจะ
เขาสูหลอดเลือดดํ าในบริเวณนั้น แลวเขาไปในกระแสโลหิต ผานหัวใจ ปอด และกลับมาสูหัวใจ
อีก ผานเขากระแสโลหิตไปถึงหลอดเลือดเขาสูตับ  ตัวผูจะโอบอุมตัวเมียอยูในรอง gynecophoric
canal แลวเคลื่อนตัวมายังหลอดเลือดดํ าบริเวณขั้วลํ าไส mesenteric ซึ่งตัวเมียจะวางไขตอไป
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ระยะเวลาตั้งแตเซอรคาเรียไชผานผิวหนังของคน จนกระทั่งพยาธิโตเต็มที่เปนตัวเต็มวัย
และวางไข เปนเวลา 25-28 วัน

พยาธิวิทยาและลักษะทางคลีนิค
พยาธิสภาพแบงออกไดเปน 3 ระยะ คือ

1. ระยะฟกตัว
2. ระยะพยาธิวางไขและไขออกจากหลอดเลือดดํ าเขาไปในลํ าไส
3. ระยะซอมแซมและเกิดมีแผลเปน

1. ระยะฟกตัว  เร่ิมตั้งแตเซอรคาเรียไชเขาผิวหนัง หัวของมันจะขับนํ้ ายอย (enzyme)
จากตอมเขาชวยใหหัวเขาไปไดสะดวก โดยทิ้งหางไวขางนอก  หัวกลายเปนตัวออน (larva) ภาย
ใน 24-36 ช่ัวโมง ผิวหนังบริเวณนั้นจะเกิดอาการอักเสบ มีผื่นคันเกิดขึ้น  ประมาณ 2-3 วันผื่น
นี้ก็จะทุเลา และหายไปเอง larva จะเดินทางผานผิวหนังเขาสูเสนโลหิตดํ า และไปยังปอด มันจะ
พักอยูที่ปอด 2-3 วัน ทํ าใหเนื้อปอดมีเลือดออก ระยะนี้คนไขจะมีอาการไอ มีไข มีอาการอักเสบ
ของปอดและหลอดลม หนาวสั่น ปวดศีรษะ ตอมนํ้ าเหลืองตามตัว ตับและมามโตอาจมีลมพิษ
เกิดขึ้นทั้งตัว หนาและตาบวมได  ตอไป larva จะเดินทางตอไปยังตับ และเจริญเติบโตอยูใน
หลอดเลือด portal vein เนื่องจากตัวมันปลอยของเสียออกมา  ทํ าใหเกิดการอักเสบของตับขึ้น
และท่ีผนังของลํ าไสเล็กจะมีเลือดดวย

2. ระยะวางไขและไขเขาไปในลํ าไส
พยาธิ S. japonicum ตัวเมีย จะวางไขมากกวา S. mansoni ถึง 10 เทา  ทํ าใหไขพยาธิคั่งกัน

เปนแถวยาวภายในเสนเลือดดํ า อุดตันเสนเลือดไมใหเลือดผานไปได ลํ าไสบริเวณนี้จะเคลื่อนไหว
อยางแรงพรอมกันที่ miracidium ขับนํ้ าเมือกผานเปลือกไขออกมา ทํ าใหไขที่อยูในหลอดเลือด
ผานทะลุผนังออกมาอยูในเนื้อเย่ือรอบๆ หลอดเลือด  และบางไขก็ทะลุเขาไปใน lumen ของลํ าไส
ปนออกมากับอุจจาระ ไขพยาธิที่อยูในหลอดเลือดผานทะลุผนังออกมาอยูในเนื้อเย่ือรอบๆ
mucosa และ submucosa ของลํ าไสจะมีเซลลมาลอมรอบซึ่งเปนพวก eosinophils ทํ าใหเกิดเปนฝ
เล็กๆ ขึ้น (pseudoabscess) และเมื่อตุมฝนี้แตกจะเกิดเปนแผลคอนขางใหญ พยาธิตัวเต็มวัย
เหลานี้ชอบเคลื่อนตัวหาหลอดเลือดอันใหมอยูเสมอ ไขพยาธิที่ไดวางไวก็จะถูกกระแสโลหิตพัด
พาไปสูเสนเลือด portal vein ภายในตับ แลวผานทะลุเสนเลือดออกมาอยูในตับรอบๆ เสนเลือด
ทํ าใหเกิดตุมคลายฝเล็กๆ มากมาย  ภายในตับจะมีลักษณะเชนเดียวกับลํ าไส

ผูปวยในระยะนี้จะมีอาการถายอุจจาระเปนมูกเลือด ถายบอย ปวดทอง มีไขมีลมพิษเกิด
ขึ้น เบื่ออาหาร ผอมลง ตับโตและกดเจ็บ ถามีการอุดตันของหลอดเลือด portal มามก็จะโตดวย
eosinophils ในเลือดจะสูงขึ้นมาก 60-80% ตรวจดูอุจจาระจะพบไขพยาธิ S. japonicum ไดงาย
อาการตางๆ เหลานี้ จะอยูไดนาน 3-10 สัปดาห ไขและอาการตางๆ ก็จะลดลงและหายไปในที่
สุด  อาการจะเกิดขึ้นใหม เมื่อพยาธิวางไขใหมอีกชุดหนึ่ง ทํ าใหผูปวย เปนๆ หายๆ เร้ือรัง ตับโต
มากขึ้นๆ จนกวาผูปวยจะตาย
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พยาธิตัวเต็มวัยอาจเคลื่อนไปที่หลอดเลือด inferior vena cava แลววางไข ไขจะถูกพัดไป
โดยกระแสโลหิตสูสมอง ปอดและเยื่อหุมสมอง และเกิด pseudoabscess ขึ้นในบริเวณอวัยวะเหลา
นั้น ทํ าใหเกิดอาการทางปอด ทางสมอง เชน ชัก อัมพาต หรือตายได

3. ระยะซอมแซมและเกิดมีแผลเปน
ระยะนี้เปนระยะเวลาที่รางกายมีการซอมแซมเกิดขึ้น เมื่อการดํ าเนินของโรคระยะที่ 2 ส้ิน

สุดลง  แตเนื่องจากผูปวยรับเชื้อพยาธิเขามาใหมและเช้ือเดิมเกิดวางไขออกมาใหมอีก ทํ าใหผู
ปวยมีการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพทั้งระยะที่ 2 และระยะที่ 3 ปนกัน ลํ าไสระยะนี้เมื่อหายจะ
เกิดมีเนื้อพังผืด (fibrosis) ขึ้นแทนที่ epithelium ลํ าไสจะจะหนาขึ้น mesenteric หนา หลอด
เลือด mesenteric และ portal จะถูกอุดตัน เซลลในเนื้อตับที่ถูกทํ าลายก็จะเกิดแทนที่โดยพังผืด
(fibrosis) ทํ าใหเนื้อตับแข็ง ผูปวยจะมีทองปองทั้งขางบนและขางลาง

ผูปวยระยะนี้จะซีด  ออนเพลีย  เบื่ออาหาร  ทองอืด  ทองเฟอ  อยูเสมอ ผอมลงมาก
อาจจะมีนํ้ าในชองทองก็ได (Ascitis) อาจมีมะเร็งเกิดขึ้นในลํ าไสหรือในตับรวมดวยก็ได

การวินิจฉัยโรค
1. ตรวจอุจจาระหาไขพยาธิ
2. วิธีฟกไข (Hatching method) แลวตรวจหา miracidium ที่วายอยูในนํ้ านั้น
3. Rectal biopsy คือตัดเนื้อเย่ือจากบริเวณเรคตัม ตรวจหาไขพยาธิดวยกลองจุลทรรศน

หรือทํ า section  ดวยกลองจุลทรรศน
4. ตรวจหาทางนํ้ าเหลืองวิทยา

4.1 Intradermal test  โดยใช  antigen ที่ทํ าจากพยาธิตัวเต็มวัย
4.2 Complement fixation test เช่ือถือได 90-100%

การรักษา
1.Praziquantel ขนาด 20-30 มิลลิกรัม/นํ้ าหนักตัว 1 กิโลกรัม ใหเชา-เย็น 1 วัน (1

เม็ด = 600 มิลลิกรัม)
2. Sodium antimony tartrate ใหขนาด 2-6% ใน glucose 5% ฉีดเขาหลอดเลือดดํ า วัน

เวนวันจนครบ 2 กรัม
การปองกัน

1. ใหการรักษาผูปวยทุกคน
2. แนะนํ าเร่ืองการถายอุจจาระ  ปสสาวะ ลงในสวม อยาถายลงนํ้ า
2. ทํ าลายหอยที่เปนโฮสตก่ึงกลาง
3. หลีกเล่ียงการวายนํ้ า  ทองนํ้ า อาบนํ้ าในบริเวณที่สงสัยวาจะมีพยาธิตัวออนระยะติดตอ
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พยาธิใบไมเลือด Schistosoma mekongi
พยาธิ S. mekongi เปนพยาธิใบไมเลือดที่พบบริเวณลุมนํ้ าโขงโดยเฉพาะบริเวณเกาะโขง

หรือทางตอนใตของประเทศลาว  ซึ่งเช่ือวาเปนถิ่นระบาดของพยาธิชนิดนี้  ในประเทศไทยพบ
พยาธิชนิดนี้ในผูอพยพมาจากประเทศลาว และเขมรที่อพยพเขามาในประเทศไทย
รูปรางลักษณะ

พยาธิตัวเต็มวัยมีลักษณะคลายคลึงกับพยาธิใบไมเลือด S. japonicum มาก แตกตางจาก
S. japonicum คือ ไขของพยาธิ  S. mekongi มีขนาดเล็กกวา คือประมาณ 45 x 45 ไมครอน และ
รูปรางคอนขางกลมกวา พยาธิตัวเต็มวัย S. mekongi  อาศัยอยูในหลอดเลือดดํ าใกลลํ าไสและตับ
(superior and inferior mesenteric)
วงชีวิต  พยาธิกํ าเนิด พยาธิวิทยา และลักษณะทางคลีนิค

พยาธิ S. mekongi เหมือนกับ S. japonicum  ทุกประการยกเวนหอยนํ้ าจืดที่เปนโฮสตก่ึง
กลาง เปนคนละชนิดกัน คือ มีหอย Tricula aperta ซึ่งเปนหอยที่พบในลุมนํ้ าโขงและลุมนํ้ ามูล
เขตปรากฎโรคพบบริเวณลุมแมนํ้ าโขงของ 3 ประเทศ คือ ลาว  เขมร  และไทย

ขอแตกตางของพยาธิใบไมในเลือดที่พบในคน
S.haematobium  S.mansoni S.japonicum S.mekongi

Adult size (mm.)
   Male
   Female

10-15 x 0.8-1
20 x 0.25

6.4-12 x 1
7.2-17 x 0.25

12-20 x 0.5
26 x 0.3

15 x 0.41
12 x 0.23

Cuticle Fine tuberculated Grossly tuberculated Non-tuberculated except
minute on anterior
sucker
& gynecophoric canal

Minuted spine anterior
to gynecophoric canal

Testes 4-5 in group 6.-9 small 7 ovoid slightly lobate
compressed in single
column

7 round in series

Ova oval shape terminal
spine 150 x 60
microns

oval shape lateral spine
150 x 60 microns

Rounded lateral spine
(knob-like) 100 x 65
microns

Rounded lateral spine
(knob-like) 100 x 45
 microns

Intestine middle of body Anterior half posterior half unite late  near posterior
end of body

Habitation in Man vesicle plexus Mesenteric plexus in
Colon

mesenteric plexus
ileocaecal vein

mesenteric plexus
portal vein

Ovary Posterior 1/2 of body Anterior 1/2 of body Middle of body Anterior 5/8 of body
Uterus  Long voluminous short 1-4 ova Long 50-300 ova Long winding
Snail host Bolinus, Planorbaris Biomphalaria,

Aaustralorbis
Onchomelania Tricula aperta

(Lithoglyphosis aperta)
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  ลักษณะไขของพยาธิใบไมเลือด
Species Length (microns) Breadth (microns) Diagnostic Features

S. japonicum 70-100 av. 89 50-65 Small in curved spine
which often is not seen

S.mekongi 42.5-70.0 57.5-77.5 same as S. japonicum

S.mansoni 114-175 av.150 45-68 av.60 Lateral spine
S.haematobium 112-170 av.150 40-70 av.60 Terminal spine
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