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บทที่ 19
พยาธิตืดหมู (Taenia solium)

พยาธิตืดหมู เปนพยาธิตัวแบนที่พบไดโดยทั่วไปในประเทศที่กินหมูดิบหรือดิบๆ สุกๆ
ประเทศไทยพบพยาธิตืดหมู ในภาคอีสานมากกวาภาคอื่น ๆ

รูปรางลักษณะ
พยาธิตัวเต็มวัยมีลักษณะแบบยาวคลายริบบิ้นแบงเปนปลองๆ พยาธิทั้งตัวยาวประมาณ

2-7 เมตร มีจํ านวนปลอง 800-1,000 ปลอง
หัว (scolex) คอนขางกลม ขนาด 1-2 มิลลิเมตร มี sucker รูปถวย (cup shape) 4 อัน

เรียงอยูรอบหัว มี rostellum อยูดานปลายสุดของหัว และมีขอเรียงอยูรอบจํ านวน 22-32 อัน
เรียงเปน 2 แถว เรียงสลับกันสั้นบางยาวบาง ขอขนาดยาวจะยาว 160-180 ไมครอน ขนาดสั้น
110-140 ไมครอน

คอ (neck) สวนของปลองที่ตอจากสวนหัว ยาวประมาณ 5-10 มิลลิเมตร
ปลอง (segment or proglottid) สวนของปลองที่ตอจากสวนคอ แบงออกเปน 3 ชนิด คือ

       

ภาพที่ 19.1 แสดงลักษณะของพยาธิตืดหมู (Taenia solium)

- ปลองออน (immature proglottides) เปนสวนที่ตอจากสวนคอ ความกวางมากกวา
ความยาว ภายในปลองประกอบดวยอวัยวะสืบพันธุที่ยังไมเจริญเเติบโต

- ปลองแก (mature proglottides) เปนสวนที่ตอจากปลองออน อวัยวะสืบพันธุเจริญเติบ
โตเต็มที่ รูปรางเปนสี่เหล่ียมจัตุรัส ภายในจะมีรังไข 3 กอน แบง เปนดานขาง 2 กอน ขนาดใกล
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เคียงกัน และกอนเล็กตรงกลาง 1 กอน มีรูปเปดของชองอวัยวะสืบพันธุ (common genital pore)
อยูดานเดียวกันหรือสลับขางกันแบบไมมีระเบียบ และมีอัณฑะกระจายอยูทั้งสองขางของปลอง

- ปลองสุก (gravid proglottides) เปนสวนที่อยูตอจากปลองแก ยาวประมาณ 12
มิลลิเมตร กวาง 6 มิลลิเมตร ภายในปลองจะมีแขนงมดลูกกระจายอยูทั้งสองขางของมดลูก ขาง
ละ 7-13 แขนง และภายในมีไขอยูเต็ม ไมมีทางเปดของมดลูกออกนอกปลอง

ไข  รูปกลมสีนํ้ าตาล ขนาด 31-43 ไมครอน ไมมีฝา ภายในมีตัวออนเรียก onchosphere
หรือ hexacanth embryo มีขอเล็ก 3 คู มีลายเปนรัศมีอยูบริเวณเปลือกดานนอก (radiated
striation)

Cysticercus cellulosae  ขนาด 5-10 มิลลิเมตร เปนถุงนํ้ าสีขาวขุน ภายในมีหัว
(scolex) ของพยาธิอยูพบไดทั้งในคนและในหมู

ภาพที่ 19.2 แสดงลักษณะปลองของพยาธิตืดหมู Taenia solium  ไข และตัวออน
วงจรชีวิต

พยาธิตัวเต็มวัยอาศัยอยูบริเวณลํ าไสเล็กสวนตนของคน (jejunum) สามารถอยูในโฮสต
ไดประมาณ 25 ป โดยใชสวนหัว (scolex) เกาะติดกับผนังลํ าไส เมื่อปลองสุกจะมีไขอยูประมาณ
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3,000-5,000 ฟอง ปลองจะหลุดจาก strobilla ออกมาทางทวารหนักเปนปลองๆ หรือเปนสายก็
ได ในระยะแรกจะเห็นการเคลื่อนไหวยืดหดได เมื่อปลองแตกไขก็จะออกมาได ไขไมมีฝาสีนํ้ าตาล
ถาหมูหรือคนกินไขพยาธินี้เขาไป ตัวออนของพยาธิจะออกจากไขในลํ าไสสวนตน (duodenum) ไช
เขาสูผนังลํ าไส เขากระแสโลหิตหรือทางเดินนํ้ าเหลืองและกระจายไปทั่วรางกายและจะไปทะลุผนัง
เสนเลือดฝอยเขาไปอยูตามกลามเนื้อ (subcutaneous tissue) และไปเจริญเปนซีสต  ลักษณะเปน
ถุงนํ้ าขนาด 5-10 มิลลิเมตร สีขาวขุน ภายในมีนํ้ าและมีสวนหัว (scolex) ลักษณะเหมือนของตัว
เต็มวัย เคลื่อนไหว ยืดเขาออกตลอดเวลา ซีสตนี้เกิดขึ้นภายหลังที่กินไขเขาไปประมาณ 2-3 เดือน
เรียกซิสตนี้วา Cysticercus cellulosae เนื้อหมูที่มีซิสตนี้เรียกวา Measly pork มองดูคลายเม็ดสาคู
อยูภายในเนื้อและอวัยวะภายในอื่นๆ  ถาคนกิน Measly pork นี้จะเกิดเปนพยาธิตัวเต็มวัยในลํ า
ไสเล็กในระยะเวลาประมาณ 3 เดือน

ภาพที่ 19.3 แสดงวงจรชีวิตของพยาธิตืดหมู Taenia solium

พยาธิสภาพและอาการของโรค
ขนาดและความยาวของพยาธิ ทํ าใหเกิดการอุดตันลํ าไสและรบกวน (irritation) ระบบ

ทางเดินอาหารในลํ าไสและแยงอาหารจาก host  สวนใหญจะมีพยาธิ 1 ตัว  บางคนมีมากถึง 12
ตัว หรือมากกวานั้น  ผูปวยจะมีอาการเบื่ออาหาร ปวดทอง แนนทองอาจมีถายทอง ถาบางสวน
ของ Proglottid เขาไปในชองวางของไสติ่ง จะทํ าใหเกิดไสติ่งอักเสบได (appendicitis) และถาพัน
กันในลํ าไสทํ าใหเกิดลํ าไสอุดตัน (intestinal abstruction) การเกิด cysticercosis cellulosae ใน
คน เกิดจากการที่คนบริโภคอาหารหรือนํ้ าที่มีไขพยาธิตืดหมูปนเปอนอยู ตัวออนของพยาธิตืดหมู
ออกจากเสนเลือดฝอย เขาไปอยูในกลามเนื้อ หรือตามอวัยวะตางๆ แลวเจริญเปนถุงนํ้ าขนาด
0.5-1 ซม. ซึ่งขนาดจะขึ้นกับอวัยวะที่มันอาศัยอยู ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได ดังนี้
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1. รับประทานไขของ T. solium โดยปะปนไปกับอาหารหรือนํ้ าดื่มที่ไมสะอาด
2. ในคนที่มีตัวเต็มวัยของ T. solium และปลองเกิดหลุดอยูในลํ าไสแลวเกิดการยอนกลับ

ของปลองขึ้นสูกระเพาะอาหาร และเกิดปลองแตกทํ าใหไขหลุดออกมามากมาย และตัวออนหลุด
ออกจากไขเขาสูกระแสเลือด

3. ไขพยาธิติดมือเขาทางปากได

        

ภาพที่ 19.4 แสองพยาธิสภาพของโรคพยาธิตืดหมูที่พบนอกลํ าไส

การวินิจฉัย
1. การตรวจอุจจาระเพื่อหาไขของพยาธิ
2. ถายยาเพื่อตรวจหาสวนหัว (scolex) และดูลักษณะของหัวเพื่อแยกชนิด
3. การตรวจปลองสุกของพยาธิที่ปนออกมากับอุจจาระเพื่อดูแขนงของมดลูกภายใน

การรักษา
- Niclosamide ขนาดที่ใช 2 กรัม สํ าหรับผูใหญ (4 เม็ด) โดยใหกินตอนเชา (งดอาหาร

เชา) ใหเคี้ยวรับประทาน 2 เม็ด 30 นาทีตอมาอีก 2 เม็ด  2 ช่ัวโมงตอมาใหดีเกลือฝร่ัง
(Magnesium sulphate) ขนาด 15 กรัมละลายในนํ้ าเดือด 1/4 ของแกวพออุนก็รับประทานได

- ปวกหาด (Artocarpus lakoocha) เปนสมุนไพรพวกเปลือกไม ขนาด  3 กรัมละลายนํ้ า
ใหกินตอนเชา (งดอาหารเชา) 45 นาทีตอมาถายยาดวยนํ้ ายาอิ่มตัวของดีเกลือ (Magnesium
sulphate) อาการขางเคียงมีคลื่นไส อาเจียน
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- Praziquantel ขนาดที่ใช 10 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ครั้งเดียว สํ าหรบตัวเต็มวัยพยาธิตัวตืด
และสํ าหรับ cysticercus cellulosae ใชขนาด 30-50 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน แบงให3 เวลา หาง
กัน 4-5 ช่ัวโมง นาน 10-15 วัน

- Flubendazole ขนาดที่ใช 40 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน แบงใหเชา-เย็น รวม 10 วัน
- Albendazole ขนาดที่ใช 15 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน แบงใหวันละ 3 ครั้ง15-30 วัน

การปองกัน
1. ใหสุขศึกษาแกชาวบาน
2. ผักสดตองลางสะอาด กินอาหารและนํ้ าดื่มที่ตมสุก
3. ไมกินเนื้อหมูที่ดิบๆ สุกๆ เพ่ือปองกันการเปนโรคตัวตืดในลํ าไส
4. รักษาโดยการถายพยาธิตัวเต็มวัยออกและถายอุจจาระลงในสวมทุกครั้ง

------------------------------


