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บทที่  22
พยาธิตืดหนู (Hymenolepis diminuta)

พยาธิตืดหนู (rat tapeworm) เปนพยาธิที่พบไดทั่วโลก ตัวเต็มวัยอาศัยอยูในลํ าไสเล็ก
ของหนูทํ าใหเกิดโรค Hymenolepiasis diminuta หรือ Rat tapeworm infection และสามารถพบใน
ลํ าไสของคนได

รูปรางลักษณะ
พยาธิตัวเต็มวัยทั้งตัวยาว 300-600 มิลลิเมตร กวาง 4 มิลลิเมตร ขนาดใหญกวา

Hymenolepis nana มีปลองประมาณ 800-1,000 ปลอง  ทุกปลองมีความกวางมากกวาความยาว
หัว (scolex)  รูปรางกลมขนาด 0.2-0.4 มิลลิเมตร มี sucker 4 อัน มี rostellum แตไม

มี hook
คอ (neck)  เปนสวนของปลองที่ตอจากหัวเล็กกวาสวนหัว 1 เทาตัว แตยาวกวาหลายเทา
ปลอง (proglottid) ปลองที่อยูตอจากสวนคอ แบงออกเปน 3 ชนิด คือ
- ปลองออน (immature proglottid) สวนที่อยูตอจากสวนคอ อวัยวะภายในยังไมเจริญ

มีความกวางมากกวาความยาว

ภาพที่ 22.1 แสดงลักษณะทั่วไปของพยาธิตืดหนู  A ลักษณะสวนหัว B ลักษณะปลองสุก C
ลักษณะปลองแก D  ลักษณะไข E ลักษณะของ cysticercoid
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- ปลองแก (mature proglottid) สวนที่อยูตอจากปลองออนมีอวัยวะสืบพันธุเจริญเติบโต
ดี  ความกวางมากกวาความยาว ขนาด 0.8 x 2.5 มิลลิเมตร  อวัยวะสืบพันธุเหมือนกับ H. nana

แตอัณฑะคอนขางแยกหางจากกัน
- ปลองสุก (gravid proglottid) ภายในมีมดลูกเปนรูปถุงยาว ๆ  มีไขอยูเต็ม
ไข  มีลักษณะเปนรูปไข ขนาด 60-80 x 72-86 ไมครอน เปลือกนอกหนาสีนํ้ าตาลปน

เหลือง เปลือกในบางใสมี polar thickening แตมองเห็นไมชัด และไมมี polar filament ระหวาง
เปลือกช้ันนอกและชั้นในกวาง ไมมีสี  ภายในมี onchosphere มีขอ 6 อันเรียงตัวเปนรูปพัด และ
ประกอบดวย gelatinous substance

วงจรชีวิต
พยาธิตัวเต็มวัยจะอยูในลํ าไสหนู ซึ่งเปนโฮสตจํ าเพาะ (definitive host) ปลองสุกจะแตก

ในลํ าไสปลอยไขออกมากับอุจจาระ แมลงซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลาง (intermediated host) เชน หมัด
หนู (Xenopsylla cheopis, Nosopsyllus fasciatus) และพวกแมลงปกแข็ง (Tribolium castaneum,

Tenebrio molitor) แมลงเหลานี้เมื่อกินไขพยาธิเขาไปตัวออน onchosphere  ในไขจะ

 
   ภาพที่ 22.2   แสดงวงชีวิตของพยาธตืดหนู  (Hynenolepis diminuta)
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เจริญเปนตัวออนระยะ cysticercoid อยูในชองวางของลํ าตัว เมื่อหนูหรือคนกินหมัดที่มี
cysticercoid เขาไป  ตัวออนจะเจริญเปนตัวเต็มวัยในลํ าไสเล็ก โดยใชสวนหัวเกาะผนังลํ าไสเล็ก
ใชเวลาประมาณ 20 วัน และสามารถมีชีวิตอยูไดถึง 10 ป
พยาธิสภาพ และอาการของโรค

ถามีพยาธิอยูเปนจํ านวนนอย ผูปวยจะไมมีอาการอะไรเลย แตถามีพยาธิเปนจํ านวนมาก
อาจทํ าใหเกิดอาการของระบบทางเดินอาหารได เชน ปวดทอง ทองเดิน

ระบาดวิทยา
จากการศึกษาความชุกและความรุนแรงของโรคหนอนพยาธิลํ าไส และพยาธิใบไมตับใน

ประเทศไทย ป พ.ศ. 2534  พบวา มีความชุกของพยาธิตืดหนูเฉล่ียรอยละ 0.001

การวินิจฉัย
- ตรวจอุจจาระดวยกลองจุลทรรศน เพ่ือหาไขพยาธิ
- ตรวจพบตัวพยาธิ หรือปลองสุกในอุจจาระ

การรักษา
- Niclosamine ขนาดที่ 2 กรัม สํ าหรับผูใหญ (4 เม็ด) เคี้ยวใหละเอียดกอนกลืน หลัง

จากนั้น 2 ช่ัวโมง ใหดีเกลือ (Magnesium Sulphate) ขนาด 15 กรัม ละลายในนํ้ าเดือด 1/4 ของ
แกว พออุนก็รับประทานได (ในเด็กนํ้ าหนักตัวมากกวา 34 กิโลกรัม ให 1.5 กรัม/วันนํ้ าหนักตัว
นอยกวา 34 กิโลกรัม ให 1 กรัม/วัน)

- Paromomycin ใชเปน Alternative drug ขนาดที่ใช 45 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน  วันละ
ครั้ง 5-7 วัน

- Praziquantel ขนาด 10 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ครั้งเดียว

การปองกัน
- ไมรับประทานอาหารที่คิดวามีแมลงหรือหมัดหนูตกไปอยูในอาหารนั้น
- ใหสุขศึกษาแกประชาชน โดยเฉพาะการบริโภคอาหารที่สุกและสะอาด
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