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บทที่ 8
พยาธิแคปลลาเรีย ฟลลิปปนเนนซิส

(Capillaria phillippinensis)

พยาธิแคปลลาเรียฟลลิปปนเนนซิส (Capillaria phillippinensis) เปนพยาธิตัวกลมขนาด
เล็กที่ทํ าใหเกิดโรคทองรวงเปนๆ หายๆ เปนเวลานาน ผูปวยมักจะเสียชีวิตดวยอาการผอมแหง
หมดแรง พบครั้งแรกทางตอนเหนือของประเทศฟลลิปปนสในป พ.ศ. 2506 ในผูปวยชายซึ่งเสีย
ชีวิตดวยการวินิจฉัยวาเปน malabsorption syndrome พบวามีไขพยาธิชนิดนี้ในอุจจาระผูตายและ
จากการตรวจศพ พบพยาธิตัวเต็มวัย (adult) ในลํ าไสเล็กและลํ าไสใหญ
 ประเทศไทยพบครั้งแรกในป  พ.ศ. 2516  ในผูปวยหญิง อายุ 18 ป จากอํ าเภอบางพลี
จังหวัดสมุทรปราการ และตอมาก็มีการพบโรคนี้ตามจังหวัดตางๆ  เชน

ภาคกลาง สระบุรี, ปราจีนบุรี,  ลพบุรี, อยุธยา, ชลบุรี และนครปฐม
ภาคเหนือ เพชรบูรณ
ภาคอีสาน พบแทบทุกจังหวัด โดยเฉพาะในจังหวัดศรีสะเกษ ป พ.ศ. 

2522 พบผูปวย 72 ราย ตายถึง 15 ราย
รูปรางลักษณะ

ลักษณะโดยทั่วไปของพยาธินี้ เปนพยาธิตัวกลมขนาดเล็กมาก ลํ าตัวเรียวสวนหัวเล็กกวา
สวนหางเล็กนอย หลอดอาหารเปนลักษณะของ stichosome
 ตัวผู  ขนาดยาว 1.5 - 3.9  มิลลิเมตร  กวางประมาณ  25 ไมครอน มี spicule 1 อัน
ขนาด 200-300 x 2.6 - 2.8 ไมครอน มีปลอกหุมยาวประ มาณ 2 เทาของ spicule ไมมีหนาม
ที่หาง มี papillae 2 คู,  anus อยู subterminal

ตัวเมีย ขนาดยาว 2.3 - 5.3 มิลลิเมตร กวางประมาณ 35 ไมครอน ครึ่งแรกของลํ าตัว
จะมีหลอดอาหารเปนเซลลเรียงแถวเดียวเรียก stichosome ครึ่งหลังของลํ าตัวจะมีลํ าไส
(intestine) และ อวัยวะสืบพันธุ (reproductive organ)  ชองเปดของอวัยวะเพศเมีย (vulva) อยู
หลังหลอดอาหาร  รังไข (ovary) อยูทางดานหนา ภายในมดลูกอาจจะพบไขไดสองลักษณะคือ
ไขที่ไมมีตัวออน (non-embryonated  egg) และไขที่มีตัวออน (embryonated egg)

ไข  ขนาดยาว  36-45 ไมครอน กวาง 21 ไมครอน รูปรางคลายเมล็ดถั่วลิสง สีเขียว
ออน เปลือกบาง ภายนอกขรุขระ ลักษณะเปนรูพรุน (pitted) มี bipolar plugs แตลักษณะไมนูน
เหมือนไขพยาธิแสมา ลักษณะในไขอาจจะพบระยะ 1- 2 cell stage หรือ เปนตัวออน อยูภายใน
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ภาพที่ 8.1 ลักษณะของพยาธิแคปลลาเรียฟลลิปปนเนนซิส A. เพศผู  B. เพศเมีย  C.
อวัยวะเพศผู  D. รูเปดของอวัยวะเพศเมีย  E. ตัวออนระยะติดตอ F. ไข
(ประยงค และคณะ 2535)

วงชีวิต
คนเปนโฮสตจํ าเพาะ (definitive host) ในหองปฏิบัติการพบวา นกขวัก, นกกระยางและ

หนูเจอรบิลสามารถเปนโฮสตจํ าเพาะได พยาธินี้จะฝงสวนหัวอยูในเยื่อเมือกของลํ าไสเล็กบริเวณ
jejunum และบางรายที่พบพยาธิจํ านวนมากอาจจะพบไดทั้งลํ าไสเล็กและลํ าไสใหญสวนตน หลัง
จากที่พยาธิตัวผูและตัวเมียผสมพันธุกันแลว ตัวเมียจะออกไขภายใน 5-10 วัน ไขที่ปนออกมา
กับอุจจาระลงสูแหลงนํ้ าเจริญเปนตัวออนระยะที่ 1 อยูภายใน  ระยะเวลา  5-14 วัน จะถูกกิน
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โดยโฮสตก่ึงกลางพวกปลานํ้ าจืด เชน ปลาไน (Cyprinus carpio) ปลาตะเพียนขาว (Puntus

gonionotus) ปลาซิว (Rasbora borapetensis) ปลากริม (Trichopsis vittatus) ปลาหัวตะกั่ว
(Aplochietus panchax) ปลาหางนกยูง (Gambusia holbrookii) ตัวออนจะเจริญในลํ าไสของปลา
ประมาณ 10-20 วัน เปนระยะติดตอ (infective stage) เมื่อคนมารับประทานปลาในรูปของ
อาหารดิบหรือ ดิบๆ สุกๆ ตัวออนจะเจริญเปนตัวเต็มวัยในลํ าไสเล็กของคน ภายใน 3 สัปดาห
ตัวเมียที่ไดรับการผสมพันธุแลว  ไขในทองแรกๆ ของตัวเมีย  จะออกไขซึ่งภายในจะมีตัวออนอยู
ตัวออนนี้จะออกจากไขเจริญเปนตัวเต็มวัยภายในรางกายคนไดเลย (autoinfection) ในระยะหลัง
ตัวเมียจะออกไขชนิดไมมีตัวออนอยูภายในซึ่งจะปนออกมากับอุจจาระและเขาไปเจริญในโฮสตก่ึง
กลางตอไป

ภาพที่ 8.2 แสดงวงชีวิตของพยาธิแคปลลาเรียฟลลิปปนเนนซิส  (Capillaria phillippinensis)

(พิสัย และคณะ 2534)
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พยาธิสภาพและอาการของโรค
พยาธิที่ฝงตัวอยูในลํ าไสบริเวณลํ าไสเล็กสวนกลาง (jejunum) และขับสารพวก lytic

substance ออกมาจากตัวพยาธิ ทํ าใหเกิดการเสื่อมสลายของเซลลที่เย่ือบุลํ าไส มีอาการอักเสบใน
ช้ัน lamina propria  villi ของลํ าไสจะมนและแบนราบ มี inflammatory cell แทรกอยูทั่วไป ทํ าให
การดูดซึมของอาหารพวกโปรตีน, ไขมัน, คารโบไฮเดรต รวมทั้งเกลือแรตางๆ และนํ้ าผิดปกติไป
โดยมีการสูญเสียสิ่งเหลานี้ออกมาทางอุจจาระ เปนอาการของ Malabsorption syndrome คลายที่
เกิดในโรค giadiasis  ระยะฟกตัว (Incubation period) ประมาณ 20-50 วัน  อาการที่เกิดขึ้นจะ
พบตั้งแตไมมีอาการอะไรมากนัก จนกระทั่งมีอาการที่พบได คือ ทองเดินเรื้อรังและทองล่ัน
(gurgting stomach) ถายอุจจาระเปนนํ้ า วันละ 2-10 ครั้ง ปวดทอง คลื่นไส อาเจียน เบื่ออาหาร
ออนเพลียและความดันตํ่ า ผูปวยจะผอมลง อุจจาระที่ถายออกมามีอาหารที่รับประทานเขาไปใหม
ปนออกมาโดยที่ยังไมถูกยอย ถาผูปวยมีอาการนี้เปนเวลานานๆ จะมีการสูญเสียไขมัน โปรตีน
คารโบไฮเดรต และเกลือแร  อาการจะรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุดจะถึง แกความตาย

การวินิจฉัย
- ตรวจอุจจาระ ผูปวยที่เปนโรคพยาธิชนิดนี้  ในระยะแรกจะตรวจพบตัวออนและตัวเต็ม

วัย ระยะตอมาจะพบไขดวย

การรักษา
1. ผูปวยผอมแหง ขาดเกลือแรและโปรตีน จึงตองใหสารละลายเกลือแรทดแทนและ

อาหารที่มีโปรตีน
2. ไทอะเบนดาโซล (thiabendazole) ขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  เชา-เย็น นาน 10-

17 วัน และใหขนาด 1 กรัม วันเวนวัน อีก 16 สัปดาห
3. มีเบนดาโซล (mebendazole) ขนาด 400 มิลลิกรัม/วัน นาน 20 วัน  ในผูปวยที่เปน

ครั้งแรกและใหยานาน 30 วัน ในผูปวยที่กลับเปนซํ้ าอีก
---------------------------


