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บทที่  9
พยาธิปอดหนู (Angiostrongylus cantonensis)

พยาธิปอดหนู ตัวเต็มวัยพบอยูในเสนเลือด pulmonary arteries และ หัวใจหองขวาของ
หนู คนพบครั้งแรกโดย Chen ในป 1935 พยาธิที่พบไดทั่วไปในแถบเอเซียตะวันออกเฉียงใต
ออสเตรเลีย และหมูเกาะแปซิฟค คนเปนโฮสตโดยบังเอิญ (accidental host) ในประเทศไทยได
มีรายงานการพบตัวพยาธิ ในสมอง นํ้ าไขสันหลังและตา ของผูปวยทั้งหมด 19 ราย ในป พ.ศ.
2522
รูปรางลักษณะ

ตัวเต็มวัยของพยาธิ A. cantonensis มีลักษณะเรียวหัวทาย ปากมี 3 lips และมี papillae
หลายอัน ไมมีชองปาก (buccal capsule)

ตัวผู  ขนาดยาว 20-25 มิลลิเมตร กวาง 0.32-0.42 มิลลิเมตร สวนหางมี bursa ซึ่งมี
spicule ขนาดเทากัน 2 อัน ยาว 1.02-1.25 มิลลิเมตร

ตัวเมีย  ขนาดยาว 22-34 มิลลิเมตร กวาง 0.34-0.56 มิลลิเมตร ลํ าไสจะเต็มไปดวย
เลือดและขดพันกันเปนเกลียว (spiral) รอบๆ มดลูกสีขาว vulva จะเปดใกล anus ที่สวนปลาย
สุดไขมีลักษณะคลายไขพยาธิปากขอ

  

                                 

ภาพที่ 9.1 ลักษณะของพยาธิ ปอดหนู  A. เพศผู  B. เพศเมีย  C. bursa ของเพศผู
D. ตัวออนระยะติดตอ (ประยงคและคณะ 2535)
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วงชีวิต
ตัวเต็มวัยที่อาศัยอยูในเสนเลือด Pulmonary arteries ของหนู จะออกไขซึ่งมีตัวออนระยะ

ที่ 1 พยาธิตัวออนจะออกจากไขในปอด ไชผานถุงลมปอดเคลื่อนตัวไปในทางเดินอาหาร ลงสู
กระเพาะอาหารและลํ าไส ปนออกไปกับอุจจาระหนู  พยาธิตัวออนจะไชเขาหอยนํ้ าจืดหลายชนิดที่
หากินบนบก เชน หอยโขง, หอยปง, หอยทาก  เจริญเติบโตในหอยเปนตัวออนระยะ 2 และระยะ
ที่ 3  ซึ่งเปนระยะติดตอภายใน 2-3 สัปดาห  เมื่อหนูมากินหอยที่มีตัวออนระยะติดตอเขาไป
ตัวออนก็จะไชทะลุลํ าไสเขาสูกระแสโลหิต ผานตับ หัวใจ ปอด สมอง ไขสันหลัง Cerebellum,
Diencephalon แลวจะเจริญเปนตัวออนระยะที่ 4 เดินทางเขาสู Subarachnoid space เจริญเปนตัว
เต็มวัยใน Palmonary arteries ใชเวลาประมาณ 4 สัปดาห

สํ าหรับคนเปนโฮสตโดยบังเอิญ (accidental host) กินหอยที่มีตัวออนระยะติดตอแบบ
ดิบๆ หรือดิบๆ สุกๆ  ตัวออนพยาธิจะไปเจริญเปนตัวออนระยะที่ 4 และ 5  คือระยะ young
adult เทานั้น โดยจะเขาไปอาศัยอยูที่สมองและลูกตา  ใน paratenic host เชน กุง ปลา ปู land
planaria  เมื่อมากินหอยที่มีตัวออนระยะติดตอ  ตัวออนของพยาธิก็จะเจริญเปนตัวออนระยะที่ 4
และท่ี 5 ได

       
ภาพที่ 9.2 แสดงวงชีวิตของพยาธิพยาธิปอดหนู (Angiostrongylus cantonensis)

ตัวออนระยะที่ 1

พาหะของโรค

พยาธตัวแกอาศียอยูในปอดหนู

คนไดรับตัวออนระยะติดตอทางอากหาร
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อาการทางคลีนิค
โรคที่เกิดจาก A. cantonensis เรียกวา Agiostrongyliasis ภายหลังที่กินหอยดิบๆ เขาไป

ประมาณ 7-12 วัน จะมีอาการปวดศีรษะอยางมาก บริเวณ occipital และ bitemporal  ของสมอง
และมีอาการคลื่นไส อาเจียน คอแข็ง หลังแข็ง แขนขาออนแรงมีไขตํ่ าและจะมี eosinophil สูง
อาการของโรคจะมากหรือนอยขึ้นกับจํ านวนของพยาธิและบริเวณที่พยาธิอาศัยอยู

พยาธิสภาพที่พบโดยการทดลองในสัตว พบวาพยาธิที่อยูในสมองจะทํ าใหเกิดการอักเสบ
บริเวณรอบๆ เสนเลือด เนื้อสมอง และเยื่อหุมสมอง  โดยเฉพาะบริเวณรอบๆ ตัวพยาธิจะพบวา
eosinophil สูง Charcot leyden crystal และ giant cell และพยาธิที่ตายแลวมักจะพบที่
cerebellum เปน granulomatous lession

การวินิจฉัย
1. จากประวัติการกินหอยดิบ หรือดิบๆ สุกๆ
2. Eosinophil ในนํ้ าไขสันหลังอยางตํ่ า 25% ในวันที่ 17 หลังจากไดรับ infection

สํ าหรับในประเทศไทยการเกิด Eosinophilia ในสมองหรือไขสันหลังเกิดจากสาเหตุอ่ืนๆ คือ
cerebral tumour, hemorrhage, Paragonimus, Schistosoma, Toxocara, Trichinella, T. solium

cysticerci, และ Gnathostoma

3. ตรวจพบพยาธิในนํ้ าไขสันหลัง หรือ จากศพผูปวยที่เสียชีวิต
4. ตรวจหาพยาธิจากหอยโขง จากบริเวณที่ผูปวยไปจับมาในประเทศ

การรักษา
โรคนี้เปน self-limiting disease และกินเวลาประมาณ 4-6 สัปดาห ยังไมมีการรักษาที่

แนนอน การผาตัดเอาตัวพยาธิออกไดก็จะหายได การรักษาตามอาการเพื่อชวยลดอาการปวด
ศีรษะและในระยะที่เปน ocular angiostrongyliasis
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