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หนวยของเวลา Unit of Time (second) 
 “วินาที” คือหนวยของเวลาใชสัญลักษณ (s) 
 มนุษยรูจักเวลามาตั้งแตสมัยอดีตเมื่อสามพันกวาปกอน มนุษยเริ่มรูจักสรางนาฬิกาเพื่อบอกเวลาขึ้นมาใช 
เรียกวานาฬิกาแสงอาทิตย และมีวิวัฒนาการเรื่อยมาจนกระทั่งมีการสรางนาฬิกาลูกตุม ตอมามนุษยเริ่มสรางนาฬิกา
ที่มีความแมนยําสูงขึ้น ไดมีการสรางนาฬิกาที่ทําจากผลึกควอทซ ที่มีความแมนยําสูงขึ้นกวาในอดีตมาก   

ป 1967 CGPM(13th) ไดนิยามคาชวงเวลา “หนึ่งวินาที เทากับ ชวงเวลาที่ไดจากคาบเวลาของการแผ
รังสีเมื่อมีการเปลี่ยนระดับพลังงานระหวางสองชั้นไฮเปอรไฟนของอะตอมซีเซียม 133 ในสถานะพื้น (Ground 
State) เทากับ 9,192,631,770 ที่อุณหภูมิ K°0 ” 

จากนิยามขางตน “วินาที” ก็คือหนวยของระยะเวลานั่นเอง ผลจากนิยามของวินาทีนี้เอง ทําใหสามารถ
กําหนดความถี่มาตรฐาน ซึ่งไดจากสวนกลับของคาบเวลา 
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ความถี่มีหนวยเปนเฮิรทซ  )(Hz  
 
 ป 1999-ปจจุบัน NIST ไดสราง NIST-F1 ขึ้นและใชเปนแหลงอางอิงเวลาและความถี่
มาตรฐานสากลที่มีความไมแนนอน 15107.1 −×  
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